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I. Общие положения. 

   Основная общеобразовательная программа (далее Программа) разработана 
рабочей группой педагогов МДОУ «Детский сад №8». Программа спроектирована в 
соответствии с Федеральным государственным  образовательным стандартом 
дошкольного образования (далее ФГОС ДО), Федеральной программой 
дошкольного образования (далее ФОП ДО), особенностей образовательного 
учреждения, региона, образовательных потребностей воспитанников и запросов 
родителей (законных представителей).    

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 
образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми 
документами: 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 
20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990)  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об 
образовании в Российской Федерации»  

 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 
14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 
Федерации»  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 
(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 
30384)  
 Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 

«Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников 
организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 
руководителей образовательных организаций»  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил 
и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические 
требования к организации общественного питания населения»  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и 
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норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 
№ 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам дошкольного образования» (Зарегистрирован  31.08.2020 № 59599)  
 

 Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) 

«Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 
руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 
характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте 
России 6 октября 2010 г. № 18638) Приказ Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019)  
«О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 
ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 
учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» 
(Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204)  
 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 
мая 2016 г. № 536  Об утверждении особенностей режима рабочего времени 
и времени отдыха педагогических и иных работников
 организаций, осуществляющих образовательную   деятельность  

 Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 
466 (ред. от 07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных 
оплачиваемых отпусках»  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка 
проведения аттестации педагогических работников организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-
медико - педагогической комиссии»  

Программа позволяет реализовать основополагающие функции 
дошкольного образования: 

 обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 
Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 
идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 
средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 
ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно- 
нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 



5 
 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 
своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей 
от 2-х лет до поступления в общеобразовательную организацию, 
обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, 
качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

 

 

II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Пояснительная записка 

2.1.1. Цели и задачи Программы 

    Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 
дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 
основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 
национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 
всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 
и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 
планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 
ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 
человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 
крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 
гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России; создание условий для формирования ценностного отношения 
к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 
осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 
основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей; 
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 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 
их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ  
патриотизма,  интеллектуальных  и  художественно-творческих способностей 
ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого - педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 
обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 
безопасности; 

  достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 
начального общего образования. 

 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

Форма обучения: очная. 

Длительность работы МДОУ – 10,5 часов, с 7 часов 30 минут до 18 часов 00 
минут
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2.1.2. Принципы и подходы к формированию 

Программы 

Программа построена на принципах и подходах ДО, установленных ФГОС ДО: 

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 
развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится 
активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 
образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 
работников (далее вместе - взрослые); 

 признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
 сотрудничество ДОО с семьей; 
 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
 формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 
 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
 учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Основные подходы Программы: 

 индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией 
и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им 
образования (далее – особые образовательные потребности), 
индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в том числе с 
ограниченными возможностями здоровья. 

 возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации. 
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2.1.3. Значимые для реализации Программы 

характеристики особенностей развития детей 
раннего и дошкольного возраста. 

 
   Приём на обучение по образовательным программам дошкольного образования в 
МДОУ осуществляется в соответствии с правилами приёма в МДОУ и с порядком, 
определённым Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 15 
мая 2020 г. № 236. 
В МДОУ функционирует 15 групп для детей дошкольного возраста. Контингент 
воспитанников формируется в соответствии с учётом их возрастных особенностей 
и образовательных потребностей. 
 
Возрастные психологические особенности детей 2-3 лет (I младшая 

группа) 

 Ребенок 2-3 лет очень эмоционален, однако его эмоции непостоянны, 

малыша легко отвлечь и переключить с одного эмоционального 

состояния на другое. 

 Обучается только тому, что его заинтересовало, и принимает что-то 

только от того человека, которому доверяет. Поэтому и успешность его 

обучения зависит от того, сложился ли контакт с педагогом. В этом 

отношении очень важно, как проходит адаптация ребенка к детскому 

саду и испытывает ли он в группе эмоциональный комфорт. 

 Недостаточно сформированы механизмы саморегуляции. Ощущение 

физического дискомфорта приводит к резкому снижению 

эффективности обучения. 

 Общение у детей носит ситуативно-личностный характер – ВЕДУЩИЙ 

ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

 Обучение в этом возрасте происходит и на собственном практическом 

опыте, и на основе подражания приятному взрослому. При этом 

ребенок подражает всему, что делает взрослый,- и хорошему, и 

плохому; и правильному, и не правильному. 

 Сверстник еще не представляет для малыша особого интереса и 

рассматривается им как еще один предмет. Дети играют рядом, но не 
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вместе. Друг для друга они нередко становятся источниками 

отрицательный эмоций. 

 Им присуще наглядно-действенное мышление; их интеллектуальное 

развитие зависит от того, насколько богата окружающая среда, т.е. 

позволяет ли она разнообразно и содержательно исследовать 

окружающий мир, манипулируя различными предметами. 

 Речь находится в стадии формирования. 

 Внимание, мышление, память – непроизвольны. 

 Уровень реагирования на стрессовую ситуацию – соматовегетативный. 

Возрастные психологические особенности детей 3-4 лет (II младшая 

группа) 

 Непроизвольный характер основных психических процессов – 

внимания, памяти, мышления, а также эмоциональная лабильность и 

потребность в эмоциональном комфорте. 

 Общение носит ситуативно-деловой характер – ВЕДУЩИЙ ВИД 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (взрослый привлекает ребенка в первую очередь как 

партнер по интересной совместной деятельности). 

 Сверстник пока мало пригоден для общения, как партнер, поскольку 

еще не вполне владеет речью, с ним трудно согласовать намерения и 

построить план совместной деятельности. 

 Возрастной кризис 3 лет – кризис становления воли, кризис «Я сам!» 

(негативизм, упрямство, желание быть похожим на взрослого). 

 Мышление детей старше 3 лет носит наглядно-образный характер. Это 

означает, что от манипулирования объектами ребенок может перейти 

манипулированию представлениями и образами. При этом сера его 

познавательной деятельности сосредоточена на реальном, предметном, 

непосредственно окружающем его в данный момент мире. Он познает 

то, что видит перед собой в данный момент. 
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 Интенсивное развитие речи. Использует слова-определения. Знает 

назначение основных предметов. Определяет пол людей по роли в 

семье (он – папа, она – мама). Понимает время, использует прошедшее 

и настоящее. Считает до пяти. Важно помнить, что речь ребенка 

находится в стадии становления. Поэтому педагог еще не может 

полноценно использовать ее как средство проверки и выявления знаний. 

Речевой ответ не позволяет судить о действительном уровне 

сформированности того или иного представления малыша, поскольку 

неизвестно, кроется ли проблема в не сформированности представлений 

или же в речи. 

 Уровень реагирования на стрессовую ситуацию – соматовегетативный. 

 

Возрастные психологические особенности детей 4-5 лет (средняя группа) 

 Непроизвольность психических процессов (память, внимание, 

восприятие). 

 Общение носит внеситуативно-деловой характер (взрослый – источник 

увлекательной и компетентной информации). 

 Дети более эмоционально устойчивы. Менее капризны. 

 Начинают проявлять интерес к сверстникам, как к партнерам по игре. 

Мнение сверстника начинает проявлять особую значимость. 

 Мышление по-прежнему носит наглядно-образный характер. 

 Речь довольно осознанна. Запас слов ребенка уже достаточно велик для 

того, чтобы он мог строить правильные фразы, рассуждать на 

отвлеченные темы. Теперь уже беседа с ребенком не ограничивается 

тем, что он видит возле себя, его интересуют самые разные темы, на 

которые ребенок стремится поговорить со взрослым и сверстниками. 

Появляется интерес к лексической стороне человеческой речи. 

 Уровень реагирования на стрессовую ситуацию– психомоторный. 

Возрастные психологические особенности детей 5-6 лет (старшая группа).   
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 Большое развитие получает игровая деятельность. Дети могут 

распределять роли до начала игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей интонационно и по содержанию взятой роли. Речь, 

сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой 

речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, 

одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. 

При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Действия детей в играх становятся 

разнообразными. 

 Содействует общему психическому развитию активизация 

воображения. Воображение – высшая психическая функция, которая 

лежит в основе успешности всех видов творческой деятельности 

человека. Развитие воображения в этом возрасте позволять детям 

сочинять достаточно оригинальные и последовательно 

разворачивающиеся истории. 

 Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух 

тысяч рисунков. 

 Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 

которых протекает деятельность. Появляется конструирование в ходе 

совместной деятельности. Дети осваивают два способа 

конструирования: 1) от природного материала к художественному 

образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до 

целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от 

художественного образ к природному материалу (в этом случае ребенок 

подбирает необходимый материал, для того, чтобы воплотить образ). 
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 Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы, величины, 

строения предмета. Представления детей систематизируются. 

Воспринимают величину объектов. 

 Продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 

решать задачу в наглядном плане, но и совершить преобразование 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие, и т.д. Дети старшего дошкольного возраста способны 

рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

 Продолжают развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного 

к произвольному вниманию.  

 Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно произносить шипящие, свистящие и сонорные 

звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная 

выразительность речи при чтении стихов, в сюжетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. 

Дети используют практически все части речи, активно занимаются 

словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь.  

 Особенность детей данного возраста – интерес и тяга к красивому, 

эстетически ценному. 

 Ребенок может произвольно управлять своим поведением, а также 

процессами внимания изапоминания, эмоциональными реакциями. 

 В любом виде деятельности может выйти за пределы сиюминутной 

ситуации, осознать временную перспективу, удерживать в сознании 

одновременно цепочку взаимосвязанных событий или разные состояния 

вещества или процесса. 

 Уровень реагирования на стрессовую ситуацию – психомоторный. 
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Возрастные психологические особенности детей 6-7 лет 

(подготовительнаяая к школе группа) 

 Развивается произвольное внимание. Когда ребенок начинает его 

сознательно направлять и удерживать на определенных предметах и 

объектах. 

 К концу дошкольного возраста происходит развитие произвольной 

зрительной и слуховой памяти. Память начинает играть ведущую роль в 

организации психических процессов. 

 Более высокого уровня достигает развитие наглядно-образного 

мышления и начинаетразвиваться логическое мышление, что 

способствует формированию способности ребенка выделять 

существенные свойства и признаки предметов окружающего мира, 

формированию способности сравнения, обобщения, классификации. 

 Развивается творческое воображение. Этому способствуют различные 

игры, неожиданные ассоциации, яркость и конкретность 

представляемых образов и впечатлений. 

 Расширяется активный словарный запас и развивается способность 

использовать в активной речи различные сложные грамматические 

конструкции.  

 Характерна эмоциональность и большая значимость эмоциональных 

реакций.  

 Становление личности ребенка к концу дошкольного возраста тесно 

связаны с развитиемсамосознания. У ребенка 6-7- летнего возраста 

формируется самооценка на основе осознания успешности своей 

деятельности, оценок сверстников, оценки педагога, одобрения 

взрослых и родителей. Ребенок становится способным осознавать себя и 

то положение, которое он в данное время занимает в семье, в 

коллективе сверстников.  
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 Происходит формирование рефлексии, т.е. осознание своего 

социального «я» и возникновение на этой основе внутренних позиций. 

 Происходит соподчинение мотивов. Осознание мотива «я должен», «я 

смогу» постепенно начинает преобладать над мотивом «я хочу». 

 Ребенок 6-7-летнего возраста стремится к самоутверждению в таких 

видах деятельности, которые подлежат общественной оценке и 

охватывают различные сферы. 

 Ребенок стремится к принятию новой социальной позиции – «позиции 

школьника», что является одним из важнейших итогов и особенностей 

личностного и психического развития детей 6-7 лет. 

 В этом возрасте ребенок должен начать сам оценивать свою работу и 

контролировать себя. 

 Уровень реагирования на стрессовую ситуацию – психомоторный. 

 
 

2.2. Планируемые результаты 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу 

дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные 

характеристики развития ребенка представлены в виде изложения 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах 

дошкольного детства.  
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В соответствии с периодизацией психического развития ребенка 

согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия 

жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех 

до семи лет). 

Обозначенный возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и 

так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребенком планируемых результатов.  

Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 
темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 
прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может 
продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 
характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 
 
        Степень выраженности возрастных характеристик возможных 
достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 
индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 
освоения Программы. Обозначенные различия не должны быть 
констатированы как трудности ребёнка в освоении Программы и не 
подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 
Ознакомиться с планируемыми результатами реализации Федеральной 
программы можно в п.15 стр.5-17 ФОП ДО. 
 

 
2.3. Педагогическая диагностика достижения 

планируемых результатов. 

   Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 
на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 
склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, 
составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 
маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 
изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 
деятельности – см п.16 стр. 18-20 ФОП ДО. 
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III.  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 
 
3.1.Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 
образовательным областям. 
 
    Программа определяет содержательные линии образовательной 
деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 
дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 
художественно-эстетического, физического развития). 
В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 
образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 
возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи- восьми лет. 
Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 
российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему 
миру. 
С задачами и содержанием образовательной деятельности по основным 
направлениям развития детей дошкольного возраста можно ознакомиться  в 
пунктах 18-22 ФОП ДО стр. 21 – 148. 
 
 

3.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 
Программы. 
 
    Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы 
педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 
обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 
образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 
сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 
результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 
применительно к конкретной возрастной группе детей. 
   Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 
Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и 
возрастными особенностями детей: 
 
 

в младенческом возрасте (2 месяца – 1 год): 
 

 
 
непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 
двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, ползание, 
ходьба, тактильно-двигательные игры); 
предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с предметами); 
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речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова); 
элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные движения на основе 
подражания, музыкальные игры). 

 
 
 
 

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 
предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и 
другое); 
экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); ситуативно-
деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под 
руководством взрослого; 
двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 
подвижные игры); 
игровая деятельность (отобразительная и сюжетно - отобразительная игра, игры с 
дидактическими игрушками); 
речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 
изобразительная деятельность(рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 
крупного строительного материала; 
самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 
веником, поливает цветы из лейки и другое); 
музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 
музыкально- ритмические движения). 

 
 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 
игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 
конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 
общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно - познавательное, внеситуативно - 
личностное) и сверстниками (ситуативно - деловое, внеситуативно - деловое); 
речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 
монологическая речь); 
познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 
деятельность  (рисование,  лепка,  аппликация) и конструирование из разных материалов по 
образцу, условию и замыслу ребёнка; двигательная деятельность (основные виды движений, 
общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и 
другие); 
элементарная трудовая  деятельность (самообслуживание, хозяйственно - бытовой труд, 
труд в природе, ручной труд); 
музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 
Формы работы по образовательным областям: 

 

Формы работы Направления 

развития и 

образования 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 
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детей (далее - 

образовательные 

области) 

Физическое 

развитие 

 Игровая беседа с элементами 

 движений 

 Игра 

 Утренняя гимнастика 

 Интегративная деятельность 

 Упражнения 

 Экспериментирование 

 Ситуативный разговор 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Проблемная ситуация 

 

 Физкультурное занятие 

 Утренняя гимнастика 

 Игра 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Рассматривание. 

 Интегративная 

 деятельность 

 Контрольно- 

 диагностическая 

 деятельность 

 Спортивные и 

 физкультурные досуги 

 Спортивные состязания 

 Совместная деятельность 

 взрослого и детей 

 тематического характера 

 Проектная деятельность 

 Проблемная ситуация 
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Социально-

коммуникативное 

 Игровое упражнение 

 Индивидуальная игра 

 Совместная с воспитателем 

игра 

 Совместная со сверстниками 

игра (парная, в малой группе) 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Рассматривание 

 Чтение 

 Педагогическая ситуация 

 Праздник 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора 

 Поручение 

 Дежурство. 

 Индивидуальная игра. 

 Совместная с воспитателем 

игра. 

 Совместная со сверстниками 

игра 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Педагогическая ситуация. 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора. 

 Проектная деятельность 

Интегративная деятельность 

 Праздник 

 Совместные действия 

 Рассматривание. 

 Проектная деятельность 

 Просмотр и анализ 

мультфильмов, 

 видеофильмов, телепередач. 

 Экспериментирование 

 Поручение и задание 

 Дежурство. 

 Совместная деятельность 

 взрослого и детей 

тематического 

 характера 

 Проектная деятельность 

Речевое развитие 

 

 

 

 Рассматривание 

 Игровая ситуация 

 Дидактическая игра 

 Ситуация общения. 

 Чтение. 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Решение проблемных 
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 Беседа (в том числе в 

процессе наблюдения за 

объектами природы, трудом 

взрослых).  

 Интегративная деятельность 

 Хороводная игра с пением 

 Игра-драматизация 

 Чтение 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Игра 

 

 

ситуаций. 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

 Интегративная деятельность 

 Обсуждение. 

 Рассказ. 

 Инсценирование 

 Ситуативный разговор с 

детьми 

 Сочинение загадок 

 Проблемная ситуация 

 Использование 

    различных видов театра 

Познавательное 

развитие 

 Рассматривание 

 Наблюдение 

 Игра-экспериментирование. 

 Исследовательская 

 деятельность 

 Конструирование. 

 Развивающая игра 

 Экскурсия 

 Ситуативный разговор 

 Рассказ 

 Интегративная деятельность 

 Беседа 

 Проблемная ситуация 

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Исследовательская 

деятельность. 

 Конструирование 

 Экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Наблюдение 

 Проблемная ситуация 

 Рассказ 

 Беседа 

 Интегративная деятельность 

 Экскурсии  

 Коллекционирование  

 Моделирование  

 Реализация проекта  

 Игры с правилами  

Художественное –  Рассматривание эстетически  Изготовление украшений для 
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эстетическое 

развитие 

привлекательных предметов  

 Игра 

 Организация выставок 

Изготовление украшений 

 Слушание соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской музыки 

 Экспериментирование со 

Звуками 

 Музыкально-

дидактическая игра 

 Разучивание 

музыкальных игр и танцев 

 Совместное пение 

 

 

группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, 

предметов для познавательно-

исследовательской деятельности.  

 Создание макетов, коллекций и их 

    оформление 

 Рассматривание эстетически 

     привлекательных предметов  

 Игра 

 Организация выставок 

 Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки 

 Музыкально- дидактическая игра 

 Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания) 

 Интегративная деятельность 

 Совместное и индивидуальное 

                 музыкальное исполнение 

 Музыкальное упражнение. 

 Попевка. Распевка 

 Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

 Танец 

 Творческое задание 

 Концерт- импровизация 

 Музыкальная сюжетная игра 

 
   Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы 
педагог может использовать следующие методы: 
- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 
формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 
игровые методы); 
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- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы,
 разъяснение норм и правил поведения, чтение 
 художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 
жизненных ситуаций, личный пример); 
- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 
эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 
При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 
(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен 
характер познавательной деятельности детей: 
 
 

Название метода Определение метода Рекомендация по их 

применению 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы подразделяются 

на следующие виды: рассказ, 

объяснение, беседа. 

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать 

информацию детям. 

Наглядные Под наглядными методами 

образования понимаются такие 

методы, при которых ребенок 

получает информацию, с помощью 

наглядных пособий и технических 

средств. Наглядные методы 

используются во взаимосвязи со 

словесными и практическими 

методами обучения. Наглядные 

методы образования условно можно 

подразделить на две большие 

группы: метод иллюстраций и 

метод демонстраций. 

Метод иллюстраций 

предполагает показ детям 

иллюстративных пособий: 

плакатов, картин, зарисовок на 

доске и пр. Метод демонстраций 

связан с показом мульфильмов, 

диафильмов и др. Такое 

подразделение средств 

наглядности на иллюстративные 

и демонстрационные является 

условным. Оно не исключает 

возможности отнесения 

отдельных средств наглядности 

как к группе иллюстративных, 

так и демонстрационных. В 

современных условиях особое 

внимание уделяется применению 

такого средства наглядности, как 

компьютер индивидуального 
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пользования. Компьютеры дают 

возможность воспитателю 

моделировать определенные 

процессы и ситуации, выбирать 

из ряда возможных решений 

оптимальные по определенным 

критериям, т.е. значительно 

расширяют возможности 

наглядных методов в 

образовательном процессе при 

реализации ПООП дошкольного 

образования. 

Практические Практические методы обучения 

основаны на практической 

деятельности детей и формируют 

практические умения и навыки.  

Выполнение практических 

заданий проводится после 

знакомства детей с тем или иным 

содержанием и носят 

обобщающий характер.  

Упражнения могут проводиться 

не только в организованной 

образовательной деятельности, 

но и в самостоятельной 

деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно-

рецептивный 

Воспитатель сообщает детям 

готовую информацию, а они ее 

воспринимают, осознают и 

фиксируют в памяти. 

Один из наиболее экономных 

способов передачи информации. 

Однако при использовании этого 

метода обучения не 

формируются умения и навыки 

пользоваться полученными 

знаниями. 

Репродуктивный Суть метода состоит в 

многократном повторении способа 

деятельности по заданию 

воспитателя.  

Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщении образца, а 

деятельность детей – в 
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выполнении действий по 

образцу. 

Проблемное 

изложение 

Воспитатель ставит перед детьми 

проблему – сложный теоретический 

или практический вопрос, 

требующий исследования, 

разрешения, и сам показывает путь 

ее решения, вскрывая возникающие 

противоречия. Назначение этого 

метода – показать образцы 

научного познания, научного 

решения проблем. 

 

Дети следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон 

научного мышления и познания, 

образец культуры развертывания 

познавательных действий. 

 

Частично-

поисковый 

Суть его состоит в том, что 

воспитатель расчленяет 

проблемную задачу на 

подпроблемы, а дети осуществляют 

отдельные шаги поиска ее решения. 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы 

пока отсутствует. 

 

Исследовательски

й 

Этот метод призван обеспечить 

творческое применение знаний.  

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают 

методами познания, так 

формируется их опыт поисково- 

исследовательской деятельности. 

Активные методы Активные методы предоставляют 

дошкольникам возможность 

обучаться на собственном опыте, 

приобретать разнообразный 

субъективный опыт.  

Активные методы обучения 

предполагают использование в 

образовательном процессе 

определенной 

последовательности выполнения 

заданий: начиная с анализа и 

оценки конкретных ситуаций, 

дидактическим играм. Активные 

методы должны применяться по 

мере их усложнения. 

В группу активных методов 
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образования входят 

дидактические игры – 

специально разработанные игры, 

моделирующие реальность и 

приспособленные для целей 

обучения.  

 

Метод-экспериментирования – действенное изучение свойств предметов, 

преобразование его свойств, структуры, действенным путем, установление 

взаимосвязи с другими объектами, установление взаимозависимости. 

Использование этого метода позволяет управлять явлениями, вызывая или 

прекращая эти процессы. Ребенок может наблюдать и познавать такие свойства и 

связи, которые недоступны непосредственному восприятию в повседневной жизни 

(свойства магнита, светового луча, движение воздуха, агрегатное состояние воды и 

др.) Экспериментирование, элементарные опыты помогают детям осмыслить 

явления окружающего мира, расширить кругозор, понять существующие 

взаимосвязи. У детей развивается наблюдательность, элементарные аналитические 

умения, стремление сравнивать, сопоставлять, высказывать предположение, 

аргументировать выводы. 

Практическое экспериментирование и исследовательские действия 

направлены на постижение всего многообразия окружающего мира посредством 

реальных опытов с реальными предметами и их свойствами. Благодаря 

практическому экспериментированию дети могут определять плавучесть 

предметов, свойства вода и луча света, свойства магнита и пр. 

Умственное экспериментирование, в отличие от практической формы, 

осуществляется только в мысленном плане (в уме). Умственные исследования 

осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и 

решения проблемных ситуаций. 

Социальное экспериментирование, актуализируется в старшем дошкольном 

возрасте. Своеобразным объектом изучения и эксперимента становятся отношения 

ребенка со своим социальным окружением: сверстниками, другими детьми (более 
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младшими или более старшими), детьми противоположного пола, с взрослыми 

(педагогами и близкими). 

 
Моделирование - процесс создания модели (образца) объекта познания (или 

явления) или использование имеющейся модели. В ней в отличие от самого 

объекта более выпукло представлены свойства и связи. Использование модели 

позволяет в удобное время и необходимое число раз производить различные 

действия, чтобы понять и освоить образовательное содержание. В основе 

моделирования лежит процесс замещения реальных объектов познания условными 

– предметами или изображениями. 

Приоритетным направлением современной государственной политики 

является создание и поддержание устойчивого позитивного имиджа России, как 

государства с богатыми ресурсами и широкими возможностями. Одним из 

способствующих решению этой задачи мероприятий является создание 

электронных образовательных ресурсов (ЭОР) нового поколения. 

 
В соответствии с ГОСТ Р 52653 – 2006 электронный образовательный ресурс 

(ЭОР)– образовательный ресурс, представленный в электронно-цифровой форме и 

включающий в себя структуру, предметное содержание и метаданные о них. ЭОР 

включает в себя образовательный контент, состоящий из образовательных 

объектов и элементов, программное обеспечение, необходимое для его 

использования в учебном процессе, манифест и метаданные образовательного 

модуля.    

 Основным достоинством ЭОР являются их инновационные качества: высокая 

интерактивность, полномасштабная мультимедийность, широкое использование 

моделирования. ЭОР нового поколения распространяются, в том числе в 

компьютерных сетях с низкой пропускной способностью, что позволяет 

обеспечить доступность качественного интерактивного контента всем российским 

пользователям, в том числе - людям с ограниченными возможностями. Кроме того, 

архитектура ЭОР нового поколения предоставляет новые возможности построения 
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авторских курсов и создание индивидуальных траекторий пользователей. 

Использование ЭОР нового поколения создает условия для развития 

дошкольников, их подготовке к обучению в системе начального общего 

образования, обеспечивает реализацию основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования.   

   Электронный образовательный ресурс для детей дошкольного возраста– это 
совокупность средств программного, информационного, технического и 
организационного обеспечения, размещаемая на машиночитаемых носителях и/или 
в сети, предназначенная для использования в психолого-педагогической работе с 
детьми для получения ими новых знаний и навыков, развития важных умений и 
индивидуальных способностей, а также формирования ключевых для развития 
действий и видов деятельности. При этом каждый ЭОР предполагает полноценную 
реализацию ребенком какого-либо вида деятельности, включающего совокупность 
действий, приводящих к результату по следующим образовательным областям: 

 «Социально-коммуникативное развитие»; 

 «Речевое развитие»; 

 «Познавательное развитие»; 

 «Художественно-эстетическое развитие». 

Среди ЭОР для детей дошкольного возраста выделяют: 

 интерактивные наглядные ЭОР; 

 игровые познавательные ЭОР; 

 конструкторские ЭОР; 

 коррекционные ЭОР; 

 диагностические ЭОР. 

 
 

Рекомендации по применению современных методов образования 

дошкольников (ЭОР).
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Основными задачами использования ЭОР при реализации Программы 

является – создание базы для овладения детьми компьютерной грамотностью, 

формирование готовности к осуществлению деятельности, основанной на 

использовании компьютера как одного из средств познания, решения разного рода 

задач. 

Введение компьютера в среду дошкольного учреждения не может ставить 

цель, ориентированную только на формирование навыков работы с новыми 

техническими средствами. Задачей дошкольного воспитания является обеспечение 

условий развития интеллектуальных, духовно-нравственных, эстетических и 

личностных качеств, творческих способностей, а также развития предпосылок 

учебной деятельности. 

ЭОР не могут быть механически перенесены в образовательную среду 

дошкольного учреждения при реализации ООП дошкольного образования. 

   Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 
возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 
метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 
возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно 
использовать комплекс методов. 
 
   При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные 
средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 
-демонстрационные и раздаточные; 
-визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
-естественные и искусственные; 
-реальные и виртуальные. 
 
Данные средства Программы, используются для развития следующих видов 
деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 
занятий с мячом и другое); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 
другое); 

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 
 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое); 
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 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 
предметы и оборудование для исследования и образно-символический 
материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 
числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 
 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал 

и другое). 
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3.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик. 
 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 
различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 
процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 
 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО.  

   Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 
и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 
образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 
может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 
он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 
равноправные партнёры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 
правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 
завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 
заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 
выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 
актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 
всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-
ролевые, режиссёрские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и 
другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 
самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 
эксперименты и другое). 
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   Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 
субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 
деятельность и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 
инициативность и желание заниматься определённым видом деятельности). Эту 
информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 
детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 
результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 
детей. В процессе их организации педагог создаёт условия для свободного выбора 
детьми деятельности, оборудования, участков совместной деятельности, принятия 
детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 
инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 
Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 
решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

   Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 
включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 
познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 
процессе образовательной деятельности. 

   Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 
видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 
ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в 
отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, 
дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 
инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным.  

   Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 
познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 
коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 
психотерапевтическую и другие. 

   В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 
организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 
личности; метод или приём обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 
самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка 
приводит к серьёзным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

    Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 
его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

  Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 
предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 
задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в 
утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм 
жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 
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    Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 
может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 
другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 
числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 
комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 
образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 
конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 
двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

   Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 
для проведения занятий. 

  Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 
развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 
нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 
разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом 
самостоятельно.  

   Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 
дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться 
в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 
проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 
областей, творческих и исследовательских проектов и так далее.  

   В рамках отведённого времени педагог может организовывать образовательную 
деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных 
потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, 
содействия, сопереживания. 
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   При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 
образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время 
проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 
образовательная нагрузка для дошкольного возраста определяется СанПиН 
1.2.3685-21. 

   Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 
фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 
педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может 
выбирать самостоятельно. 

   Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 
режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 
материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

   Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 
включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 
книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья, изготовление игрушек-
самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 
настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 
музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 
другие); 
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- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 
и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 
образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и использование музыкальных произведений, музыкально-ритмические 
движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация или посещение выставок детского творчества, изобразительного 
искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 
художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

    Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 
различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 
познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 
выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 
поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 
проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 
интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

   Во вторую половину дня педагог может организовать культурные практики. 
Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 
способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 
взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в 
том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 
активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 
продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 
литературы. 

   Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 
субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 
разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 
инициатива); 

- в продуктивной — созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 
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- в познавательно-исследовательской практике — как субъект исследования 
(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике — как партнер по взаимодействию и собеседник 
(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 
культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-
исследовательской, продуктивной деятельности). 

   Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 
проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 
значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

    В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 
творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 
Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 
детей. 

 
 
 

3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 
  

   Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 
самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 
предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 
рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 
интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 
благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 
комфорта, положительного самоощущения. 
 
   Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 
самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО 
и вторая половина дня. 
 
 Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в
 форме самостоятельной инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и 
экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры 
импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
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 логические игры, развивающие игры математического содержания; 
самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 
ритмических и танцевальных движений. 

 
 

Поддержка детской инициативы 
Направления 

  
Способы 

1. Уделять внимание развитию детского 
интереса к окружающему миру, поощрять 
желание ребёнка получать новые знания и 
умения, осуществлять деятельностные 
пробы в соответствии со своими 
интересами, задавать познавательные 
вопросы; 
2. организовывать ситуации, 
способствующие активизации личного 
опыта ребёнка в деятельности, 
побуждающие детей к применению знаний, 
умений при выборе способов деятельности; 
3. расширять и усложнять в соответствии 
с возможностями и особенностями развития 
детей область задач, которые ребёнок 
способен и желает решить самостоятельно, 
уделять внимание таким задачам, которые 
способствуют активизации у ребёнка 
творчества, сообразительности, поиска 
новых подходов; 
4. поощрять проявление детской 
инициативы в течение всего дня пребывания 
ребёнка в ДОО, используя приемы 
поддержки, одобрения, похвалы; 
5. создавать условия для развития 
произвольности в деятельности, 
использовать игры и упражнения, 
направленные на тренировку волевых 
усилий, поддержку готовности и желания 
ребёнка преодолевать трудности, доводить 
деятельность до результата; 
6. поощрять и поддерживать желание детей 
получить результат деятельности, обращать 
внимание на важность стремления к 
качественному результату, подсказывать 
ребёнку, проявляющему небрежность и 
равнодушие к результату, как можно 
довести дело до конца, какие приемы можно 
использовать, чтобы проверить качество 
своего результата; 
7. внимательно наблюдать за процессом 
самостоятельной деятельности детей, в 
случае необходимости оказывать детям 
помощь, но стремиться к её дозированию. 
Если ребёнок испытывает сложности при 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он 
испытывает затруднения решения задачи, 
важно побуждать его к самостоятельному 
решению, подбадривать и поощрять попытки 
найти решение. В случае необходимости 
оказания помощи ребёнку, педагог сначала 
стремится к её минимизации: лучше дать 
совет, задать наводящие вопросы, 
активизировать имеющийся у ребёнка 
прошлый опыт. 
2) У ребёнка всегда должна быть возможность 
самостоятельного решения поставленных 
задач. При этом педагог помогает детям 
искать разные варианты решения одной 
задачи, поощряет активность детей в поиске, 
принимает любые предположения детей, 
связанные с решением задачи, поддерживает 
инициативу и творческие решения, а также 
обязательно акцентирует внимание детей на 
качестве результата, их достижениях, 
одобряет и хвалит за результат, вызывает у 
них чувство радости и гордости от успешных 
самостоятельных, инициативных действий. 
3) Особое внимание педагог уделяет общению 
с ребёнком в период проявления кризиса семи 
лет: характерные для ребёнка изменения в 
поведении и деятельности становятся 
поводом для смены стиля общения с 
ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, 
уважать его интересы, стремления, 
инициативы в познании, активно 
поддерживать стремление к 
самостоятельности. Дети седьмого года жизни 
очень чувствительны к мнению взрослых. 
Необходимо поддерживать у них ощущение 
своего взросления, вселять уверенность в 
своих силах. 
4) Педагог может акцентировать внимание на 
освоении ребёнком универсальных умений 
организации своей деятельности и 
формировании у него основ целеполагания: 
поставить цель (или принять её от педагога), 
обдумать способы её достижения, 
осуществить свой замысел, оценить 
полученный результат с позиции цели. Задача 
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решении уже знакомой ему задачи, когда 
изменилась обстановка или иные условия 
деятельности, то целесообразно и 
достаточно   использовать   приемы 

наводящих  вопросов,  активизировать 
собственную активность и смекалку ребёнка, 
намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 
действовал в аналогичном случае; 
 

развития данных умений ставится педагогом в 
разных видах деятельности. Педагог 
использует средства, помогающие детям 
планомерно и самостоятельно осуществлять 
свой замысел: опорные схемы, наглядные 
модели, пооперационные карты. 
5) Создание творческих ситуаций в игровой, 
музыкальной, изобразительной деятельности и 
театрализации, в ручном труде также 
способствует развитию самостоятельности у 
детей. Сочетание увлекательной творческой 

 
8. поддерживать у детей чувство гордости и 
радости от успешных самостоятельных 
  действий, подчеркивать рост 
возможностей и достижений 
 каждого   ребёнка, 
побуждать к проявлению инициативы и 
творчества через использование приемов
 похвалы, одобрения, восхищения. 

деятельности и необходимости решения 
задачи и проблемы привлекает ребёнка, 
активизирует его желание самостоятельно 
определить замысел, способы и формы его 
воплощения. 
6)Педагог уделяет особое внимание 
обогащению РППС, обеспечивающей 
поддержку инициативности ребёнка. В 
пространстве группы появляются предметы, 
побуждающие детей к проявлению 
интеллектуальной активности. Это могут 
быть новые игры и материалы, детали 
незнакомых устройств, сломанные игрушки, 
нуждающиеся в починке, зашифрованные 
записи, посылки, письма-схемы, новые 
таинственные книги и прочее. Разгадывая 
загадки, заключенные в таких предметах, дети 
учатся рассуждать, анализировать, отстаивать 
свою точку зрения, строить предположения, 
испытывают радость открытия и познания. 

Характерные особенности развития инициативы у детей 

3-4 года 
У ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребёнок стремится 
через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его 
действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать 
данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего 
дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие 
стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 
Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их 
познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно 
искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 
проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных 
активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: 
в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 
импровизации и тому подобное), в 
двигательной деятельности. 

4-5 лет 
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у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка является ключевым 
условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. 
Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 
обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать 
для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно 
насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в 
которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда 
необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 
проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять 
детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с 
ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить 
инициативу, активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая 
планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие 
перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. 
Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 
общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 
волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 
заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ребёнка 
всегда  была  возможность  выбора  свободной  деятельности,  поэтому  атрибуты  и 
оборудование  для  детских  видов  деятельности  должны  быть  достаточно 
разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца).  

 
5-7 лет 

Дети имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. 
Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые 
развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 
ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся 
опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 
самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя 
их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание 
преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к 
таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 
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3.5. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

дошкольников 

 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 
оказываетбольшое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и 
дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные 
программы дошкольного образования, необходимо учитывать в своей работе такие 
факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также 
уважать и признавать способности и достиженияродителей (законных 
представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу МДОУ. Только в диалоге 
обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен 
информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 
родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 
доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле 
образования и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 
является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 
ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» 
подразумевает, что семья и МДОУ равноправны, преследуют одни и те же цели и 
сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами 
воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и 
обеспечить преемственность ивзаимодополняемость в семейном и внесемейном 
образовании. 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 
единственным общественным институтом, регулярно и неформально 
взаимодействующим с семьей, то есть,  имеющим возможность оказывать  на неё  
определенное влияние.     

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 
следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 
 открытость дошкольного учреждения для родителей; 
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 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 
 уважение и доброжелательность друг к другу; 
 дифференцированный подход к каждой семье; 
 равно ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в МДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного 
воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

- с семьями воспитанников; 

- с будущими родителями.  

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к 
школе, но и обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, 
выявляли способности. Однако без тесного взаимодействия с семьей решить эти 
проблемы практически невозможно.  

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 
обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 
здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 
семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

 информирование родителей (законных представителей) и общественности 
относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 
Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 
дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 
ДОО; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их 
правовой, психолого-педагогической  компетентности  в 
вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 
3)способствование развитию ответственного и осознанного родительства, как 
базовой основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 
партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 
младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 
образовательных задач; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
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Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 
придерживаться следующих принципов: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 
Законом об образовании у родителей (законных представителей) 
обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и 
воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 
нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 
доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в 
группе; каждому из родителей (законных представителей)  должен быть 
предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 
(законными представителями) необходим обмен информацией
  об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 
педагогов и родителей (законных представителей): при 
взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 
правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество 
с родителями (законными представителями);  
важно этично  и разумно использовать полученную 
информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 
представителей) в интересах детей; 

 индивидуально-дифференцированный  подход к каждой 
 семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности 
семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в 
отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО,
 проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 
(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 
необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с 
родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 
(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 
обусловленные возрастными особенностями развития детей.
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   Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 
родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 
нескольким направлениям: 

 диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных 
о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и 
развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности 
родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей 
с учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных 
задач; 

 просветительское направление предполагает просвещение родителей 
(законных представителей) по вопросам особенностей 
психофизиологического и психического развития детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 
воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 
информацией о государственной политике в области ДО, включая 
информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 
возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 
образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; 
содержании и методах образовательной работы с детьми; 

 консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 
(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, 
преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе 
с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка 
со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 
воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и 
участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 
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Направления Формы взаимодействия с родителями 
диагностико-аналитическое реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 
педагогические беседы с родителями (законными 
представителями); дни (недели) открытых дверей, 
открытые  просмотры  занятий  и  других  видов 
деятельности детей и так далее; 

просветительское и 
консультационное 

реализуются через групповые родительские 
собрания, конференции, круглые столы, семинары- 
практикумы, тренинги и ролевые игры, 
консультации, педагогические гостиные, 
родительские клубы и другое; информационные 
проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для 
родителей (законных представителей); журналы и 
газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 
представителей), педагогические библиотеки для 
родителей (законных представителей); сайты ДОО и 
социальные группы в сети Интернет; 
медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 
детских работ, совместных работ родителей 
(законных представителей) и детей. Включают 
также и досуговую форму - совместные праздники и 
вечера, семейные спортивные и тематические 
мероприятия, тематические досуги, знакомство с 
семейными традициями и другое. 

 

 

Система работы с родителями включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы МДОУ на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в 

жизни МДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы МДОУ, направленной 

на физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 

мероприятий, работы родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное 

дошкольное воспитание в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития 

ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых занятиях.       

Организация работы с родителями ведется в рамках ежегодного планирования. 



44 
 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у 

ребенка отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В 

диалоге проходит консультирование родителей (законных представителей) по 

поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, 

которые могут быть предприняты со стороны Организации и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при 

необходимости привлекаютдругих специалистов и службы (консультации 

психолога, логопеда, дефектолога и др.).  

Таким образом, МДОУ занимается профилактикой и борется с 

возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными 

позициями, способствующими позитивному проведению диалога. Диалог с 

родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада 

доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, 

передавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с 

родителями (законными представителями) о своей работе и о поведении 

детей во время пребывания в МДОУ. Родители (законные представители), как 

правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, способствующего 

адаптации ребенка к МДОУ, его развитию, эффективному использованию 

предлагаемых форм образовательной работы. 

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим 

образовательным партнерством. 

МДОУ предлагает родителям (законным представителям) активно 

участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители 

(законные представители) могут привнести в жизнь МДОУ свои особые 

умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для них спектакль, 
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организовать совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой 

территории и вывозом мусора, сопровождать группу детей во время 

экскурсий и т. п. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных 

представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные 

представители) могут принимать участие в планировании и подготовке 

проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно 

планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами. 

Формы взаимодействия с семьями обучающихся. 
Непосредственные формы Опосредованные формы 

Мероприятия, направленные на повышение родительской компетентности 

Консультации групповые 
Беседы  коллективные 

индивидуальные 

Взаимодействие посредством функции 
«вопрос-ответ» на сайте 

Официальные мероприятия, связанные с управлением образовательных отношений 

Родительские собрания, заседания совета 
ДОУ, Дни открытых дверей. 

Размещение информации на официальном 
сайте образовательной организации 

Мероприятия, направленные на повышение и поддержку активности и инициативы 
родителей 
Тематические встречи, клубы, просмотр 
открытых занятий 

Издание местной периодики (листовка, 
страничка), оформление стендов, папок- 
передвижек, альбомов с актуальной для 
родителей информацией 

Мероприятия,  направленные  на  анализ  удовлетворённости  родителей  качеством 
дошкольного образования 
Опросы Анкетирование, ящик вопросов и 

предложений, с последующей обработкой, 
обобщением и ответами в открытом 
доступе 

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского 
взаимодействия 
Непосредственное участие в праздниках, 
театрализованных представлениях, 
досугах, акциях и т.д. 

Участие в проектных работах в части 
оформления выставок, инсталляций, 
семейных альбомов и др., изготовление 
пособий, костюмов и пр. 

 

 

   Педагоги детского сада изучают специальную литературу по проблемам 
общения,  проводят  тренинги  для  родителей,  используют  видео- и 
фотоматериалы, фиксирующие самостоятельную игровую деятельность. 
Педагоги рассказывают о достижениях ребенка и получают информацию от 
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родителей. Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество 
более успешным, при условии, что детский сад знаком с воспитательными 
возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном 
учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Совместное 
сотрудничество развивает позитивное общественное мнение об учреждении, 
повышает спрос на образовательные услуги, обеспечивает доступность 
качественных образовательных услуг. 

 
 

3.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 
 

  КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение 
коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), 
включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 
квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 
учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 
обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 
индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также 
мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-
психологи, учителя-дефектологи, учителя- логопеды и другие квалифицированные 
специалисты. 

Задачи коррекционно – развивающей работы на уровне ДО: 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 
Программы и социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 
обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 
помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) 
физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 
или психолого- педагогического консилиума образовательной организации 
(далее - ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся 
консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 
воспитания детей дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 
развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 
сферы; 
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 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 
представителей); на основании результатов психологической диагностики; на 
основании рекомендаций ППК. 

Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 
нарушений развития детей и /или инклюзивного образования. 

Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 
возможностями здоровья. 

В соответствии с Законом Российской федерации «Об образовании» и ФГОС ДО, 
квалификационная коррекция недостатков в физическом и (или) психическом 
развитии детей с ОВЗ может осуществляться в форме инклюзивного образования. 

Для коррекционной работы с детьми с ОВЗ, осваивающими основную программу 
совместно с другими детьми, в группе создаются специальные условия в 
соответствии с перечнем и планом реализации индивидуально ориентированных 
коррекционных мероприятий. Для них разработаны индивидуальные маршруты 
развития. 

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками предполагает чёткую 
организацию пребывания детей в ДОО, правильное распределение нагрузки в 
течение дня, координацию и преемственность в работе узких специалистов и 
воспитателя. Тесная взаимосвязь специалистов в нашем детском саду 
прослеживается при совместном планировании работы, при правильном и чётком 
распределении задач каждого участника коррекционно- образовательного процесса, 
при осуществлении преемственности в работе и соблюдении единства требований, 
предъявляемых детям. 

Учитель-логопед, педагог-психолог являются организаторами и координаторами 
коррекционно-развивающей работы. 

Для полноценного обучения и воспитания детей с ОВЗ в ДОО имеется кабинет 
учителя – логопеда и педагога - психолога. 

Также в ДОО организована работа логопедического кабинета для оказания 
коррекционной помощи для детей 2-7 лет, имеющим речевые особенности развития.  

Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ. 

Образовательная деятельность учителя-логопеда, педагога-психолога строятся с 
учётом возрастных, речевых и индивидуальных особенностей детей, а так же 
решаемых в процессе обучения и воспитания коррекционных задач. 
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Педагог-психолог проводит релаксацию, учит детей управлять эмоциональным 
настроем, формирует благоприятный микроклимат, оказывает помощь детям в 
адаптации к детскому саду, определяет готовность дошкольников к обучению в 
школе. 

Учитель – логопед проводит занятия по развитию всех компонентов речи и навыков 
грамматического конструирования связанной диалогической и монологической 
речи. 

В основе КРР, осуществляемой в ДОО, лежит, прежде всего, принцип 
комплексности, он представляет собой взаимодействие различных специалистов в 
диагностической работе и в реализации коррекционного процесса. На основании 
этого принципа достигается конечный результат коррекционного воздействия: 
преодоление речевых нарушений путём развития речевой функциональной системы 
и неречевых психических функций. Коррекционная направленность обучения 
способствует максимальному погружению ребенка в активную речевую среду, 
позволяет скорректировать двигательные функции, эмоциональный тонус, 
улучшить мотивацию познавательной деятельности, дает возможность 
сформировать основные этапы учебной деятельности, в том числе ориентировочный 
этап и этап самоконтроля и самооценки. 

В соответствии с планом коррекционных мероприятий с ребенком проводятся: 

 воспитателями группы индивидуальные занятия и игры (ежедневно); 
 педагогом – психологом индивидуальные  занятия (по

 результатам обследования); 
 учителем – логопедом индивидуальные занятия (по результатам 

обследования); 
 музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре 

индивидуальная работа в ходе ОД с группой. 
 

Описание образовательной деятельности по психолого- 
педагогическому сопровождению детей различных категорий целевых групп 

обучающихся в соответствии с ФОП. 
  В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 
групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 
включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

 нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 
обучающиеся с ООП: 

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 
законодательством Российской Федерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 
основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющие дети); обучающиеся, 
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испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 
социальной адаптации; 

 одаренные обучающиеся; 
 дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 
 дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 
таковыми в нормативно установленном порядке; 

 обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 
риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая 
или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 
притязаний). 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 
дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 
коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать 
индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 
 
Содержание КРР. 
 

 часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 
респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 
наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 
пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

 
Вид работы 

 
 
 
 
 

Содержание работы 
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Диагностическая - своевременное выявление детей, нуждающихся в 
психолого- педагогическом сопровождении; 
- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в 
ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин 
трудностей социальной адаптации; 
- комплексный сбор сведений об обучающемся на 
основании диагностической информации от специалистов 
разного профиля; 
- определение уровня актуального и зоны ближайшего 
развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и 
социализации, выявление его резервных возможностей; 
- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 
особенностей нозологической группы), возможностей вербальной 
и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 
- изучение развития эмоционально-волевой сферы и 
личностных особенностей обучающихся; 
- изучение индивидуальных образовательных и 
социально- коммуникативных потребностей 
обучающихся; 
- изучение социальной ситуации развития и условий 
семейного воспитания ребёнка; 
- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 
обучающегося; изучение направленности детской 
одаренности; 
- изучение, констатацию в развитии ребёнка его 
интересов и склонностей, одаренности; 
- мониторинг развития детей и предупреждение 
возникновения психолого- педагогических проблем в их 
развитии; 
- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в 
обучении и социально- психологической адаптации, 
дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 
- всестороннее психолого-педагогическое изучение 

личности ребёнка; выявление и изучение неблагоприятных 
факторов 

социальной среды и рисков 
образовательной среды; 
- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 
динамикой развития обучающегося, а также за созданием 
необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) 
образовательным потребностям обучающегося. 
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КРР - выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно- 

развивающих программ (методик) психолого-педагогического 
сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 
образовательными потребностями; 
- организацию, разработку и проведение специалистами 
индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 
необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 
трудностей в освоении образовательной программы и 
социализации; 
- коррекцию и развитие высших психических функций; 
развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 
обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 
- развитие коммуникативных способностей, социального и 
эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 
коммуникативной компетентности; 
- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и 
регуляции движений; 
- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 
воспитание детей с ярко выраженной познавательной 
направленностью, высоким уровнем умственного развития или 
иной направленностью одаренности; 
- создание насыщенной PIПIC для разных видов деятельности; 
- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 
обеспечивающей включение детей иностранных граждан в 
российское образовательное пространство с сохранением культуры 
и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 
- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий 
жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 
информирования соответствующих структур социальной защиты; 
- преодоление педагогической запущенности в работе с 
обучающимся, стремление устранить неадекватные методы 
воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 
представителей) с детьми; 
- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 
ребёнка. 

Консультативная - разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 
обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых 
для всех участников образовательных отношений; 
- консультирование специалистами педагогов по выбору 
индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 
обучающимся; 
- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 
стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно- 
просветительская 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, 
беседы, информационные стенды, печатные материалы, 
электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 
образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 
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 дошкольного возраста форме), их родителям (законным 
представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 
образовательного процесса и психолого-педагогического 
сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 
обучении и социализации; 
- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 
педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 
индивидуально- типологических особенностей различных 
категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 
обучении и социализации  

Направленность КРР. 

Целевые группы Направленность КРР 
Дети, находящииеся под 
диспансерным наблюдением, в 
том числе часто болеющие дети 

- коррекция (развитие) коммуникативной, 
личностной, эмоционально-волевой сфер, 
познавательных процессов; - снижение тревожности; 
- помощь в разрешении поведенческих проблем; 
- создание условий для успешной социализации, 
оптимизация межличностного взаимодействия со 
взрослыми и сверстниками. 

Одаренные дети - определение вида одаренности, интеллектуальных 
и личностных особенностей детей, прогноз 
возможных проблем и потенциала развития; 
вовлечение родителей (законных представителей) в 
образовательный процесс и установление с ними 
отношений сотрудничества как обязательного 
условия поддержки и развития одаренного ребёнка, 
как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 
создание атмосферы доброжелательности, заботы и 
уважения по отношению к ребёнку, обстановки, 
формирующей у ребёнка чувство собственной 
значимости, поощряющей проявление его 
индивидуальности; 
- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, 
развитие его индивидуальных способностей и 
творческого потенциала как субъекта отношений с 
людьми, миром и самим собой; 
- формирование коммуникативных навыков и 
развитие эмоциональной устойчивости; 
- организация предметно-развивающей, обогащённой 
образовательной среды в условиях ДОО, 
благоприятную для развития различных видов 
способностей и одаренности. 
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Билингвальные обучающиеся, 
дети мигрантов, 
испытывающие трудности с 
пониманием государственного 
языка Российской Федерации 

- развитие коммуникативных навыков, формирование 
чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 
состоянию, намерениям и желаниям; 
- формирование уверенного поведения и социальной 
успешности; 
- коррекцию деструктивных эмоциональных 
состояний, возникающих вследствие попадания в 
новую языковую и культурную среду (тревога 
неуверенность, агрессия); 
- создание атмосферы доброжелательности, заботы и 
уважения по отношению к ребёнку. 
 
 
 
 
 
 

Обучающиеся, имеющие 
девиации развития и 
поведения 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, 
личностной, эмоционально-волевой сферы; 
- помощь в решении поведенческих проблем; 
- формирование адекватных, социально-приемлемых 
способов поведения; развитие рефлексивных 
способностей; 
совершенствование способов саморегуляции. 
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3.7. Рабочая программа воспитания. 
 
Пояснительная записка. 
   Рабочая программа воспитания муниципального дошкольного образовательного 
учреждения «Детский сад № 8 «Апельсин»»  Петрозаводского городского округа 
(далее – Рабочая программа воспитания) является нормативно-управленческим 
документом, определяющим содержание и организацию воспитательной работы на 
уровне дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности. 
Рабочая программа воспитания является компонентом Основной образовательной 
программы дошкольного образования МДОУ «Детский сад № 8 «Апельсин» и 
призвана помочь всем участникам образовательных отношений реализовать 
воспитательный потенциал совместной деятельности.  
   Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 
идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 
(идеальное) представление о человеке. 
   Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 
социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 
государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 
Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 
взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

Формирование основ патриотизма – любви к своей семье, детскому саду, родной 
природе, соотечественникам; уважительного отношения к ее символике – флагу, 
гербу, гимну – выступает образовательной задачей для старших дошкольников. 
Формируя представления детей о малой родине и Отечестве, социокультурных 
ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, многообразии 
стран и народов мира, в детском саду осуществляется ознакомление детей в самых 
общих чертах в интересной и доступной для них форме с государственным 
устройством России, армией, флотом, авиацией. 

 
   Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 
Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие 
мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие 
в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 
пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 
уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 
развитии многонационального народа России. 
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Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 
воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями 
детей: 

 ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 
направления воспитания; 

 ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-
нравственного направления воспитания;  

 ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в
 основе социального направления воспитания; 

 ценность познание лежит в основе познавательного
 направления воспитания; 

  ценности жизнь и здоровье лежат в основе
 физического и оздоровительного направления воспитания; 

 ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания; 
 ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 
характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с 
портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского 
общества. 
   С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 
ребёнок, реализация Программы воспитания предполагает социальное 
партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры: 
дошкольными образовательными организациями; общеобразовательными 
организациями; высшими образовательными организациями; организациями 
дополнительного образования. 
   Коллектив ДОО вправе  разрабатывать и включать в Программу 
воспитания направления, которые помогут в наибольшей степени реализовать 
воспитательный потенциал ДОО с учетом имеющихся социальных, кадровых и 
материально-технических ресурсов. 
ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, 
дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой 
основной образовательной программы, региональной и муниципальной 
специфики реализации  
  Таким образом, в центре Программы воспитания находится личностное 
развитие воспитанников и их приобщение к российским традиционным 
духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе.  
 
 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

Цели и задачи воспитания 
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   Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с 
учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 
детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 
предполагает: 
 

 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному 
и социокультурному), другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 
Общие задачи воспитания в ДОО: 

 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 
представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 
отечественных традициях, внутренней установке личности поступать 
согласно своей совести; 

 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 
ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 
самовоспитанию; 

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 
воспитывающих общностей. 
 
С направлениями и целевыми ориентирами воспитания можно 
ознакомиться в пунктах 29.2.2 -  29.2.3  ФОП ДО стр. 175-181. 
 
 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 
 
 

МДОУ «Детский сад № 8» - современное, динамично развивающееся 
образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции 
прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному 
будущему. 

МДОУ «Детский сад № 8» расположен в современном спальном 
микрорайоне города Петрозаводска «Скандинавия», который считается одним 
из самых благоприятных по экологическим условиям. Детский сад расположен 
вдали от промышленной зоны. Недалеко от детского сада расположился 
Новодревлянский сквер, в шаговой доступности бассейн и детская библиотека. 
Вблизи новая современная общеобразовательная школа № 55, что позволяет 
привлечь их в рамках социально-педагогического партнёрства по различным 
направлениям воспитания и социализации обучающихся.   
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Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия. 
 
    Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности 
ребенка с учетом особенностей его физического, психического развития, 
индивидуальных возможностей и способностей, подготовка к обучению в 
школе, развитие и совершенствование образовательного процесса, 
осуществление дополнительных мер социальной поддержки обучающихся и 
работников ДОО. 
   Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания 
условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих 
формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня 
и в будущем. 
Стратегия: 

 формирование социальных компетенций личности
 обучающихся в условиях сетевого взаимодействия ДОО с 
учреждениями социальной сферы; 

 развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно- 
методического обеспечения образовательного процесса; 

 создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех 
участников образовательных отношений; 
 повышение внутренней и внешней конкурентоспособности
 педагогов учреждения на учрежденческом, муниципальном и 
региональном уровне;
 развитие системы дополнительного образования в разных формах и 
видах деятельности детей;
 реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО;
 формирование информационно-ресурсного фонда 

ДОО;


Выполнение данной стратегии обеспечивается за 
счёт:

 создания условий для повышения квалификации педагогических кадров;
 создания системы морального и материального
 стимулирования качественного профессионального труда;
 создания системы дополнительных образовательных услуг, в т.ч. платных;

 развития материально-технической базы учреждения;
 формирования единого образовательного пространства ДОО, 
реализацию механизма социального партнерства детского сада с 
учреждениями социальной сферы.


К ценностям ДОО относятся: 
 информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех 
участников образовательных отношений;
 профессионализм и высокое качество образовательных услуг;
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 единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет 
устойчивого социального партнерства;
 возможность реализации творческого потенциала всех участников 
образовательных отношений (результатами образовательной 
деятельности являются успехи обучающихся и педагогов ДОО, многие 
из которых являются лауреатами и победителями конкурсов и 
соревнований различного уровня;
 квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме;
 теплая и дружеская атмосфера.
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Основные традиции воспитательного процесса в  ДОУ: 
1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных 
возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 
взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со 
старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, 
положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший 
воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.  

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 
рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 
воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 
дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 
установками. 

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию 
разнообразных форм детских сообществ. Это кружки, творческие студии, детско-

взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт 
социализации детей.  

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. 
В ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 
консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 
своим коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

5. В детском саду планируется создать систему методического сопровождения 

педагогических инициатив семьи. В ДОУ создаётся единое с родителями 
образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения 
и решения конкретных воспитательных задач.   

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 
истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи. В 
каждой группе дошкольного учреждения организованы национально-региональные 
уголки, а в фойе второго этажа основного здания оборудован мини-музей «Карельская 
горница». Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая 
исторической и художественной значимостью. 
 

Принципы и подходы к формированию рабочей программы воспитания. 
 

Процесс воспитания МДОУ «Детский сад № 8» основывается на следующих 
принципах взаимодействия педагогических работников и воспитанников:  

1. Неукоснительное соблюдение законности и прав семьи воспитанника, 
соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 
безопасности воспитанника при нахождении в МДОУ «Детский сад № 8»  

2. Ориентир на создание в МДОУ «Детский сад № 8» психологически 
комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно 
конструктивное взаимодействие воспитанников и педагогических работников. 

3. Организация основных совместных дел воспитанников и педагогических 
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работников МДОУ «Детский сад № 8» как предмета совместной заботы и взрослых, и 
детей. 

4. Системность, целесообразность и не шаблонность, воспитания как условия его 
эффективности. 

Рабочая программа воспитания – это не перечень обязательных для МДОУ 
«Детский сад № 8» мероприятий, а описание системы форм и методов работы с 
воспитанниками. 

Содержание рабочей программы воспитания МДОУ «Детский сад № 8» обеспечивает 
развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности: 

 игровая; 
 коммуникативная; 
 познавательно-исследовательская; 
 восприятие художественной литературы и фольклора; 
 самообслуживание и элементарный бытовой труд; 
 конструирование из разного материала; 
 изобразительная; 
 музыкальная; 
 двигательная. 

и охватывает следующие образовательные области: 
1. социально-коммуникативное развитие; 
2. познавательное развитие; 
3. речевое развитие; 
4. художественно-эстетическое развитие; 
5. физическое развитие. 
 

   Воспитательный процесс в дошкольном образовании – процесс непрерывный 
(ежеминутный) и реализуемый во всех режимных моментах (повседневная бытовая 
деятельность, игры, занятия, прогулки и т.д.).  
   В соответствии со спецификой работы ДОУ, воспитанники пребывают в 
учреждении на протяжении 10,5 часов.  
   Именно поэтому воспитательный процесс должен осуществляться непрерывно, 
выполняя поставленные задачи рабочей программы воспитания МДОУ «Детский 
сад № 8».  
   Процесс воспитания – это процесс формирования морального сознания, 
нравственных чувств и привычек, нравственного поведения с первых лет жизни 
ребенка. 
   Дошкольный возраст – это период начального становления личности. К семи 
годам уже четко прослеживается направленность личности ребенка, как показатель 
уровня его нравственного развития. 
   Следует помнить, что воспитание – это процесс двусторонний. С одной стороны, 
он предполагает активное педагогическое воздействие на детей со стороны  
взрослых, с другой – активность детей, которая проявляется в их поступках, 
чувствах и отношениях. Поэтому, реализуя определённое содержание, используя 
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различные методы нравственного воздействия, педагог должен внимательно 
анализировать результаты проделанной работы, достижения своих воспитанников. 
   Рабочая программа воспитания МДОУ «Детский сад № 8» не является 
инструментом воспитания, так как воспитанника воспитывает не документ, а 
педагогический работник – своими действиями, словами, отношениями.  
   Рабочая программа воспитания лишь позволяет педагогическим работникам 
МДОУ «Детский сад № 8»  скоординировать свои усилия, направленные на 
воспитание воспитанников. 
 
Воспитывающая среда ДОО. 
 
   Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 
Воспитывающая среда включает совокупность различных условий предполагающих 
возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 
традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 
происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой.  
   Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная 
насыщенность и структурированность. 
При организации воспитывающей среды ДОО учитываются: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка 
к окружающему миру, другим людям, себе;
 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и 
поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества;
 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 
взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, 
включая разновозрастное детское сообщество.  

 
Воспитывающая среда строится по трем направлениям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 
насыщая ее ценностями и смыслами; 
- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная 
на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 
воспитания; 
- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 
творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 
смыслы, заложенные взрослым. 
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Общности (сообщества) ДОО. 
 
   Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 
определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно 
содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 
взаимное уважение, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов. 
   Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, 
которая представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, 
происходящих в развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и 
полностью те формы и тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и 
новые свойства своей личности, черпая их из среды, как из основного источника 
своего развития, тот путь, по которому социальное становится индивидуальным. 
   Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 
видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально- родительских, 
профессиональных). 
 

 

Виды общности Характеристики 
Профессиональная Это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 
сотрудниками ДОО. Сами участники 
общности должны разделять те ценности, которые заложены   
в   основу   Программы.   Основой 
эффективности  такой  общности  является  рефлексия 
собственной профессиональной деятельности. 
 

Профессионально- родительская Включает сотрудников ДОО и всех взрослых 
членов семей воспитанников, которых связывают не только 
общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и 
уважение друг к другу. Основная задача – объединение 
усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 
поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без 
совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 
особенностей ребенка невозможно выявление и в 
дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 
оптимального и полноценного развития и воспитания. 
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Детско-взрослая Для общности характерно содействие друг другу, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 
уважение, отношение к ребенку как к полноправному 
человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 
всех участников 
общности. Находясь в общности, ребенок сначала 
приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 
взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 
ребенком и становятся его собственными. 

Детская Общество сверстников – необходимое условие полноценного 
развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 
способы общественного поведения, под руководством 
воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 
трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 
приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 
ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие 
же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 
желаниями других. 

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 
уклада. 
 
   Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 
воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 
психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 
обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 
необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 
   Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 
поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 
детей первым; 
 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 
поведение детей в ДОО; 
 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
 уважительное отношение к личности обучающегося; 
 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
 умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему; 
 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 
время не торопиться с выводами о поведении и способностях в; 
 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 
детьми; 
 умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся; 
 знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 
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 соответствие внешнего вида статусу воспитателя ДОО. 
 
 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия 
детей. 
 
   Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей 
разного возраста, способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а 
также развитию инициативности детей, проявлению их творческого потенциала и 
овладению нормами взаимоотношений. 
   Разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательное значение: 

 способствует расширению спектра освоенных социальных ролей; 
 создает условия для формирования таких социально значимых качеств 

личности как самостоятельность, толерантность, доброжелательность, 
дисциплинированность, а также ответственность; 

 является доступным для ребенка пространством обмена социальным опытом, 
в том числе знаниями, практическими умениями, ценностными приоритетами, 
что стимулирует интерес дошкольника к социуму. 

   В ДОО осуществляется разновозрастное взаимодействие дошкольников в 
различных формах организации детской деятельности: 

 праздники, досуги, спектакли; 
 акции; 
 прогулки в парк; 
 выставки; 
 уход за огородом на окне и т.д. 

 
 

Задачи воспитания в образовательных областях. 
 
   Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 
направления воспитания и образовательные области. 
   Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 
дошкольного возраста всех образовательных областей: 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 
трудовым направлениями воспитания;
 Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 
познавательным и патриотическим направлениями воспитания;
 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 
эстетическим направлениями воспитания;
 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
соотносится с эстетическим направлением воспитания;
 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 
физическим и оздоровительным направлениями воспитания.
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Образовательные 
области 

Задачи воспитания 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

Решение задач воспитания направленно на приобщение 
детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», 

«Человек», 
«Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 
Это предполагает решение задач нескольких 
направлений воспитания: 
 воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей стране; 
 воспитание уважительного отношения к 

ровесникам, родителям (законным 
представителям), соседям, другим людям вне 
зависимости от их этнической принадлежности; 
воспитание ценностного отношения к культурному 
наследию своего народа, к нравственным и 
культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, 
основанной на представлениях о добре и зле, 
прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: 
способности к сопереживанию, общительности, 
дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 
правила, активной личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у ребёнка 
нравственного, социально значимого поступка, 
приобретения ребёнком опыта милосердия и 
заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к 
доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно 
относиться к результатам своего труда и труда 
других людей. 
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Познавательное 

развитие 

 
Решение задач воспитания направлено на приобщение 
детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 
 воспитание отношения к знанию как ценности, 

понимание значения образования для человека, 
общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям 
праздникам, к истории и достижениям родной 
страны, к культурному наследию народов 
России; 

 воспитание уважения к людям - представителям 
разных народов России независимо от их 
этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к 
государственным символам страны (флагу, гербу, 
гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения 
к природе родного края, родной страны, 
приобретение первого опыта действий по 
сохранению природы 

 
Речевое развитие 

 
Решение задач воспитания направлено на приобщение 

детей к ценностям «Культура», «Красота», что 
предполагает: 

 владение формами речевого этикета, 
отражающими принятые в обществе правила 
и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, 
умения чувствовать красоту языка, стремления говорить 
красиво (на правильном, богатом, образном языке). 
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Художественно 
– эстетическое 
развитие 

Решение задач воспитания направлено на приобщение 
детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», 

«Природа», что предполагает: 
 

 воспитание эстетических чувств (удивления, 
радости, восхищения, любви) к различным 
объектам и явлениям окружающего мира 
(природного, бытового, социокультурного), к 
произведениям разных видов, жанров и стилей 
искусства (в соответствии с возрастными 
особенностями); 

 приобщение к традициям и великому 
культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры с 
целью раскрытия ценностей «Красота», 
«Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-
ценностного отношения к окружающему миру для 
гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 
ребёнка; 

 формирование целостной картины мира на основе 
интеграции интеллектуального и эмоционально-
образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и 
реализации творческого потенциала каждого 
ребёнка с учётом его индивидуальности, 
поддержка его готовности к творческой 
самореализации и сотворчеству с другими людьми 
(детьми и взрослыми). 
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Физическое 
развитие 

 
Решение задач воспитания направлено на приобщение 

детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 
предполагает: 

 формирование у ребенка возрастосообразных 
представлений о жизни, здоровье и физической 
культуре; 

 становление эмоционально-ценностного отношения 
к здоровому образу жизни, интереса к физическим 
упражнениям, подвижным играм, закаливанию 
организма, к овладению гигиеническим нормам и 
правилам; 

 воспитание активности, самостоятельности, 
уверенности, нравственных и волевых качеств. 
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Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников. 

 

   Детские дошкольные учреждения в тесном сотрудничестве с семьей 
осуществляют всестороннее гармоническое развитие и воспитание детей. 
Единство педагогических целей общества и семьи определяет тесную связь 
между общественным и семейным воспитанием. 
   Созданию благоприятных условий для всестороннего развития детей 
способствует, и ответственное отношение большинства родителей (законных 
представителей) к своим родительским обязанностям. Невозможно 
переоценить огромную роль семьи в формировании личности ребенка, 
особенно в раннем и дошкольном возрасте. Семья располагает условиями, 
которые наиболее соответствуют особенностям и потребностям детей этого 
возраста. Атмосфера любви, взаимного внимания и заботы в семье, 
воздействует на формирование чувств ребенка. Поскольку эмоции в жизни 
дошкольника играют главенствующую роль, определяют направление его 
деятельности, формирование эмоциональной сферы становится основой 
развития личности ребенка. Гуманные чувства, закладываемые семьей, 
являются важной предпосылкой воспитания ребенка в сфере развития его 
личности. 
   Общение ребенка с родителями (законными представителями) происходит в 
самых разнообразных жизненных ситуациях. В семье ребенок с малых лет 
включается во взаимоотношения взрослых, в совместный с ними бытовой 
труд, на него оказывают влияние люди разного пола, возраста, разных 
профессий, — все это разносторонне формирует его чувства и представления. 
Воздействие родителей (законных представителей) на детей постоянно. 
Подражая им как самым близким и авторитетным для него образцам, ребенок 
овладевает нормами поведения, отношений к окружающим людям. 
   Таким образом, в семье имеются объективные естественно складывающиеся 
условия для формирования у детей нравственных чувств, представлений, 
навыков поведения. 
   Однако личность ребенка формируется не только под влиянием объективных 
условий и обстоятельств жизни семьи, но и прежде всего под влиянием 
целенаправленной воспитательной его деятельности родителей (законных 
представителей). 
   В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответственная 
роль принадлежит дошкольному образовательному учреждению. Возможность 
ежедневного непосредственного контакта с детьми и их родителями 
(законными представителями) позволяет педагогам и специалистам МДОУ 
«Детский сад № 8» выявлять характер семейного воспитания, добиваться 
единства влияний на ребенка в ДОУ и в семье. 
   Уровень семейного воспитания в большей мере зависит от уровня 
педагогической культуры родителей (законных представителей) детей, 
важнейшей составной частью которой являются конкретные педагогические 
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знания об особенностях ребенка того или иного возраста, о содержании и 
методах его воспитания.  
   Поэтому одна из важных задач МДОУ «Детский сад № 8» — педагогическое 
просвещение родителей (законных представителей) воспитанников. 
   У большинства родителей (законных представителей) есть общие 
представления о целях воспитания детей, но мало конкретных знаний о том, 
каковы их физические и психические возможности, какими способами 
воспитывать у них необходимые умения, навыки, привычки поведения, 
качества характера и т. п.  
    Поэтому в семьях нередко можно встретиться как с завышением, так и с 
занижением требований к детям, с преобладанием словесных методов 
воздействия и недостаточным использованием более эффективных средств 
воспитания. Таких как: 

 труд детей; 

 совместной деятельности со взрослыми; 

 ознакомления с природой и явлениями общественной жизни. 
   Период пребывания ребенка в ДОУ - это период активного педагогического 
просвещения родителей. 
    Педагогическая пропаганда должна быть конкретной, учитывающей состав 
семьи, условия жизни, образование родителей, уровень их педагогических знаний, 
трудности и успехи в воспитании детей и др. Дошкольная образовательная 
организация должна иметь представление о социальной роли семьи в обществе, 
тенденции ее развития, присущие ей в настоящее время особенности. 
   Согласованное воспитание ребенка свидетельствует об ответственном отношении 
его родителей (законных представителей) к своему родительскому долгу, является 
показателем хороших семейных взаимоотношений, необходимых для правильного 
нравственного развития ребенка. В корне неправильное мнение, что воспитание 
детей — исключительно материнская обязанность.  
   Роль отца - это особая роль в формировании личности ребенка, и помогать отцам в 
овладении необходимыми педагогическими знаниями и навыками — важная задача 
МДОУ «Детский сад № 8». 
С участием отцов в МДОУ «Детский сад № 8» на регулярной основе проводятся: 

 выставки - конкурсы игрушек-самоделок; 
 спортивные развлечения, 
 встречи с представителями различных профессий и др. 

   Положительный опыт отцов, поможет привить детям любовь к 
коллекционированию, изготовлению полезных в домашнем обиходе вещей, к 
туризму и т. п. Работа отцов в составе родительского комитета группы   приобщает 
их к делам и заботам ДОУ, приближает к интересам детей, благотворно влияет на 
отношение других отцов воспитанников к вопросам воспитания. 
   Большинство семей МДОУ «Детский сад № 8» состоят из двух поколений (не 
проживают совместно с бабушками и дедушками). Поэтому дети лишены 
возможности достаточного общения с родственниками, не привлекаются к 
взаимопомощи, к заботе о пожилых, характерных для большой семьи, включающей 
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несколько поколений. То есть знания, которые дети получают в ДОУ о  
необходимости уважать возраст, оказывать помощь пожилым людям, проявлять 
заботу о них, не подкрепленные жизненной практикой, остаются лишь знаниями, 
поэтому необходимо обращать внимание родителей (законных представителей) 
воспитанников на важность расширения опыта заботливого отношения ребенка к 
пожилым людям, используя для этого соответствующие жизненные ситуации. 
   Особое внимание на повышение уровня образования родителей (законных 
представителей) воспитанников, рост их педагогической культуры необходимо 
уделить семьям, где воспитывается один ребенок.  
   Здесь воспитание в сфере развития личности ребенка представляет для родителей 
объективную трудность, так как разумная мера заботы о нем взрослых, как правило, 
превышена. Поэтому педагогам и специалистам МДОУ «Детский сад № 8» 
необходимо уделять особое внимание формированию у детей отзывчивости, умения 
заботиться об окружающих, считаться с их интересами.  
   Преодолеть эгоистическую направленность детей помогает, прежде всего, 
привлечение их к труду дома, активное включение в жизнь маленького семейного 
коллектива. Значение труда ребенка в семье, оказание им конкретной помощи в 
организации этого труда необходимо разъяснять его родителям (законным 
представителям). Эта работа должна проводиться систематически на протяжении 
всех лет пребывания ребенка в МДОУ «Детский сад № 8». 
 
   Для удовлетворения потребности ребенка в общении, развития его эмоций и 
социальной восприимчивости необходимо: 
 систематически проводить работу (родительские собрания, круглые 

столы, тематические консультации, педагогические гостиные, индивидуальные 
беседы) с родителями (законными представителями) воспитанников и другими 
членами их семей, направленную на разъяснения важности общения с детьми, 
возникновения доверия, взаимопонимания между ними, общности интересов взрослых 
и детей. 

   Важность данной работы с родителями (законными представителями) возрастает 
по причине стремления каждого ребенка подражать своим родителям, усваивая 
нормы, правила и формы социального поведения допустимые в семье. 
    К сожалению не все родители (законные представители) придают значение 
содержательному общению с детьми, и общение происходит лишь в процессе еды, 
одевания, купания. Есть родители, которые задаривают ребенка дорогими 
игрушками, книжками, лакомствами, предоставляют в полное распоряжение 
телевизор, компьютер, гаджеты и считают, что удовлетворяют все его потребности.   
Но важнейшая детская потребность в общении с родителями — остается 
неудовлетворенной. Недопустимо, когда интересы взрослых и детей как бы 
разделены непроницаемом стеной: родители (законные представители) не считают 
нужным приобщать детей к своим чувствам и переживаниям, к своим увлечениям.    
Дети иногда очень мало знают об отце и матери, их человеческих качествах, так как 
между родителями и детьми редко возникают разговоры о труде, взаимоотношениях 
людей, их поступках, об общественных явлениях, о природе; редко организуются и 
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совместные занятия, когда перед ребенком раскрываются знания, умения взрослых, 
происходит обмен мыслями, чувствами. Но именно на почве такого 
содержательного общения между родителями (законными представителями) и 
детьми вырастает взаимопонимание, доверие, формируются нравственные чувства и 
представлении ребенка, обогащается его нравственный опыт. 
  Педагоги МДОУ «Детский сад № 8» должны разъяснить родителям (законным 
представителям) воспитанников важность общения с детьми, рекомендовать игры, 
занятия, беседы, которые они могут проводить с детьми дома, систематически 
организовывать с воспитанниками МДОУ«Детский сад №8» и их родителями 
(законными представителями) мероприятия, обеспечивающие реализацию 
совместного труда. 
   Труд детей вместе с их родителями (законными представителями) особенно важен 
в воспитании ребенка в сфере развития его личности. Проводимые регулярно,             
мероприятия трудового характера окажут самое благотворное влияние на детей.  
   Это и бытовой труд, и труд в природе, и совместное изготовление игрушек и 
различных поделок, и труд, направленный не только на благо семьи, но  и  других  
людей  (благоустройство  группового   участка  МДОУ «Детский сад №8» и 
прилегающей к нему территории, починка игрушек, изготовление пособий, 
изготовление кормушек для птиц, сбор семян осенью, посев травы и высадка цветов 
весной и другое); 

- предусмотреть и регулярно воплощать в жизнь позитивные семейные 
традиции: организация семейных праздников («День семьи», «День матери», 
«День отца», «День пожилого человека», «День рождения детского сада» Дни 
рождения членов семьи, «Новый год», «23 февраля», «8 марта», «День 
Победы» и др.), участие семьи в народных гуляниях («Масленица», «День 
города», «День Республики», «Марьяне» и др.), визиты детей и их родителей 
(законных представителей) к членам семьи преклонного возраста, оказание им 
посильной помощи, участие семьи в патриотически направленных праздниках 
малой Родины и страны в целом («День Победы», «Праздник солидарности 
трудящихся» («День Труда»), «День России»). 

    Родители (законные представители) часто не знают, как весело и в то же время с 
пользой для воспитания ребенка отметить в семье праздник. Нередко и День 
рождения ребенка превращается в повод для многочасового застолья взрослых.      
Педагоги должны дать родителям (законным представителям) воспитанников 
необходимые рекомендации, научить их подвижным и дидактическим играм, 
которые можно проводить дома, познакомить с детским песенным репертуаром, 
посоветовать, как устроить кукольный театр, инсценировать с детьми сказку. 
   В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) 
воспитанников, воздействия на семейное воспитание используются как 
индивидуальные, так и коллективные формы работы: 

   Анкетирование родителей (законных представителей) воспитанников. 
Необходимо, как для выяснения особенностей семейного воспитания, так и для 
установления контактов с родителями (законными представителями) воспитанников. 
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Подробное анкетирование поможет педагогу многое понять в характере ребенка, 
познакомиться с обстановкой, в которой он живет, узнать о взаимоотношениях с 
домочадцами, поведении дома. По итогам анкетирования педагог сможет обратить 
внимание, на то, какие вопросы, и в какой форме можно задавать родителям, что им 
посоветовать, порекомендовать. Анкетирование подсказывает педагогам темы бесед  
с родителями (законными представителями), содержание консультаций, содержание 
наглядной информации на информационном стенде МДОУ «Детский сад № 8»  и в 
групповых уголках. 
   Беседа - наиболее распространенная и доступная форма индивидуальной работы с 
родителями (законными представителями) воспитанников. Она чаще всего 
возникает непроизвольно, но может быть и заранее предусмотрена. Хотя беседа 
обычно кратковременна и возникает в связи с вопросами родителей (законных 
представителей) детей или вызвана желанием педагога что-то сообщить о ребенке, 
она не должна вестись мимоходом. Нельзя использовать беседу с целью пожаловаться 
на ребенка, так как жалоба педагога, да еще сделанная с раздражением вызывает одну 
реакцию родителей (законных представителей) ребенка — наказание. А в 
результате разрушается доверие ребенка и родителей к воспитателю. Но если 
возникает необходимость сообщить о плохом поведении ребенка, педагог должен 
проанализировать с его родителями (законными представителями), следствием чего 
явился проступок, посоветовать, что предпринять, чтобы предупредить его 
повторение. Такой деловой конкретный разговор заставляет родителей (законных 
представителей) задуматься над тем, как они воспитывают ребенка, что и как следует  
изменить. 
   Консультации — индивидуальные и групповые. Тематика консультаций зависит 
от актуальных вопросов родителей (законных представителей), связанных с 
воспитанием их детей в сфере личностного развития. 
 
Родительские собрания. Тематика родительских собраний определяется 
программными задачами воспитания детей того или иного возраста в сфере их 
личностного развития. Успех собрания зависит от тщательности его подготовки. 
Предварительно педагог проводит целенаправленные наблюдения за поведением 
детей в коллективе сверстников, за их взаимоотношениями с родителями (законными 
представителями), беседует детьми, выявляя их нравственные представления, 
проводит анкетирование представителей родительской общественности. На собрании 
следует подробно обсудить один наиболее существенный вопрос, иллюстрируя его 
конкретными фактами из жизни детей группы. На родительских собраниях 
необходимо широко использовать технические средства для демонстрации жизни 
детей в детском саду и дома, прослушивания рассказов детей. 
Дни открытых дверей, открытые занятия, тематические развлечения, 
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праздники, конкурсы, викторины, игры. Эти формы дают возможность показать 
родителям (законным представителям) воспитанников работу МДОУ «Детский сад 
№ 8», методы обучении и воспитания детей, которые могут быть использованы и в 
семье. Такое взаимодействие позволяет родителям (законным представителям) 
увидеть своего ребенка в детском коллективе. Педагог обращает внимание 
родительской общественности на характер взаимоотношений детей в играх, на 
занятиях, в быту. 

Наглядная информация, размещенная на официальном сайте МДОУ «Детский 

сад № 8», в группе в ВК  и на информационных стендах для родителей 

(законных представителей) хорошо зарекомендовала себя как форма 
педагогического просвещения родителей (законных представителей) детей, 
особенно в период распространения новой коронавирусной инфекции. Здесь 
размещаются                                        краткие тексты на педагогические темы, консультации, ответы на 
вопросы родителей,                         фотографии, отражающие жизнь детей в МДОУ «Детский сад № 
8»  и в семье, детские работы, списки рекомендуемой детской и педагогической 
литературы, нормативно правовые документы Российского законодательства, право 
устанавливающие документы и распорядительные акты МДОУ «Детский сад № 8». 
Очень привлекают родительскую общественность заметки о детях: об их 
достижениях в овладении знаниями и умениями, рассказы детей об увиденном, о 
любимых книжках,                                   игрушках, детские вопросы, суждения, фотографии с различных 
мероприятий и т. п. 
Наглядная информация для родителей (законных представителей) воспитанников 
должна освещать следующие вопросы: воспитание детей в труде, в игре, средствами 
художественной литературы; роль примера родителей, семейных традиций, 
семейных взаимоотношений; знакомство детей с окружающей жизнью, воспитание 
патриотических чувств и др. 
   Работа с родителями в группах раннего возраста.  
   Первые дни посещения ребенком МДОУ «Детский сад № 8» - особенно 
ответственный период в работе с семьей: от того, какие впечатления сложатся у 
родителей (законных представителей) ребенка, во многом зависят дальнейшие 
взаимоотношения дошкольного учреждения и семьи. 
   Педагог должен побеседовать с родителями (законными представителями) до 
прихода ребенка в МДОУ «Детский сад № 8». Ему необходимо узнать об 
особенностях, ребенка, его привычках, о методах воспитания в семье.  
   Педагогу необходимо с сочувствием отнестись к естественному беспокойству 
родителей (законных представителей), впервые оставляющих своего малыша на 
попечение не знакомых людей. Нужно заверить родителей (законных 
представителей), что к ребенку будут внимательны, пока им группу, спальню, 
кровать, где будет спать ребенок, рассказать   о режиме.  
   Соблюдение правильного режима дня, достаточный сон ребенка — это не только 
необходимое условие полноценного физического развития ребенка, укрепления его 
здоровья, но и условие воспитания в сфере личностного развития.  



75 
 

  Нарушение режима ведет к переутомлению нервной системы ребенка, а это 
является причиной капризов, негативного отношения к требованиям взрослых. 
Следует понимать, что часто повторяющиеся конфликты между ребенком и 
взрослыми отрицательно сказываются на формировании характера малыша, 
разрушают его доверие к взрослым. Причиной конфликтов между взрослыми и 
ребенком в семье может быть неудовлетворение естественной потребности малыша 
в активности, самостоятельности. 
   На собраниях, во время бесед педагог всегда должен подчеркивать, как важно 
умение отца и матери понимать и учитывать возможности и потребности ребенка, 
проявлять терпение и мягкость, быть настойчивыми в привитии ребенку полезных 
навыков и привычек. 
   В младшей группе продолжается работа по педагогическому просвещению 
родителей, приобщение их к жизни детского сада. 
В этой группе часто встает вопрос о трудностях вхождения ребенка в детский 
коллектив. Налаживая отношение ребенка со сверстниками, педагог стремиться 
воздействовать и на семью, сделать ее своим союзником. 
    Педагог должен показать родителям (законным представителям), как неумение и 
нежелание считаться с окружающими осложняет взаимоотношения ребенка с 
детьми, советует чаще расспрашивать ребенка о том, как и с кем, он играет в 
детском саду, хвалить за проявленное желание поделиться игрушкой, уступить, 
поощрять его игры с детьми. Следует помнить, что на детей благотворно действует 
привлечение их к труду в семье, выполнение разнообразных поручений, оказание 
маленьких услуг окружающим. 
   У детей четвертого года жизни возрастает стремление к самостоятельности, 
которая очень часто не удовлетворяется в семье. Поэтому вопрос о воспитании 
самостоятельности по-прежнему актуален и должен быть темой бесед с родителями 
(законными представителями) детей. 
 Дети данного возраста активно подражают окружающим, в связи с этим возрастает 
роль примера взрослых. О роли примера родителей (законных представителей) в 
воспитании детей, о значении так называемых мелочей быта в формировании 
личности ребенка нужно неоднократно напоминать на родительских собраниях, во 
время бесед и консультаций. 
   В младшем дошкольном возрасте происходит бурное развитие речи ребенка, 
интереса к окружающему. Внимание родителей (законных представителей) к 
вопросам детей, умение поддержать их интерес, высказывания способствуют 
развитию мышления и речи детей, правильного отношения к наблюдаемому. 
Следует предупредить родителей (законных представителей) об опасности 
возникновения негативных последствий в случае их равнодушного отношения к 
детским вопросам и проблемам. Это гасит любознательность детей, отдаляя их от 
родителей. Желательно показать родителям (законным представителям) открытое 
занятие с детьми по развитию речи с последующим его анализом и конкретными 
рекомендациями о том, как беседовать с ребенком о прочитанном, на что и как 
обращать внимание в природе и общественной жизни, как знакомить с трудом 
людей, чтобы у детей уже в этом возрасте закладывалось уважение к людям и их 
труду. 
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    Все эти рекомендации следует оформить и разместить на информационном 
стенде для родителей (законных представителей) воспитанников, на официальном 
сайте МДОУ «Детский сад № 8». 
 
Работа с родителями в средней группе 
 
   В начале учебного года педагогам, необходимо выяснить, что изменилось в 
условиях жизни воспитанников МДОУ «Детский сад № 8». В беседах с родителями 
(законными представителями) педагоги узнают, продолжают ли приучать детей к 
самостоятельности в самообслуживании, привлекают ли их в помощь взрослым, 
какие игры и занятия предпочитают дети, как проводит дома выходные дни. 
   В своем сообщении на первом родительском собрании педагогам необходимо 
подчеркнуть возросшие возможности детей, подробно ознакомить с новыми, более 
сложными задачами воспитания в сфере личностного развития. 
   Наблюдая за детьми, педагоги могут отметить, улучшилось ли их поведение, 
стали ли более совершенными их культурно-гигиенические навыки, навыки 
самообслуживания, усложнились ли игровые интересы, каковы их отношения со 
сверстниками, отношение к взрослым, к трудовым поручениям и т. д. Все это 
становится предметом разговора педагогов с родителями (законными 
представителями) воспитанников. 
   Трудовая деятельность детей пятого года жизни должна быть в центре внимания 
семьи. Одна из задач рабочей программы воспитания - закрепление в семье навыков 
самообслуживания. Педагоги должны довести до сведения родителей (законных 
представителей) воспитанников информацию о необходимости повысить 
требования к уборке ребенком своих вещей после игр и занятий. Если ребенок делал 
это раньше вместе со взрослыми, то теперь он должен быть самостоятельным. 
Известно, сколько хлопот доставляют родителям занятия ребенка с клеем, краской, 
бумагой, поэтому взрослые часто неодобрительно относятся к подобным занятиям и 
даже запрещают их. Такое отношение родителей к полезной для детей деятельности 
неправильно. Стремление детей мастерить, конструировать надо поощрять. Более 
того, родителям следует принимать участие в ручном труде детей, способствуя 
развитию усидчивости, целеустремленности, творчества. Но при этом надо учить 
ребенка аккуратности: закрыть стол клеенкой или бумагой, после занятий все 
убрать на место, собрать обрезки с пола и т. д. 
   В этом возрасте расширяется круг поручений, которые ребенок может выполнять 
самостоятельно, например, полить цветы, накрыть на стол. Эти поручения и 
постепенно становится постоянными, превращаются в обязанность. Важно 
обращать внимание на внешний вид детей, так как они в состоянии замечать и 
самостоятельно устранять непорядок в одежде, прическе. Если, прививаемые в 
детском саду, культурно-гигиенические навыки не закрепляются в семье, если от 
ребенка дома не требуют, чтобы он мыл руки после туалета, перед едой, 
пользовался салфеткой, полоскал рот после еды, все это он будет делать лишь под 
контролем воспитателя в детском саду, а выполнение культурно-гигиенических 
правил ребенком четырех лет должно стать привычным. Родители (законные 
представители) воспитанников должны знать, какие требования следует 
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предъявлять к детям, какие правила вежливости им понятны и доступны. Важно 
обращать внимание родителей (законных представителей) детей на содержание 
детских игр, на необходимость создавать в семье условия дли игр, отражающих 
явления общественной жизни, труд людей, расширять соответствующие знания 
детей. 
   Особый интерес проявляют дети к труду своих родителей. Однако взрослые, не 
зная, как доступно рассказать ребенку о своей работе, нередко создают у него 
искаженное представление о ней (есть дети, которые считают, что родители ходят 
на работу, чтобы получать деньги). Педагоги должны советовать родителям 
(законным представителям), как доступно познакомить детей с профессиями, 
подчеркнув общественную значимость любого труда. 
    На пятом году жизни ребенок в состоянии осознать нравственный смысл 
взаимоотношений людей, поступков героев художественных произведений.    
Поэтому родители (законные представители) при чтении книг, просмотре 
телевизионных передач могут подвести детей к оценке поведения персонажей 
(«Как, по-твоему, поступил мальчик? Почему ты думаешь, что плохо?»). Однако 
такая беседа не должна быть слишком назидательной. Чтобы помочь родителям, 
(законным представителям) педагоги могут пригласить их па открытое занятие 
беседу, составить список книг, которые взрослые могут прочитать детям, 
рекомендовать примерное содержание бесед о прочитанном. 
   Воспитанники средний группы проживают период активного формирования 
отношения ребенка к окружающим. Жизнь ребенка в коллективе сверстников 
требует умения считаться с интересами других детей, сопереживать их успехам и 
неудачам, оказывать помощь, активно участвовать в общей деятельности. 
   Характер взаимоотношений ребенка со сверстниками должен быть предметом 
постоянных бесед педагога с его родителями (законными представителями). Если 
эти взаимоотношения носят отрицательный характер, необходимо выяснить, не 
является ли ребенок дома маленьким деспотом, не виноваты ли взрослые в неверной 
оценке ребенком своего поведения. Родителям (законным представителям) таких 
детей нужно посоветовать повысить требовательность к ребенку, включить его в 
коллективные дела семьи, давать трудовые поручения, не захваливать, 
интересоваться взаимоотношениями ребенка с детьми, давать им правильную 
оценку, поощрять добрые побуждения ребенка, использовать естественные 
ситуации, а иногда и создавать их, чтобы ребенок мог проявить отзывчивость. 
 
Работа с родителями детей старшей и подготовительной к школе групп. 
 
 Переход детей в старшую группу — новый этап их развития. Наибольшее 
внимание родителей (законных представителей), как правило, бывает привлечено к 
интеллектуальному развитию детей, а игра и труд отодвигаются на второй план, как 
менее существенные стороны воспитания в период подготовки к школе. Такое 
суждение с педагогической точки зрения не является прогрессивным. Поэтому, на 
первом родительском собрании, посвященном в том числе и задачам воспитания в 
сфере личностного развития воспитанников старшей группы, необходимо 
подчеркнуть, что по-прежнему большое значение имеют игра и труд, но игра и труд 
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старшего дошкольника должны быть более высокого уровня, чем на предыдущей 
возрастной ступени. 
   Следует показать родителям (законным представителям) воспитанников, как в 
бытовом труде формировать у детей организованность, ответственность, 
аккуратность. Но для этого нужно усложнить труд ребенка в семье, определить 
постоянные трудовые обязанности, например, уход за растениями, стирка своих 
носков, накрывание на стол, уборка со стола, помощь взрослым в мытье посуды. 
Детей этого возраста можно привлекать и к приготовлению пищи: мыть фрукты, 
овощи, делать пирожки, печенье, винегрет. 
   Показателем правильного развития в сфере личности ребенка старшего 
дошкольного возраста является его активное стремление оказывать помощь 
окружающим. 
   Это стремление необходимо всячески стимулировать. Педагог должен беседовать 
с детьми о том, что они любят делать с мамой и папой дома, помогают ли им и как, 
почему помогают, подсказывает детям, в каких конкретных делах может 
проявляться их забота о родителях. 
   Игра способствует развитию воображения, творчества, в ней закрепляются 
нравственные представления детей. В играх находят отражения представления о 
труде людей, общественных явлениях. Родители (законные представители) должны 
проявлять интерес к играм детей, обогащать их знаниями, направлять 
взаимоотношения между участниками игры. 
   Детям старшего дошкольного возраста полезны игры, требующие усидчивости, 
сообразительности: настольные игры дидактического характера, разнообразные 
конструкторы. Многие из этих игр требуют участия двух и более человек. 
Участниками игр должны быть не только сверстники ребенка, но и взрослые члены 
семьи. 
   В ДОУ у детей должно воспитываться заботливое отношение к малышам: старшие 
дошкольники делают для них игрушки, играют с ними на прогулках. Особенно 
заботливо относятся к малышам дети, у которых есть маленькие братья и сестры, и 
которых родители (законные представители) привлекают к уходу за малышами, 
воспитывают любовь к ним, чувство ответственности за них. Но иногда в семье по 
вине взрослых складываются неправильные отношения между старшими и 
младшими детьми: малышу уделяют больше внимания, ему все разрешают, он 
ломает постройки старшего, отнимает у него игрушки, рвет рисунки. Если же 
между детьми возникают ссоры, родители не всегда считают нужным вникать в их 
причину, а сразу встают на защиту малыша, заявляя, что уступать должен тот, кто 
старше. У старшего ребенка зреет обида, неприязнь к маленькому брату или 
сестренке. Это отношение он переносит на других малышей. 
Педагог может расспросить детей, у которых есть младшие братья и сестры, об их 
совместных играх, занятиях дома. Если ребенок недоброжелательно отзывается о 
брате или сестре, педагог должен провести с его родителями (законными 
представителями) разговор о том, как наладить взаимоотношения детей, создать в 
семье условия, при которых не ущемлялись бы интересы старших и младших. 
   Особое значение имеет совместный труд ребенка со взрослыми: дети могут 
участвовать в уборке квартиры, приготовлении пищи. Но ребенок при этом не 
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предоставляется сам себе: родители наблюдают за его работой, дают советы, 
помогают. По окончании обязательно следует оценить работу ребенка, подчеркнуть, 
что трудились все вместе и в общем результате есть доля участия ребенка. 
   Знакомство детей с трудом взрослых и общественными явлениями, проводимое в 
ДОУ, должно продолжаться в семье. Этому вопросу может быть посвящена 
консультация, на которой педагог познакомит родителей (законных представителей) 
с содержанием раздела по ознакомлению детей старшего дошкольного возраста с 
окружающим миром в основной образовательной программе МДОУ «Детский сад 
№ 8», порекомендует художественную литературу, даст советы и рекомендации, как 
развивать интерес детей к природе, жизни и деятельности взрослых, как отвечать на 
детские вопросы. 
   Занятие, на котором воспитанники МДОУ «Детский сад № 8» расскажут о труде 
своих родителей, можно записать на диктофон, а затем прослушать эти рассказы на 
родительском собрании. Полнота представлений детей о труде своих родителей, 
эмоциональное к нему отношение — показатель того, что отец или мать беседуют с 
ребенком, воспитывают у него уважение к труду. 
   Семья должна знакомить детей с местами, связанными с героической историей             
нашего народа, что способствует воспитанию патриотических чувств. Педагоги 
должны рекомендовать родителям, что следует показать старшим дошкольникам в 
городе Петрозаводске. 
   Рассказывая родителям (законным представителям) об особенностях труда детей 
шести лет, педагоги должны подчеркнуть необходимость учить детей планировать 
свою работу: подумать, что необходимо приготовить для труда, в какой 
последовательности что делать и т. д. Ребенок не должен выполнять работу кое-как, 
бросать дело незаконченным. Родителям (законным представителям) детей может 
быть показано открытое занятие, на котором педагог использует дидактическую 
игру, закрепляющую знания детей о правилах культурного поведения.  
   Педагог предлагает детям различные ситуации: к вам пришли гости, вы пришли в 
гости, вы едете в общественном транспорте, вы пришли в магазин за покупкой, вы в 
театре, вы идете по улице. Дети отвечают на вопросы педагога о том, как следует 
вести себя в соответствующей ситуации, разыгрывают импровизированные сценки, 
выступая в роли ученика, пассажира трамвая, покупателя и т. п. После просмотра 
занятия педагог рассказывает родителям (законным представителям) ребенка о том, 
выполнения каких правил поведения в общественных местах, правил вежливости 
необходимо требовать от ребенка, как важно, чтобы родители были примером для 
своих детей. 
    Необходимо использовать возможности семьи в ознакомлении детей с 
окружающей действительностью. Например, педагог просит родителей (законных 
родителей) помочь детям собрать иллюстративные альбомы, сделать книжки- 
малышки, оформить открытки, плакаты на определенную тему: «Москва — главный 
город России», «Моя Республика Карелия», «Мой город Петрозаводск», «Улица, на 
которой я живу», «Памятники войны», «Исторические места», «История моей 
семьи» и т.п. Педагог рекомендует также посетить с детьми музеи, выставки, об 
этом посещении дети будут рассказывать потом на занятии или рисовать. 



80 
 

   Расширение представлений детей об общественной жизни возбуждает их интерес 
к общественным явлениям, и они обращаются к родителям с разными вопросами. 
Помочь родителям доступно отвечать на вопросы детей: о победе нашего народа в 
Великой Отечественной войне, о достопримечательностях родного города, о 
знаменитых людях города и Республики, помогут: 

 консультации, 

 демонстрация соответствующих материалов на информационных 
стендах                                           и официальном сайте МДОУ «Детский сад № 8», 

 организация выставок книг, которые читаются в ДОУ, и тех, которые 
рекомендуется прочитать детям дома. 

На завершающем родительском собрании в подготовительной к школе группе 
педагоги подводят итоги проделанной МДОУ «Детский сад № 8» работы, знакомят  
родителей (законных представителей) с результатами освоения рабочей программы 
воспитания детьми, подчеркивают положительное, что приобрели за дошкольные 
годы воспитанники МДОУ «Детский сад № 8».  

И в индивидуальном порядке, беседуя                                                 с представителями каждой семьи группы, 
отмечает, чего еще не удалось достичь и что является ближайшей задачей семьи. 

 
 
 
 События образовательной организации. 

 
   Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 
взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания 
той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное 
мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 
традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 
реализуемые проекты и прочее. 
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 
методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 
Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с 
подгруппами детей, с каждым ребёнком. 
Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются 
специальные условия для создания «продукта совместной деятельности», в ходе 
которого дети, совместно со взрослыми проживают значимое событие, получают 
опыт, знания, проявляют инициативу, самостоятельность, радуются своим успехам 
и удачам других. 
Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учетом 
принципов: 

 творческий подход к организации события; 
 активность и самодеятельность детей; 
 поддержка инициативы детей; 
 формирование опыта самостоятельного решения проблемы; 
 избегание оценочных суждений; 
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 коллективизм и социальная солидарность. 
Педагоги ДОО реализуют следующие типы и формы воспитательных 
событий: 
типы: 

 запланированное 
 календарное 
 спонтанно-случающееся  

формы: 
 проект, 
 акция, 
 марафон, 
 мастерская, 
 игра, 
 конкурс, 
 праздник, 
 досуг, 
 экскурсия, 
 традиция, 
 спонтанно возникшая ситуация. 

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое 
сотрудничество с семьями обучающихся и (или) социальными партнерами, как 
субъектами событийной общности. Определяются общие цели, которые, в свою 
очередь, обеспечивают совместную деятельность в рамках событийного 
воспитательного пространства. 
Для организации традиционных событий используется тематическое планирование 
образовательного процесса с учетом календарно- тематического плана. Темы 
определяются исходя из интересов и потребностей детей и родителей 
(законных представителей), а также необходимости обогащения детского 
опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных 
областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных 
ситуациях, детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в 
музыке, чтении художественной литературы, в наблюдениях и общении 
воспитателя с детьми. 
   В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип 
сезонности, доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, 
проводы зимы и т. п., общественно-политические праздники. 
   Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей 
российского общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного 
года и событий в РФ, календаря образовательных событий, календаря 
профессиональных праздников. В соответствии с возрастными особенностями 
воспитанников, каждый педагог создает тематический творческий проект в своей 
группе и реализует его в течение года. 
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Описание вариативных форм, методов и средств реализации рабочей 
программы воспитания с учетом возрастных особенностей воспитанников. 
 
Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на сознание 
воспитуемых, направленные на достижение цели воспитания. 
Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка,             
это методы, которые обеспечивают создание у детей практического опыта 
общественного поведения. К ним можно отнести: 

 Метод приучения ребенка к положительным формам общественного 
поведения, воспитания нравственных привычек. Основной смысл его 
заключается в том, что детей систематически в самых разных ситуациях 
побуждают поступать в соответствии с нормами и правилами, принятыми в 
обществе. Например, здороваться     и прощаться, благодарить за услугу, 
вежливо отвечать на вопросы, бережно относиться к вещам и т. п. Детей 
приучают к помощи и взаимопомощи, к проявлению                                                         заботы о младших, о 
старших, к правдивости, скромности. Приучение осуществляется с 
помощью упражнения, при этом побуждение к поступку, действию                                                          
связывается с влиянием на чувства ребенка, на его сознание. 

   Упражнение предполагает включение детей в разнообразную практическую 
деятельность, в общение со сверстниками и взрослыми в естественных жизненных 
ситуациях и в специально создаваемых, стимулирующих дошкольников к таким   
поступкам. 
   Метод приучения дает наибольший эффект если он сочетается с личным 
примером взрослого или других детей. Чтобы ребенок начал действовать по 
примеру старшего или сверстника, необходимо желание быть похожим на того, кто 
затронул его чувства, направил деятельность. Желание быть похожим реализуется 
через деятельность подражания. Когда пример получил отражение в деятельности 
ребенка,  можно говорить о его активном влиянии на личность. 
   Следует подчеркнуть значение целенаправленного наблюдения, организуемого             
педагогом. Наблюдение формирует отношение к наблюдаемому и положительно 
влияет на поведение детей. 
 

 Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное 
качество, как самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОУ 
самостоятельность приобретает ярко выраженный нравственный, 
общественный аспект. 

 Метод организации деятельности, которая и в дошкольном 
возрасте, особенно старшем, носит общественно полезный характер. В 
первую очередь это совместный, коллективный труд детей. 

Педагог определяет цель работы и обдумывает ее организацию в целом, а также 
подбор и расстановку участников в небольших объединениях. В старшей и 
подготовительной группах воспитатель, организуя разнообразную трудовую 
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деятельность, формирует навыки самоорганизации: рекомендует ребятам самим 
обдумать, что и для чего надо делать, как спланировать и разделить работу и т. п. 
Педагог помогает своим воспитанникам правильно оценивать и общие результаты, 
и трудовые усилия каждого. Показателями нравственного развития детей этого 
возраста наряду с самоорганизацией являются доброжелательность, готовность к 
взаимопомощи, взаимовыручке, трудолюбие. 
В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового воспитания — 
формирование самостоятельности, ибо она — необходимая предпосылка для 
появления у малыша желания выполнять трудовые поручения. 

 Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания. 
игра – действенный метод воспитания в сфере личностного развития. Ценность ее 
как средства и действенного метода воспитания в том, что эта деятельность дает 
ребенку возможность наиболее свободно и самостоятельно устанавливать связи и 
отношения с другими детьми, выбирать цели, подбирать материалы и находить 
средства осуществления замысла. В игре особенно отчетливо проявляются 
достижения и недостатки личностного развития, уровень овладения детьми 
нормами и правилами поведения. 
   Сюжетная игра имеет два плана детских отношений: один — это отношения 
сверстников по игре, или так называемые реальные отношения; второй — 
взаимоотношения играющих, регулируемые определенным сюжетом.    
Педагогически ценный сюжет, отражающий положительные стороны быта, 
общественно- политические явления, благотворно влияет на поведение детей в игре 
и даже отчасти   вне игры. Игра активизирует чувства и отношения ребенка, его 
представления об окружающем. Для овладения детьми опытом общественного 
поведения необходимо развивать содержательные игры и активизировать общую 
работу по воспитанию у детей нравственных чувств и привычек поведения. Тогда 
можно ожидать, что при сговоре детей по поводу игры и в процессе самой игры 
будет достигнуто единство между поведением ребенка в соответствии с взятой на 
себя ролью и реальным поведением. 

Перечисленные методы применяются педагогом в любом виде
 детской деятельности. 
Следующие методы направлены  на формирование у дошкольников             
нравственных представлений, суждений, оценок: 

 беседы воспитателя на этические темы; 

 чтение художественной литературы и рассказывание; 

 рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций; 

 просмотр и обсуждение презентаций, видеофильмов (для детей 

старшего дошкольного возраста). 
   Эти средства и методы целесообразно применять, при организации занятий со 
всей группой. 
   На занятиях должно предусматриваться осуществление задач по воспитанию в 
сфере личностного развития, но особенно важно тщательно продумать содержание 
и ход занятий, на которых обобщаются знания и формируются представления детей 
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о нашей Родине, ее многонациональном составе и другие общественные 
представления. 
   Вне занятий, также должны использоваться методы, направленные на 
формирование у детей нравственных представлений, суждений и оценок. 
   Можно использовать также другие методы: вопросы к детям, побуждающие к 
ответу, картинки, на которых изображены различные ситуации, настольные игры и 
т. п.  
   Такие методы используются главным образом для формирования у детей 
правильных оценок поведения и отношений и превращения моральных 
представлений в мотивы поведения. Этому содействует сочетание занятий 
словесного, словесно-наглядного характера с практической деятельностью детей. 
   В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о моральных 
качествах (например, правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, 
трудолюбие) рекомендуется подобрать игры, упражнения, трудовые задания, 
занятия, в которых дети имели бы возможность обогатить свой практический опыт, 
углубить знания и моральные чувства. 
   Используя эти методы, воспитатель может не только знакомить детей с 
моральными качествами и отношениями, которыми обладали герои 
художественных произведений, участники каких-то событий, о которых шла речь в 
беседе педагога, но и включать детей в обсуждение и анализ того практического 
опыта, участниками которого они были сами. Темы подобных бесед, должны 
подбираться с учетом возраста детей. В беседах с детьми среднего и старшего 
возраста воспитатель стремится к тому, чтобы обобщенные высказывания детей 
сочетались с описанием, анализом практических ситуаций. Детям младших 
возрастов легче вспомнить реальные ситуации и свое поведение не во время бесед, 
а, например, при просмотре спектаклей кукольного, настольного театров, при 
проведении специально подобранных игр-занятий. 

 Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово 
воспитателя, и с помощью художественных произведений, и через умело 
организованную деятельность. 

 Метод положительного примера. Этот метод используется в 
педагогическом процессе для организации детской деятельности в 
повседневной жизни. Важно, чтобы положительный пример становился для 
ребенка образцом для подражания. 

 Метод поощрения. Чаще всего используются при повседневном 
общении взрослого с детьми. Они могут иметь положительное 
воздействие. В поощрениях и наказаниях чаще всего фиксируется 
результат воспитания в сфере личностного развития. Хорошее поведение, 
хорошие поступки заслуживают положительной оценки взрослого, а 
иногда и особого одобрения с привлечением внимания группы детей. 
Поощрение должно применяться непременно с учетом того, какое значение 
имеет данный поступок не только для самого ребенка, но и для близких ему 
людей. Степень поощрения, его частота должны соотноситься со 
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стремлением и старанием ребенка поступать хорошо. Важно замечать и 
малые достижения детей, особенно если ребенок приложил усилия, чтобы 
стать лучше. Не следует захваливать одних и тех же детей. В старших 
группах вопрос о достижениях детей, о том, достойны ли они одобрения, 
похвалы, целесообразно обсудить во время общей беседы. Прежде чем 
поощрять ребенка, нужно подумать, в какой мере он заслуживает похвалы. 
При этом принять во внимание его возраст, степень личных усилий, 
общественное значение его хорошего поведения, конкретного поступка. 

 
   В конце года педагог в каждой возрастной группы подводит анализ достижения 
детьми, планируемых результатов по освоению рабочей программы воспитания 
МДОУ «Детский сад № 8». 
 
   В воспитании детей в сфере их личностного развития используются следующие 
вариативные формы взаимодействия: 
 

 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения 

Совместная 
деятельность Режимные моменты 

Самостоятельная 
деятельность 

детей 
Игры-занятия, сюжетно- 
ролевые игры, 
театрализованные игры, 
подвижные игры, народные 
игры, дидактические игры, 
подвижные игры, 
настольно-печатные игры, 
чтение художественной 
литературы, досуги, 
праздники, активизирующее 
игру проблемное общение 
воспитателей с детьми 

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 
поручения, использование 
естественно возникающих 
ситуаций. 

Самостоятельные игры 
различного вида, 
инсценировка знакомых 
литературных произведений, 
кукольный театр, 
рассматривание 
иллюстраций, сюжетных 
картинок. 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине 

Дидактические, сюжетно- 
ролевые, подвижные, 
совместные с воспитателем 
игры, игры- драматизации, 
игровые задания, игры- 
импровизации, чтение 
художественной 
литературы, беседы, рисование 

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 
поручения, использование 
естественно возникающих 
ситуаций. 

Сюжетно-ролевые, 
подвижные и народные игры, 
инсценировки, 
рассматривание 
иллюстраций, фотографий, 
рисование, лепка. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 
обществу 

Игры-занятия, сюжетно- 
ролевые игры, 
театрализованные игры, 
подвижные игры, народные 

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 
поручения, использование 
естественно возникающих 

Самостоятельные игры 
различного вида, 
инсценировка знакомых 
литературных произведений, 
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игры, дидактические игры, 
подвижные игры, настольно-
печатные игры, чтение 
художественной литературы, 
досуги, праздники, 
активизирующее игру 
проблемное общение 
воспитателей с детьми 

ситуаций. кукольный театр, 
рассматривание 
иллюстраций, сюжетных 
картинок. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Разыгрывание игровых 
ситуаций, 
Игры-занятия, игры- 
упражнения, 
В структуре занятия, занятия по 
ручному труду, дежурства, 
экскурсии, поручения, показ, 
объяснение, личный пример 
педагога, коллективный труд: 
-труд рядом, общий труд, 
огород на окне, труд в природе, 
работа в тематических уголках, 
праздники, досуги, 
экспериментальная 
деятельность, экскурсии за 
пределы детского сада, 
туристические походы, 
трудовая мастерская 

Утренний приём, завтрак, 
занятия, игра, одевание на 
прогулку, прогулка, 
возвращение с прогулки, 
обед, подготовка ко сну, 
подъём после сна, 
полдник, игры, подготовка 
к вечерней прогулке, 
вечерняя прогулка 

Дидактические игры, 
настольные игры, сюжетно-
ролевые игры, игры 
бытового характера, 
народные игры, 
изготовление игрушек из 
бумаги, изготовление 
игрушек из природного 
материала, рассматривание 
иллюстраций, фотографий, 
картинок, самостоятельные 
игры, 
игры инсценировки, 
продуктивная деятельность, 
ремонт книг 

Формирование основ экологического сознания 
Занятия. Интегрированные 
занятия. 
Беседа. Экспериментирование. 
Проектная деятельность. 
Проблемно-поисковые 
ситуации. 
Конкурсы. Викторины 
Труд в уголке природы, 
огороде. 
Дидактические игры. Игры- 
экспериментирования 
Дидактические игры. 
Театрализованные игры. 
Подвижные игры. 
Развивающие игры. Сюжетно-
ролевые игры. Чтение. Целевые 
прогулки. Экскурсии 
Продуктивная деятельность. 
Народные игры. Праздники, 
развлечения (в т.ч. 
фольклорные). 
Видео просмотры Организация 
тематических выставок. 
Создание музейных уголков. 

Беседа. Развивающие 
игры. Игровые задания. 
Дидактические игры. 
Развивающие игры. 
Подвижные игры. 
Игры-
экспериментирования. На 
прогулке наблюдение за 
природными явлениями. 

Дидактические игры. 
Театрализованные игры. 
Сюжетно-ролевые игры. 
Развивающие игры. 
Игры-экспериментирования. 
Игры с природным 
материалом. Наблюдение в 
уголке природы. Труд в 
уголке природы, огороде. 
Продуктивная деятельность. 
Календарь природы. 
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Календарь природы. 

Формирование основ безопасности. 
- занятия 
- игровые упражнения 
- индивидуальная работа 
- игры-забавы 
- игры-драматизации 
- досуги 
- театрализации 
- беседы 
- разыгрывание сюжета 
экспериментирование – 
слушание и проигрывание 
коротких текстов (стихов, 
рассказов, сказок), 
познавательных сюжетов 
- упражнения подражательного 
и имитационного характера 
- активизирующее общение 
педагога с детьми 
- работа в книжном уголке 
- чтение литературы с 
рассматриванием иллюстраций 
и тематических картинок 
- использование 
информационно- 
компьютерных технологий и 
технических средств обучения 
(презентации, видеофильмы, 
мультфильмы) 
- трудовая деятельность 
- игровые тренинги 
- составление историй, 
рассказов 
- работа с рабочей тетрадью 
- творческое задание 
- обсуждение 
- игровые ситуации 
- пространственное 
моделирование 
- работа в тематических уголках 
- целевые прогулки 
- встречи с представителями 
ГИБДД 

- во всех режимных 
моментах: утренний 
прием, утренняя 
гимнастика, приемы пищи, 
занятия, самостоятельная 
деятельность, прогулка, 
подготовка ко сну, 
дневной 
сон 

- игры-забавы 
- дидактические игры 
- подвижные игры 
- сюжетно-ролевые игры 

- рассматривание 
иллюстраций и тематических 
картинок 

- настольно-печатные игры 
- творческая деятельность 

 
 
 
 

 

 

   Необходимо учитывать, что по мере взросления детей, в силу их возрастной 
специфики и особенностей развития, выбор форм взаимодействия взрослого и 
ребенка меняется, совершенствуется от простого, примитивного действия с 
игровым  материалом до сложного, насыщенного процесса воспитания. 
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   На каждой ступени дошкольного детства для достижения поставленных задач 
воспитания в сфере личностного развития детей, необходимо выбирать ту форму 
взаимодействия, которая будет наиболее понятной ребенку, интересной для него и 
действенной для его развития.  
  Это обусловлено тем, что воспитание детей 3-4 года жизни решаются по существу 
аналогичные задачи, нет резких различий в выборе методов и форм взаимодействия.  
   Тоже следует сказать и в отношении воспитания детей 6-7 лет, хотя на каждой 
последующей ступени дошкольного возраста происходит процесс 
совершенствования тех нравственных качеств, чувств, отношений и представлений, 
начала которых закладывается ранее. Особая специфичность задач воспитания в 
сфере личностного развития детей отмечается ля воспитанников от 4-5 лет. Здесь 
достаточно высокий уровень самостоятельности, развития самосознания, 
возникающая способность к саморегуляции поведения, к систематическому 
участию трудовой деятельности отличают их от детей 3-4 лет. 
   Решение задач воспитания детей в сфере личностного развития должно 
осуществляться комплексно. Но, поскольку, каждая детская деятельность создает 
свои специфические условия для реализации той или иной задачи, возникает 
необходимость в выделении наиболее значимых из них в той деятельности, в 
которой удается достичь наилучших результатов. 
   В игровой деятельности наилучшим образом происходит формирование навыков 
взаимоотношений, нравственных чувств; в трудовой деятельности – трудолюбия, 
уважения к труду взрослых, а также таких качеств как организованность, 
ответственность, чувство долга, умение обслуживать себя и выполнять 
элементарные трудовые поручения (в помещении и на улице); в коммуникативной 
деятельности – навыков общения и взаимодействия со взрослыми и сверстниками; в 
познавательно-исследовательской деятельности – понимание причинно-
следственных связей в окружающем мире, выполнение правил поведения в природе 
и правил обращения с объектами живой и неживой природы; в восприятии 
художественной литературы и фольклора – понимание целей и мотивов поступков 
героев художественных произведений, желание подражать положительным 
примерам, стремление совершенствовать себя; в конструировании, 
изобразительной, музыкальной и двигательной деятельность – закрепление 
пройденного материала, выражение отношения воспитуемого к изученному 
(отклик). 
   Слова и словесные методы играют важную роль в воспитания дошкольников в 
сфере их личностного развития, но воспитание во всех видах детской деятельности 
обеспечит наиболее гармоничное развитие нравственной личности, у которой 
полноценно развита сфера чувств, привычки нравственного поведения, 
сформированы правильные представления о моральных качествах и явлениях 
общественной жизни, развита способность к оценке и взаимооценке. 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

 
Предметно-пространственная среда (далее–ППС) отражает федеральную, 
региональную специфику, а также специфику ДОО и включает: 
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 оформление помещений;
 оборудование;
 игрушки.

   ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, 
способствует их принятию и раскрытию ребенком. Реализация воспитательного 
потенциала предметно-пространственной среды предусматривает совместную 
деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных 
отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 
процессе: 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;
 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 
другие особенности социокультурных условий, в которых находится 
ДОО;
 компоненты среды, отражающие экологичность, 
природосообразность и безопасность;
 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, 
игры и совместной деятельности;
 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 
поколений, радость общения с семьей;
 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 
познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 
технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 
познания, формирующие научную картину мира;
 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 
труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 
государства;
 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 
укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 
физической культуры и спорта;
 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность 
погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 
многонационального российского народа.

   Вся среда ДОО является гармоничной и эстетически привлекательной. 
Окружающая ребенка ППС ДОО, при условии ее грамотной организации, 
обогащает внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него 
чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 
настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному 
восприятию ребенком детского сада.  
   Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с 
ППС ДОО как: 

 оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, 
залов, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация;
 размещение на стенах ДОО регулярно сменяемых экспозиций;
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 озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, 
оборудование спортивных и игровых площадок, доступных и 
приспособленных для дошкольников разных возрастных категорий, 
разделяющих свободное пространство ДОО на зоны активного и тихого 
отдыха; 

 акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС 
(стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях 
детского сада, его традициях, правилах. 

   Поэтому территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет прогулочный 
участок. Все участки озеленены насаждениями различных видов деревьев и 
кустарников, имеются клумбы с однолетними и многолетними насаждениями. 
   На территории ДОО находятся: площадки для игровой и физкультурной 
деятельности детей, Все оборудование покрашено и закреплено. 
    
В группах созданы различные центры активности: 

 центр двигательной активности;
 центр безопасности;
 центр игры;
 центр конструирования;
 центр логики и математики;
 центр экспериментирования, организации наблюдения и труда;
 центр познания и коммуникации;
 книжный уголок;
 центр театрализации и музицирования;
 центр уединения;
 центр творчества.

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентируется на продукцию 
отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 
оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного 
возраста. 
При создании ППС для детей с ОВЗ ДОО учитывает особенности их 
психофизического развития. Организация имеет необходимые для всех видов 
образовательной деятельности воспитанников (в том числе детей с ограниченными 
возможностями здоровья и детей - инвалидов). 
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ. 
 

Кадровое обеспечение. 
 
Реализация Программы воспитания обеспечивается коллективом детского сада, в 
состав которого входят: 
административные работники - 3 человека;  
педагогические работники – 26 человек;  
специалисты – 8 человек. 
 

Наименование 
должности 

Функционал, связанный 
с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий Контролирует работу и обеспечивает эффективное взаимодействие 
структурных подразделений организации, утверждает штатное 
расписание, отчётные документы организации, осуществляет общее 
руководство Детским садом. 

 -создает условия, позволяющие педагогическому составу 
реализовать воспитательную деятельность; 
- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО 
за учебный год; 
- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный 
год, включая календарный план воспитательной работы на 
учебный год; 
- регулирует воспитательную деятельность в ДОО; 
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 воспитательной деятельности педагогических инициатив; 
- создает необходимую для осуществления воспитательной 
деятельностиинфраструктуру; 
- развивает сотрудничество с социальными партнерами; 
стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов. 

Воспитатель, 
музыкальный 
руководитель, 
инструктор по 

физическому 
воспитанию 

-обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 
физической культурой; 
-формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, 
сохраняет и приумножает нравственные, культурные и научные 
ценности в условиях современной жизни, сохранение традиций 
ДОО; 
–организует работу по формированию общей культуры будущего 
школьника; 
-внедряет здоровый образ жизни; 
–внедряет в практику воспитательной деятельности научные 
достижения,новые технологии образовательного процесса; 
–организует участие обучающихся в мероприятиях, проводимых 
районнымии другими структурами в рамках воспитательной 
деятельности. 

Учитель- логопед проводит работу по коррекции речевых недостатков во время 
непосредственно образовательной деятельности 
(коммуникативной, коррекционной), совместной деятельности 
педагога с ребёнком с ОВЗ. 

Старший 
воспитатель 

- организует воспитательную деятельность в ДОО; 
разрабатывает необходимые для организации воспитательной 
деятельностив ДОО нормативные документы (положения, 
инструкции, должностные и функциональные обязанности, 
проекты и программы воспитательной работы и др.); 
- анализирует возможности имеющихся структур для 
организации воспитательной деятельности; 
планирует работу воспитательной деятельности; 
- организует практическую работу в ДОО в соответствии с 
календарным планом воспитательной работы; 
- проводит мониторинг состояния воспитательной 
деятельности в ДОО совместно с Педагогическим советом; 
- организует повышение квалификации профессиональной 
переподготовки педагогов для совершенствования их психолого- 
педагогической и управленческой компетентностей; 
–проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, 
распространение передового опыта других образовательных 
организаций; 
- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и 
реализацииразнообразных образовательных и социально 
значимых проектов; 
- информирует о наличии возможностей для участия 
педагогов ввоспитательной деятельности; 
- наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной 
деятельности; 
- участвует в организационно-координационной работе при 
проведении общесадовых воспитательных мероприятий; 
- организует участие обучающихся в конкурсах различного уровня; 
- оказывает организационно-методическое сопровождение 
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Педагог- 
психолог 

осуществляет руководство работой по сенсорному развитию и 
развитию психических функций, способствует адаптации и 
социализации детей с ОВЗ в условиях детского сада 

Младший 
воспитатель, 
помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 
творчеством, трудовой деятельностью; 
- участвует в организации работы по формированию общей 
культуры будущего школьника. 

 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для: 
 профессионального развития педагогических и руководящих 
работников, в том числе их дополнительного профессионального 
образования (ГПС, семинары, научно-практические конференции, курсы 
повышения квалификации);
 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам 
образования, воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с 
ОВЗ;
 организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, 
семинар, семинар-практикум, «Школа молодого педагога» по 
повышению профессионального мастерства начинающих педагогов, 
творческая группа, в состав, которой вошли опытные, инициативные и 
целеустремленные педагоги детского сада, наставничество).

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности 
педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

 

Нормативно-методическое обеспечение. 
  

   Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 
представляет собой Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые 
вносятся изменения после принятия Рабочей программы воспитания: 

 Основная общеобразовательная программа дошкольного 
образования МДОУ «Детский сад № 8»;

 Программа развития МДОУ «Детский сад № 8;
 Рабочая программа воспитания МДОУ «Детский сад № 8;
 Календарный план воспитательной работы на учебный год;
 Годовой План работы на учебный год;
 Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть 

основной образовательной программы;
 Должностные инструкции специалистов, 

отвечающих за организацию воспитательной 
деятельности в ДОО;

 Планы взаимодействия с социальными партнерами.
 
Подробное описание приведено на сайте МДОУ «Детский сад № 8» в разделе 
«Образование»: https://ds8apelsin.ru/sveden/education/ 
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Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
 

   По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 
(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 
   В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 
российского общества. Создаются особые условия воспитания для отдельных 
категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 
инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 
уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так 
далее), одаренные дети и другие категории. 
   Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 
ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 
психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 
обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 
   Программа воспитания предполагает создание следующих условий, 
обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями 
детей: 

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 
детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 
ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется 
возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 
особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 
личного опыта детей особых категорий;
 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 
ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом 
необходимости развития личности ребёнка, создание условий для 
самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно- 
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 
поведения;

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 
особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению 
их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 
благополучия;
 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 
подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 
образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической 
доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания 
и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 
образовательными потребностями;
 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 
ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.
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Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

 
3.8. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 
которых осуществляется образовательная деятельность. 

 
 

Национально-культурные 

 

 Включение в содержание дошкольного образования вопросов истории 

и культуры родного города, Республики Карелия, природного, 

социального и рукотворного мира. 

 Реализация региональных образовательных программ; 

 Взаимодействие с другими социальными институтами города и др. 

 

Климатические  

 

• Климатические условия Северо-Западного региона имеют свои 

особенности: недостаточное количество солнечных дней и повышенная 

влажность воздуха. Исходя из этого, в образовательный процесс ДОУ 

включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и 

предупреждение утомляемости. 

• В ДОУ предусматриваются каникулы в течение года (10 дней – январь)  

–  в период которых создаются оптимальные условия для 

самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкально-

художественной деятельности детей, проводятся музыкальные и 

физкультурные досуги. С 01.06 по 31.08 – летние каникулы, во время 

которых осуществляется организованная деятельность по физическому 

развитию: проводятся спортивные игры, праздники, экскурсии, 

увеличивается продолжительность прогулок, осуществляется 

деятельность по художественно – эстетическому развитию детей: 

музыкальные праздники, развлечения на свежем воздухе, экскурсии. 
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• В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) 

удлиняется пребывание детей на прогулке. В теплое время – 

жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом 

воздухе.  

• Один раз в месяц в дошкольных группах проводятся тематические Дни 

здоровья. Содержание образовательной работы в такие дни направлено 

формирование основ культуры здоровья у дошкольников.  Режим дня 

насыщается активной двигательной деятельностью, играми, решением 

занимательных задач; встречами с интересными людьми, «персонажами» 

любимых книг и др.  Итогом таких дней является проведение 

совместных мероприятий с родителями: физкультурных праздников, 

досугов, викторин, конкурсов. 

 

Демографические 

 

Начиная с 2003 года, рождаемость в Петрозаводске неуклонно растет 

(рождаемость значительно превышает смертность -  на 13,5 процента). Прирост 

детского населения увеличивается и за счет миграции населения из других 

районов республики Карелия, а также из других регионов РФ и стран ближнего 

зарубежья. Поэтому образовательный процесс строится с учетом 

индивидуальных особенностей воспитанников: учитываются национальные 

особенности семьи, социальный статус семей воспитанников. 

Национально-региональный компонент МДОУ предусматривает 

включение воспитанников в процессы ознакомления с региональными 

особенностями Республики Карелия и историей и достопримечательностями 

столицы – города Петрозаводска. 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры 

ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной 

народной культуры родного края. 
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3.9. Направления, выбранные участниками образовательных 
отношений из числа парциальных программ и иных программ 
и/или созданных ими самостоятельно. 
 

   Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 
отражает приоритетные направления деятельности по социально-
коммуникативному и художественно-эстетическому развитию дошкольников, 
специфику национально-культурных, климатических условий, в которых 
осуществляется образовательный процесс. Решение задач регионального 
компонента включено в содержание организованной образовательной 
деятельности по основным направлениям развития (обязательной части) и не 
превышает 40% от общего объёма Программы. 
 

 
 Чувство патриотизма многогранно по содержанию. Это любовь к родным 
местам, гордость за свой народ, ощущение своей неразрывности с 
окружающим, гордость за свой народ, стремление сохранить и преумножить 
богатства своей страны. 
В настоящее время большое значение приобретает поиск и разработка 
инновационных подходов к патриотическому воспитанию, реализация которых 
способствует созданию качественно новых подходов в организации этой 
деятельности с детьми. 
Гражданско-патриотическое воспитание сегодня – одно из важнейших звеньев 
системы воспитательно-образовательной работы. 
Первые годы жизни ребёнка имеют решающее значение в становлении основ 
его личности, поэтому важно правильно организовать воспитание и процесс 
усвоения ребёнком опыта общественной жизни, продумать условия для 
активного познания дошкольников окружающей его социальной 
действительности. 
В связи с актуальностью и значимостью гражданско-патриотического 
воспитания дошкольников коллектив детского сада внедрил в учебно- 
воспитательный процесс парциальную программу «Мы живём в России» 
(авторы Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова) и в рамках реализации регионального 
компонента дополнил её разделами: «Россия - Родина моя», «Край родной – 
Карелия!», «Первые прогулки по Петрозаводску». 
 
Целью, реализации данного направления работы с дошкольниками, является 
развитие нравственных качеств личности ребёнка. 
Для достижения этой цели в содержание организованной образовательной 
деятельности по реализации образовательной области 
«Познавательное развитие» включено решение следующих задач: 
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 Формирование чувства привязанности к своему дому, детскому саду, 
друзьям в детском саду, своим близким; 

 Формирование чувства любви к своему родному краю, своей малой 
родине на основе приобщения к родной природе, культуре и традициям; 

 Формирование представлений о Карелии как о малой родине, о России 
как о родной стране, о Петрозаводске как о столице Карелии и о Москве 
как о столице России; 

 Воспитание патриотизма, уважения к культурному прошлому Карелии и 
России средствами эстетического воспитания: музыка, изобразительная 
деятельность, художественное слово; 

 Воспитание гражданско-патриотических чувств посредством изучения 
государственной символики Карелии и России. 

 
Так же в настоящее время одной из основных задач дошкольной педагогики 
является воспитание у детей экологической культуры, фундамент которой 
составляют достоверные знания, практические умения, направленные на охрану 
природы. Педагоги детского сада считают, что бережное отношение к природе, 
осознание важности её охраны необходимо специально воспитывать у детей с 
ранних лет. 
В связи с важностью данного вида работы, педагогический коллектив МДОУ 
включил в содержание образовательной области «Познавательное развитие» 
парциальную программу экологического образования дошкольников «Юный 
эколог» (автор С.Н.Николаева). 
 
Одним из важных направлений работы педагогов в речевом развитии является 
подготовка дошкольников к обучению грамоте. 
Актуальность этой работы определяется расширением задач по ФОП ДО в речевом 
развитии, в частности, подготовки к обучению грамоте с младшего возраста. 
Парциальная программа «От звука к букве. Формирование звуковой аналитико-
синтетической активности дошкольников как предпосылки обучения грамоте» 
(автор Е.В.Колесникова) отвечает всем актуальным требованиям речевого развития 
дошкольников. В связи с этим, педагогический коллектив МДОУ посчитал 
необходимым включение задач данной программы в содержание организованной 
образовательной деятельности по образовательной области «Речевое развитие». 
 
Таким образом, содержание включённых в образовательную деятельность МДОУ 
парциальных программ по познавательному и речевому развитию плавно и 
системно интегрируется с задачами основной (обязательной) части   Программы 
МДОУ, обеспечивает её вариативность. 
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IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

4.1. Психолого-педагогические условия реализации 
Программы. 

 
1)  признание детства как уникального периода в становлении человека, 
понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие 
обучающегося таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 
проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 
ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 
способностях у каждого обучающегося; 
2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 
организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 
ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 
активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 
образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 
подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается 
как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 
направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 
педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогом; 
3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 
образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 
общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 
предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 
работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 
- формирование умения учиться); 
4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 
развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 
возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 
каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 
5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 
образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 
социально- личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка 
и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 
свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 
6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 
взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 
ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 
7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, 
построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 
группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 
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(мониторинга); 
8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с 
ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 
способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 
развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 
образования; 
9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 
выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 
10) психологическая, педагогическая и методическая помощь, и поддержка, 
консультирование родителей (законных представителей) в вопросах 
обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 
11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 
образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 
соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 
обучающихся; 
12) формирование и развитие профессиональной компетентности 
педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 
представителей) обучающихся; 
13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 
образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы 
в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 
согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 
14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 
образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально- 
воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 
использование форм и методов взаимодействия, востребованных 
современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 
взаимодействия в совместной социально- значимой деятельности; 
15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 
дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса 
её социализации; 
16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным 
лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 
общественности; 
17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 
поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том 
числе в информационной среде. 
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4.2. Организация развивающей предметно-
пространственной среды 

 
Развивающая предметно-пространственная среда МДОУ (далее – РППС) 

соответствует требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим 

требованиям. 

Развивающая предметно-пространственная среда в МДОУ обеспечивает 

реализацию основной образовательной программы, разработанную с учетом 

Программы. Программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и 

оставляет за МДОУ право самостоятельного проектирования развивающей 

предметно-пространственной среды на основе целей, задач и принципов 

Программы. При проектировании РППС МДОУ учитывает  особенности своей 

образовательной деятельности, социокультурные, экономические и другие 

условия, требования используемых вариативных образовательных программ, 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников МДОУ, участников сетевого 

взаимодействия и пр.). 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной 

среды, представленная специально организованным пространством (помещениями 

МДОУ, прилегающими и другими территориями, предназначенными для 

реализации Программы), материалами, оборудованием, электронными 

образовательными ресурсами (в том числе развивающими компьютерными 

играми) и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны 

и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

В соответствии со Стандартом возможны разные варианты создания РППС 

при условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной 

специфики для реализации основной образовательной программы. 

В соответствии со Стандартом РППС МДОУ обеспечивает и гарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной 
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социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их 

человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и 

поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с 

другом и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МДОУ, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря 

для развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, 

так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных 

целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и 

укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри 

семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития детей); 
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 создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным 

национально- культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а 

также имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья. 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет 

образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть 

не только развивающей, но и развивающейся. 

Предметно-пространственная среда в МДОУ обеспечивает  

возможностьреализации разных видов детской активности, в том числе с учетом 

спецификиинформационной социализации детей и правил безопасного 

пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений 

словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной 

деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этападетей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей 

и коррекциинедостатков их развития. 

Для выполнения этой задачи РППС должна быть: 

1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том 

числетехнические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 

позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, 

доступными детям; двигательную активность, в томчисле развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственнымокружением; возможность самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в 

зависимостиот образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, 

мотивов и возможностейдетей; 
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3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного 

использованиясоставляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числеприродных материалов) в разных видах детской 

активности; 

4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей 

сограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям 

пообеспечению надежности и безопасность их использования, такими как 

санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной 

безопасности, а также правилабезопасного пользования Интернетом. 

При проектировании РППС необходимо учитывать целостность 

образовательногопроцесса в МДОУ, в заданных Стандартом образовательных 

областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической и физической. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-

коммуникативной области необходимо следующее. 

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной 

деятельностиетей (музыкальном, спортивном залах, изостудии  и др.), созданы 

условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и 

сосверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют  возможность 

собиратьсядля игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые 

группы в соответствии сосвоими интересами. На прилегающих территориях 

выделены зоны дляобщения и совместной деятельности больших и малых групп 

детей из разных возрастных группи взрослых, в том числе для использования 

методов проектирования как средств познавательно-исследовательской 

деятельности детей. Дети  имеютвозможность безопасного беспрепятственного 

доступа к объектаминфраструктуры МДОУ, а также к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. 
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В МДОУ обеспечена доступность предметно-пространственнойсреды для 

воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 

идетей-инвалидов. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для физического и 

психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации 

недостатков развития детей. 

Для этого в групповых и других помещениях достаточно пространства 

длясвободного передвижения детей, а также выделены помещения или зоны для 

разных видов двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и 

др. 

В МДОУ имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития 

крупной моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия 

для развития мелкой моторики. В МДОУ   созданы условия для проведения 

диагностики состояния здоровья детей, медицинских процедур, коррекционных и 

профилактических мероприятий. Предметно-пространственная среда обеспечивает 

условия дляэмоционального благополучия детей и комфортной работы 

педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

Предметно-пространственная среда МДОУ обеспечивает условия для 

развития игровой и  познавательно-исследовательской деятельности детей. Для 

этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство 

организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-

ролевые игры. В групповых помещениях и на прилегающих территориях находится 

оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и 

дидактических игр, в том числе предметы-заместители. 

Предметно-пространственная среда МДОУ обеспечивает условия для 

познавательно-исследовательского развития детей (выделены помещения, 

оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, приборами и 

материалами для разных видов познавательной деятельности детей – книжный 

уголок, библиотека, огород, живой уголок и др.). 
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Предметно-пространственная среда МДОУ обеспечивает  условия для 

художественно- эстетического развития детей. Помещения МДОУ и 

прилегающие территории оформлены с художественным вкусом; выделены 

помещения или зоны, оснащенные оборудованием и материалами для 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей. 

В детском саду  созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого в групповых и прочих помещениях МДОУ имеется 

оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий 

в образовательном процессе (стационарные и мобильные компьютеры, 

интерактивное оборудование, принтеры и т. п.).  

Компьютерно-техническое оснащение МДОУ  используется для различных 

целей: 

 для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных произведений и 

др.; 

 для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих 

реализацию основной образовательной программы; 

 для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

 для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанныхс реализацией Программы и т. п. 

Для организации РППС в семейных условиях родителям (законным 

представителям) также рекомендуется ознакомиться с образовательной 

программой МДОУ, которую посещает ребенок, для соблюдения единства 

семейного и общественного воспитания. Знакомство с Программой будет 

способствовать конструктивному взаимодействию семьи и МДОУ в целях 

поддержки индивидуальности ребенка. 

В МДОУ «Детский сад №8» 15 групп, имеется достаточное количество 

спортивного оборудования, музыкальных пособий, игрушек. Педагоги стремятся 
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обогатить среду (познавательную, эмоциональную, двигательную деятельность 

детей) стимулирующими элементами.  

 Особое внимание МДОУ уделяет пространству, организованному при 

помощи предметов. Они по-разному включаются в «поле» активности ребенка: как 

окружение, как фон, обстоятельство, как место или центр действия. Предметная 

структура моделируется нашими воспитателями на трех уровнях в зависимости от 

развития и возрастных особенностей детей. Такой подход позволяет ребенку 

выбрать способ действия в среде или самостоятельно опробовать еще незнакомый, 

соответствующий уровню его развития. 

 Предметно-развивающая среда МДОУ разработана в соответствии с 

Федеральным государственным стандартом к условиям реализации Программы и 

организуется в соответствии с основными принципами: динамичности, 

вариативности, гибкого зонирования, трансформируемости, открытости и 

доступности каждому ребёнку. 

 Развивающая предметно-пространственная среда организуется с учётом 

принципа педагогической целесообразности, позволяющей предусмотреть 

необходимость и достаточность наполнения её, а также обеспечить возможность 

самовыражения воспитанников, индивидуальную комфортность и эмоциональное 

благополучие каждого ребенка. Развивающая предметно-пространственная среда 

изменчива, динамична. Предметно-игровая среда групп организуется таким 

образом, чтобы каждый ребенок имел возможность заниматься любимым делом. 

Размещение оборудования по принципу комплексного и гибкого зонирования 

позволяет детям объединяться небольшими подгруппами по общим интересам. 

 Все групповое пространство доступно детям: игрушки, дидактический 

материал, игры. Они прекрасно знают, где взять бумагу, краски, карандаши, 

природный материал, костюмы и атрибуты для игр-инсценировок. Есть уголок 

уединения, где можно полистать любимую книжку, рассмотреть фотографии в 

семейном альбоме и просто посидеть и отдохнуть от детского коллектива. Этим 

простым способом достигается возможность создания «своего» личного 

пространства в условиях общего группового помещения.  
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 В группах мебель и оборудование устанавливаются так, чтобы каждый 

ребенок мог найти удобное и комфортное место для занятий с точки зрения его 

эмоционального состояния: достаточно удаленное от детей и взрослых или, 

наоборот, позволяющее ощущать тесный контакт с ними, или же 

предусматривающее в равной мере контакт и свободу. С этой целью нами 

используется различная мебель, в том числе и разноуровневая: диванчик, 

стульчики, модули. Их достаточно легко передвигать и по-разному компоновать в 

группах. Такая организация пространства является одним из условий среды, 

которое дает возможность педагогу приблизиться к позиции ребенка (принцип 

дистанции и  позиции при взаимодействии). 

 Принцип стабильности и динамичности даёт возможность использовать в 

пространстве переменные и заменяемые элементы убранства: сезонные ветки в 

вазе, материал на познавательной стене, книжная выставка. 

 Принцип открытости-закрытости: открытость природе, открытость культуре, 

открытость обществу и открытость своего «Я». 

 Так, предметно-пространственную развивающую  среду каждой группы 

включены не только искусственные объекты, но и естественные, природные. 

Кроме уголка природы в группе, где дети наблюдают за растениями, проводят 

элементарные опыты. Элементы культуры, живописи, литературы, музыки, театра 

входят в дизайн интерьера каждой группы. В раздевальных комнатах организована 

выставка детского творчества (рисунков, поделок, записей детских стихов, 

рассказов, сказок). Воспитатели с уважением относятся к продуктивной 

деятельности каждого ребенка. Дети знают, где в группе можно хранить игрушки, 

«драгоценные» для них предметы, принесенные из дома. 

 Открытость обществу и открытость своего «Я» предполагает 

персонализацию среды группы. Для этого в группах имеются семейные альбомы. 

Кроме этого группы имеют свое название, которое также обыгрывается в 

предметной среде группы.  

 Принцип гибкого зонирования заключается в организации различных 

пересекающихся сфер активности. Это позволяет детям в соответствии со своими 
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интересами и желаниями свободно заниматься в одно и то же время, не мешая друг 

другу, разными видами деятельности: физкультурой, музыкой, рисованием, 

экспериментированием, инсценировать сказки, устраивать игры-драматизации.  

 Принцип активности, стабильности и динамичности развивающей среды 

тесно взаимосвязан с принципом гибкого зонирования.  

 Целенаправленно организованная предметно-развивающая среда в МДОУ 

играет большую роль в гармоничном развитии и воспитании ребенка. 

Способствует индивидуализации образовательного процесса. 

 Созданная эстетическая среда вызывает у детей чувство радости, 

эмоционально положительное отношение к детскому саду, желание посещать его, 

обогащает новыми впечатлениями и знаниями, побуждает к активной творческой 

деятельности, способствует интеллектуальному развитию детей. 

 Предметно-пространственаяразвивающая среда используется при 

проектировании образовательного процесса в рамках совместной деятельности 

взрослого и ребёнка, а так же для самостоятельной деятельности воспитанников. 

 Самостоятельная деятельность как свободная деятельность детей 

обусловливается в первую очередь предметно-развивающей образовательной 

средой. Среда организуется с учётом возможности для детей играть и заниматься 

отдельными подгруппами, а пособия, игрушки располагаются так, чтобы не 

мешать свободному перемещению детей. Задача воспитателя – создавать 

положительное состояние у детей, организовывать рациональный двигательный 

режим, предупреждать детское утомление разумным чередованием разнообразной 

активной деятельности и отдыха. 

 

 
 

4.3. Материально-техническое обеспечение Программы 
 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
 возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 
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 выполнение ДОО  требований  санитарно-эпидемиологических правил и 
гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации общественного питания населения», утверждённых 
постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 27 октября 2020 г.№ 32 (зарегистрировано 
Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., 
регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее-
СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории;  
- помещениям, их оборудованию и содержанию; 
- естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и 

вентиляции; 
- водоснабжению и канализации;  
- организации питания;  
- медицинскому обеспечению; 
- приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 
- организации режима дня;  
- организации физического воспитания;  
- личной гигиене персонала; 
 выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 
 выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников ДОО; 
 возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том 

числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 
 
 
Материально-техническое обеспечение программы: 

 соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

 соответствует правилам пожарной безопасности; 
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Особенности 

структуры МДОУ 

Детский сад расположен в двух зданиях: 

- трехэтажном типовом здании по адресу проезд Скандинавский, д. 3; 

- в жилом здании по адресу проезд Скандинавский, д. 2.  

 Здания панельного домостроения из трехслойных железобетонных 

панелей, изготовленных по финской технологии и 

зарекомендовавших себя как теплые, надежные, долговечные и 

эстетичные. Построены ООО «Карелстроймеханизация». 

Наружное оформление основного здания детского сада напоминает 

яркую детскую мозаику — вставки сочных чистых цветов на общем 

бело-бежевом фоне подчёркивают, что это не обычный жилой дом 

или учреждение, а именно детский сад.  

 

В детском саду созданы условия для доступа и нахождения в нем 

маломобильных групп населения. Уже на крыльце посетителей, 

людей с ограниченными возможностями движения,  ждёт 

техническое сооружение – электроподъёмник. При входе и на  

каждом этаже имеются планы здания с азбукой Брайля, тактильные 

знаки и указатели. Для них же на первом этаже детского сада устроен 

туалет, оборудованный специальной сантехникой и тревожной 

кнопкой вызова, подающей сигнал на пост охраны.  



112 
 

 

На первом этаже располагаются пост охраны, две группы для самых 

маленьких детсадовцев,кабинет педагога-психолога «Умничка», 

столовая для персонала, пищеблок, медицинский блок, прачечная с 

гладильной, помещение для уборочного инвентаря с местом для 

приготовления дезинфицирующих средств (такое помещение 

предусмотрено на каждом этаже) и лифт. 

На втором этаже детского сада расположены две группы, зал для 

музыкальных занятий, зал для спортивных занятий, студия для 

развития детей «Познавайка» и методический кабинет. 

На третьем — две группы, кабинет заведующего, кабинет 

администрации, сенсорная «Волшебная комната», 2 кладовые. 

Здание детского сада оборудовано современными системами электро-

, тепло- и водоснабжения, канализации, вентиляции и 

пожаротушения. 
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Территория учреждения огорожена по периметру металлическим 

забором, зелеными насаждениями. 

Количество сотрудников – 80 человек. Количество детей – 375 

человек. 

Обеспечение 

безопасности 

 В детском саду уделяется большое внимание материально-

техническому обеспечению безопасных условий. 

В образовательном учреждении созданы условия и ведется контроль 

соблюдения санитарно-гигиенических норм и техники 

безопасности в помещениях детского сада: 

- все оборудование и материалы приобретены при условии наличия 

гигиенических сертификатов соответствия; 

- отделка всех помещений, состояние 

искусственного освещения соответствуют 

требованиям  СанПиН; 

 - ручки на пластиковых окнах расположены более чем в полутора 

метрах от пола и каждое окно оснащено системой безопасности и 

открывается только с помощью специального ключа, хранителем 

которого является воспитатель; 

- все выключатели и розетки установлены на таком уровне, что самый 

рослый ребёнок не дотянется до них, даже встав на стульчик; 

 - двери в групповых помещениях производства известной фабрики 

столярных изделий "Краснодеревщик",  оснащены специальными 

уплотнителями, не пропускающими дым; 

- все радиаторы отопления закрыты специальными экранами, 

которые, прекрасно пропуская тёплый воздух, не позволят малышам 

обжечься или каким-то образом причинить вред здоровью; 

- лестницы оснащены высоким барьерным ограждением и перилами 

для взрослых и малышей. 
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С целью обеспечения требований пожарной безопасности: 

- оборудована автоматическая пожарная сигнализация с датчиками 

дыма и тепла; 

- имеются пожарные краны, рукава; 

-  каждое помещение оборудовано огнетушителем; 

-  из каждой группы предусмотрены отдельные пожарные выходы; 

- разработана пожарная декларация. 

        Проводятся мероприятия по обеспечению 

антитеррористической защищенности: 

- по периметру территория детского сада ограждена забором; 

- имеется система видеонаблюдения; 

- имеется тревожно-вызывная сигнализация – подключена услуга 

«Мобильный телохранитель», обслуживаемая охранным 

предприятием ФГКУ УВО МВД по Республике Карелия и 

подключена охранная сигнализация на второе здание 

(Скандинавский,2); 

- установлены телефоны с АОН; 

- обеспечена круглосуточная охрана сторожами; 

- разработан паспорт антитеррористической защищенности ДОУ, 

план гражданской обороны и чрезвычайных ситуаций. 

Объекты для 

проведения 

практических 

занятий и средства 

обучения и 

воспитания детей 

- 15 групповых помещений, состоящих из раздевалки, игровой 

комнаты, спальной, туалета для детей, санузла для персонала и 

буфетной. Раздевалка оснащена удобными шкафчиками-ячейками для 

одежды малышей, шкафом для одежды персонала и сушильным 

шкафом, который закрывается на ключ, исключая возможность 

доступа к нему малышей. 
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Буфетная, имеющая два входа-выхода (из раздевалки и из игровой 

комнаты) оборудована кухонной мебелью, со встроенными 

раковинами и посудомоечной машиной. 

 

Игровая комната — светлая, просторная и безопасная.  

Все игровые комнаты обставлены детской мебелью для игр и занятий 

— стеллажами,  регулируемыми по высоте столами и стульчиками. 

Каждое групповое помещение также  оснащено игрушками, 

дидактическими играми и пособиями, магнитными досками, 

телевизором. 
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Туалет для малышей раздельный — для мальчиков и девочек. Он 

оборудован специальными детскими раковинами и унитазами, 

стеллажом для горшков, вешалками для индивидуальных полотенец, 

резервными водонагревателями. 

 

В просторной спальне с приглушённым освещением установлены 25 

кроваток из массива. Воздух в спальне и игровой комнате 

очищается ультрафиолетовым облучателем (медицинским прибором 

для экологичной дезинфекции воздуха в помещениях в 

присутствии людей). 

 

Во всех групповых помещениях первого этажа, а также в спальных 

комнатах и туалетах 2 и 3 этажей оборудован тёплый водяной пол. -

 Музыкальный зал для организации художественно-эстетического и 

музыкального развития детей, проведения развлечений, 

праздниковплощадью  107,7 кв.м. укомплектован симпатичными 

детскими стульчиками с мягким сиденьем и мягкой панелькой под 

спинку малыша, чтобы музыкальные занятия, а также утренники и 

праздники проходили с максимальным комфортом. Зал оснащен 

цифровым пианино, музыкальными инструментами, играми, 

пособиями, костюмами для театрализованной деятельности, 

музыкальным центром, интерактивной доской. 

Имеется также кладовая инвентаря для музыкальных занятий с 

удобными вместительными стеллажами. 
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- Физкультурный зал для организации двигательной активности 

детей, физкультурно-оздоровительной работы. Зал для спортивных 

занятий аналогичен залу для музыкальных занятий по  площадью  

107,7 кв.м и наличию кладовой (только теперь уже для спортивного 

инвентаря). Окна закрыты специальными защитными сетками. 

 

Физкультурный зал оснащен шведской стенкой, мягкими модулями, 

детским скалодромом, спортивным оборудованием и инвентарем 

(гимнастические скамейки, мячи, обручи, гимнастические палки, 

дуги, баскетбольные кольца, мишени для метания, скакалки, шнуры, 

мешочки с песком, оборудование для профилактики плоскостопия и 

нарушения осанки и другое). 

- Кабинет психолога «Умничка» для проведения диагностической, 

коррекционной и развивающей  работы с детьми, консультаций для 

педагогов и родителей. Оснащен диагностическими комплексами, 

коррекционно-развивающим оборудованием, играми, пособиями и 

необходимой литературой. 
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- Студия  «Познавайка» для дополнительного образования 

детей, оснащенная необходимым дидактическим и развивающим 

оборудованием, играми и пособиями. 

 

- «Волшебная комната» для сенсорного развития детей, снятия 

психо-эмоционального напряжения. В ней имеется интерактивная 

световая панель, пузырьковая лампа, кривое зеркало, сухой бассейн, 

различные тактильные панно, аромолампа, ионизатор воздуха, 

песочница для проведении занятий по пескотерапии. 

Охрана здоровья 

воспитанников 

Имеется медицинский блок, состоящий из медицинского кабинета, 

процедурной и  санузла с местом для приготовления 

дезинфицирующих средств. 

 

Оснащен всем необходимым оборудованием: 2 медицинских 

холодильника для хранения лекарств; электронные весы; ростомер; 

тонометр; 2 бактерицидные лампы; медицинский шкафы для 

хранения лекарств и документов; кушетка; водонагреватели; 

     Сотрудники ДОУ проходят обязательный предварительный (при 

поступлении на работу) и периодический (ежегодный)  медицинский 

осмотр. 
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Медицинское обслуживание воспитанников в образовательном 

учреждении осуществляется врачом – педиатром, фельдшером ФБУЗ 

РК «Детская республиканская больница»  

Административ- 

ные 

помещения 

         Кабинет заведующего, оборудованный ноутбуком, 

подключенным к сети Интернет, многофункциональным устройством 

(принтер-сканер-копир). 

Методический кабинет, оборудованный ноутбуком, 

подключенными к сети Интернет, принтером. методической 

литературой, играми, пособиями, дидактическим материалом, 

детской литературой и диагностическими материалами. 

Кабинет администрации, оборудованный компьютером, ноутбуком, 

подключенными к сети Интернет, принтером. 

Ка  

Условия питания  В учреждении имеется современный пищеблок, который включает в 

себя: загрузочную с зоной холодильных камер, кладовую сухих 

продуктов, кладовую овощей, холодный цех, мясо-рыбный цех, 

горячий цех с раздаточной, две моечные кухонной посуды, душевую, 

гардероб и санузел для персонала. Оборудован всем необходимым 

современным технологическим и холодильным оборудованием: 6-

комфорочная электроплита, жарочный шкаф, электросковорода, 2 

электрокотла, картофелечистка, слайсер, хлеборезка, 

электрокипятильник, 2 электромясорубки, 2 протирочных машины; 

холодильное и морозильное оборудование, водонагреватель на 100 

литров, весы настольные и напольные. 
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Кухонное оборудование и посуда имеются в достаточном количестве.  

Здесь есть всё, что нужно, чтобы приготовить вкусную и полезную 

еду. Причём вся техника  промышленного назначения. 

 

 

Поставка продуктов осуществляется в рамках муниципального 

контракта МАУ «Петроснаб», сопровождается сертификатами 

качества, соответствует требованиям ГОСТ. 

Учреждение готовит пищу и обеспечивает ребенка сбалансированным 

пятиразовым питанием, необходимым для его нормального роста, 

оздоровления и развития в соответствии с установленными нормами 

питания детей. 

Контроль за качеством питания осуществляется ежедневно 

медицинскими работниками. Ежемесячно осуществляется 

мониторинг выполнения натуральных норм питания. 
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Прачечная Включает в себя: помещение для стирки и гладильную. 

 

 

Оснащение: 

  Автоматическая производственная стиральная машина на 12 кг; 

   Сушильная производственная машина; 

      Гладильный каток; 

   Электроутюги; 

      Контейнеры для использованного белья; 

Стеллажи для хранения чистого белья; 

  Необходимое количество постельного белья, полотенец;  матрасов, 

наматрацников, одеял, подушек; 

   Достаточное количество спецодежды (костюмы, халаты, косынки, 

фартуки и пр.) 

Территория и 

игровые 

прогулочные 

площадки 

15 игровых площадок - для каждой из групп укомплектованы 

беседками с прозрачными стенками. Площадь беседки такова, что 

позволяет организовать активные игры, не выходя из-под крыши. 

Поэтому ребятам не грозит остаться без прогулки даже в самую не 
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располагающую к гулянию погоду. 

 

А чтобы во время активных игр ребята «крепко стояли на ногах», пол 

беседки выложен долговечным, качественным, нескользким 

покрытием из террасной доски  

Кроме того, на каждой игровой площадке установлены скамейки, 

горка, качели, домики и песочницы. 

 

Есть также отдельные спортивные площадки, оборудованные 

"зрительской" трибуной, "змейкой" и небольшим спортивным 

комплексом с перекладиной, кольцами, лестницей и т. п.  

Территория детского сада отделена металлическим ограждением, 

имеется уличное освещение, зеленые насаждения и хорошо 

просматривается камерами видеонаблюдения, установленными на 

фасаде здания и подающими сигнал на пост охраны.  

Информационные 

системы, 

технические 

средства и 

оборудование 

Детский сад подключен к сети Интернет, имеет свою локальную сеть, 

позволяющую сотрудникам оперативно обмениваться  информацией. 

Из оборудования есть: 9 ЖК телевизоров, 2 мультимедийных 

проектора, 2 интерактивные доски, музыкальный центр, 7 магнитол, 1 

компьютер и 15 ноутбуков, МФУ (сканер-принтер-копир),  6 

принтеров, 23 бактерицидных лампы 
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 средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей. 

 

 

 
Средства обучения и воспитания детей 

 
№ Раздел 

программы 

Литература, автор, издательство Возрастная группа 

1.  К.Ю. Белая «Формирование основ 

безопасности у дошкольников». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

Все группы 

2.  Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в 

детском саду».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

2-я младшая гр. 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

3.  Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников 

с правилами дорожного движения». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

2-я младшая гр. 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

4.  В.И. Петрова, Т.Д. Стульчик 

«Этические беседы с дошкольниками». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

 Дидактические материалы к разделу  

5.  И.Ю. Бордачева «Наглядно-

дидактическое пособие. Дорожные 

знаки».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

6.  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(Социализация 

Коммуникация 

Безопасность  

Труд) 

Информационно-деловое оснащение 

ДОУ. Правила дорожного движения для 

дошкольников. Авт.-сост. И.Л. Саво - 

СПб,: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014 – 16 с. 

Все группы 

7.  Познавательное 

развитие 

Л.В. Куцакова «Конструирование из 

строительного материала. Средняя 

Средняя группа 
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группа». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

8.  Л.В. Куцакова «Конструирование из 

строительного материала. Старшая 

группа». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

Старшая группа 

9.  Л.В. Куцакова «Конструирование из 

строительного материала. 

подготовительная группа». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

Подготовительная группа 

10.  Познавательно-исследовательская 

деятельность в ДОУ. Тематические дни. 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014 

2-я младшая гр. (3-4 года) 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

11.  ТугушеваГ.П.. Чистякова А.Е. 

«Экспериментальная деятельность 

детей ср. и ст. дошкольного возраста». 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

12.  Веракса Н.Е., Галимов О.Р. 

«Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

13.  Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова 

«Развитие познавательных 

способностей дошкольников» 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

14.  Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова 

«Развитие познавательных 

способностей дошкольников» 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

15.  

(математика, 

экспериментирован

ие, ознакомление с 

предметным 

миром, 

ознакомление с 

социальным 

миром, 

ознакомление  с 

природным миром) 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с 

природой в детском саду. Вторая группа 

раннего возраста».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

1-я младшая гр. (ясельная) 
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16.  О.А. Соломенникова «Ознакомление с 

природой в детском саду. Младшая 

группа».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

2-я младшая гр. 

 

17.  О.А. Соломенникова «Ознакомление с 

природой в детском саду. Средняяя 

группа».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

Средняя гр. 

 

18.  О.А. Соломенникова «Ознакомление с 

природой в детском саду. Старшая 

группа».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

Старшая гр. 

19.  О.В. Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным окружением. 

Младшая группа». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

2-я младшая гр. 

20.  О.В. Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным окружением. 

Средняя группа». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

Средняя гр. 

21.  О.В. Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным окружением. 

Старшая группа». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

Старшая гр. 

22.  О.В. Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

Подготовительная гр. 

23.  И.А. Помораева, В.А. Позина 

«Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая 

группа раннего возраста».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

1-я младшая гр. (ясельная) 

 

24.  И.А. Помораева, В.А. Позина 2-я младшая гр. 
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«Формирование элементарных 

математических представлений. 

Младшая группа».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

25.  И.А. Помораева, В.А. Позина 

«Формирование элементарных 

математических представлений. 

Средняя группа».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

Средняя гр. 

26.  И.А. Помораева, В.А. Позина 

«Формирование элементарных 

математических представлений. 

Старшая группа».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

Старшая гр. 

27.  И.А. Помораева, В.А. Позина 

«Формирование элементарных 

математических представлений. 

Подготовительная к школе группа».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

Подготовительная гр. 

 Дидактические материалы к разделу  

28.  Наглядно-дидактическое пособие. 

Государственные символы Российской 

Федерации. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

2-я младшая гр. (3-4 года) 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

29.  Наглядно-дидактическое пособие. 

День победы. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

2-я младшая гр. (3-4 года) 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

30.  В.В. Гербова «Развитие речи в детском 

саду. Вторая группа раннего возраста».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

1-я младшая гр. (ясельная) 

 

31.  

Речевое развитие 

(коммуникация) 

В.В. Гербова «Развитие речи в детском 

саду. Младшая группа».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

2-я младшая гр. 
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32.  В.В. Гербова «Развитие речи в детском 

саду. Вторая младшая группа».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

2-я младшая гр. 

 

33.  В.В. Гербова «Развитие речи в детском 

саду. Средняя группа».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

Средняя гр. 

34.  В.В. Гербова «Развитие речи в детском 

саду. Старшая группа».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

Старшая гр. 

35.  В.В. Гербова «Развитие речи в детском 

саду. Подготовительная к школе 

группа».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

Подготовительная гр. 

 Дидактические материалы к разделу  

36.  В.В. Гербова «Развитие речи в детском 

саду. Раздаточный материал». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

1-я младшая гр. (ясельная) 

2-я младшая гр. 

37.  В.В. Гербова «Развитие речи в детском 

саду. Раздаточный материал». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

1-я младшая гр. (ясельная) 

2-я младшая гр. 

38.  В.В. Гербова «Наглядно-дидактическое 

пособие. Развитие речи в детском саду». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

39.  В.В. Гербова «Наглядно-дидактическое 

пособие. Правильно или неправильно». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

1-я младшая гр. (2-3 года) 

2-я младшая гр. (3-4 года) 

 

40.  «Грамматика в картинках. Антонимы 

прилагательные». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

 

2-я младшая гр. (3-4 года) 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

41.  «Грамматика в картинках. 

Многозначные слова». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

2-я младшая гр. (3-4 года) 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 
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42.  «Грамматика в картинках. Антонимы 

глаголы». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

 

2-я младшая гр. (3-4 года) 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

43.  «Грамматика в картинках. Один – 

много». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

2-я младшая гр. (3-4 года) 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

44.  «Грамматика в картинках. 

Словообразование».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

2-я младшая гр. (3-4 года) 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

45.  «Грамматика в картинках. 

Множественное число». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

2-я младшая гр. (3-4 года) 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

46.  «Грамматика в картинках. Говори 

правильно».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

2-я младшая гр. (3-4 года) 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

47.  В.В. Гербова «Наглядно-дидактическое 

пособие. Развитие речи в детском саду 

для занятий с детьми 2-3 лет». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

1-я младшая гр. (2-3 года) 

 

 

48.  В.В. Гербова «Наглядно-дидактическое 

пособие. Развитие речи в детском саду 

для занятий с детьми 2-3 лет». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

2-я младшая гр. (3-4 года) 

 

49.  Т.С. Комарова «Развитие 

художественных способностей 

дошкольников». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

Все 

50.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Художественное 

творчество  

Музыка  

Т.С. Комарова «Развитие 

художественных способностей 

Все 
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дошкольников». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

51.  Т.С. Комарова «Детское 

художественное творчество».  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

Все 

52.  Т.С. Комарова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Младшая 

группа». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

2-я младшая гр. 

53.  Т.С. Комарова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя 

группа». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

Средняя гр. 

54.  Т.С. Комарова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. Старшая 

группа». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

Старшая гр. 

55.  Т.С. Комарова «Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

Подготовительная гр. 

56.  Открытые мероприятия для детей 

средней группы. Образовательная 

область «Художественно-эстетическое 

развитие». 

Воронеж: ООО «Метода», 2014 

Средняя группа 

57.  

Чтение 

художественной 

литературы) 

Открытые мероприятия для детей 

старшей группы. Образовательная 

область «Художественно-эстетическое 

развитие». 

Воронеж: ООО «Метода», 2014 

Старшая группа 

58.  Физическое 

развитие 

(Физическое 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура 

в детском саду. Младшая группа». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

2-я младшая гр. 
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59.  Л.И. Пензулаева «Физическая культура 

в детском саду. Средняя группа». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

Средняя гр. 

60.  Л.И. Пензулаева «Физическая культура 

в детском саду. Старшая группа». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

Старшая гр. 

61.  Л.И. Пензулаева «Физическая культура 

в детском саду. Подготовительная к 

школе группа». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

Подготовительная гр. 

62.  Л.Г. Голубева «Гимнастика и массаж 

для самых маленьких». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2012 

1-я младшая гр. (2-3 года) 

 

63.  Л.И. Пензулаева «Оздоровительная 

гимнастика. Комплексы упражнений». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

2-я младшая гр. 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

64.  Л.И. Пензулаева «Оздоровительная 

гимнастика. Комплексы упражнений». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

2-я младшая гр. 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

65.  Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических 

игр по ознакомлению с окружающим 

миром». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

66.  Э.Я. Степаненкова «Сборник 

подвижных игр». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

Все 

67.  Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в 

детском саду». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015 

Все 

68.  

развитие Здоровье) 

М.М. Борисова «Малоподвижные игры 

и игровые упражнения». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

2-я младшая гр. 

Средняя гр. 

Старшая гр. 
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Подготовительная гр. 

69.  С.Н. Теплюк «Игры-занятия на 

прогулке с малышами». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

1-я младшая гр. (2-3 года) 

2-я младшая гр. 

70.  Н.Ф. Губанова «Развитие игровой 

деятельности. Вторая группа раннего 

озраста». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

1-я младшая гр. (2-3 года) 

 

 

71.  Н.Ф. Губанова «Развитие игровой 

деятельности. Младшая группа». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

2-я младшая гр. 

 

72.  Н.Ф. Губанова «Развитие игровой 

деятельности. Средняя группа». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

Средняя гр. 

 

73.  Р.С. Буре «Социально-нравственное 

воспитание дошкольников» 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

2-я младшая гр. 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

74.  Р.С. Буре «Социально-нравственное 

воспитание дошкольников» 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

2-я младшая гр. 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

75.  А.Н. Веракса, М.Ф. Гуторова 

«Практический психолог в детском 

саду». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

2-я младшая гр. 

Средняя гр. 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

76.  А.Н. Веракса «Индивидуальная 

психологическая диагностика 

дошкольника». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

77.  Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса «Проектная 

деятельность дошкольников». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

Старшая гр. 

Подготовительная гр. 

78.  

Теория и 

методика 

Т.С. Комарова, М.Б. Зацепина Все 
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«Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского сада». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

79.  И.И. Комарова, А.В. Туликов 

«Информационно-коммуникационные 

технологии в дошкольном 

образовании». 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2013 

 

80.  «Ребёнок третьего года жизни». Под 

редакцией С.Н.Теплюк 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2014 

1-я младшая гр. (2-3 года) 

 

 
 

 
 

4.4. Перечень художественной литературы, музыкальных 
произведений, произведений изобразительного искусства для 
разных возрастных групп в соответствии с ФОП. 

 
Ознакомиться  с перечнем художественной литературы, музыкальных 
произведений, произведений изобразительного искусства можно  в п. 33 ФОП ДО стр. 
195 – 218. 
 
 

4.5. Кадровые условия реализации Программы 
 

Достижение целей Программы возможно и легкодоступно при наличии 

высококвалифицированных специалистов, исходной точкой работы которых 

являются интересы ребенка и перспективы его дальнейшего развития. 

МДОУ полностью укомплектовано кадрами (руководящми, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками). 

Всего сотрудников в детском саду – 84 человека.  Педагогический коллектив 

состоит из 34 человек (старший воспитатель – 2, воспитатели – 24, педагог – 

психолог – 2, учитель-логопед – 1, инструктор по физической культуре - 2, 

музыкальный руководитель - 3).  
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Анализ педагогических кадров: 

Организация укомплектована руководящими и педагогическими кадрами на 100%. 

Всего педагогов – 34, из них воспитатели – 24; музыкальный руководитель – 3; 

инструктор по физической культуре – 2. 

На момент самообследования кадровая численность сотрудников организации 

составляет  

84 человек. Из них: 

 администрация -  3 человека (3,6 % от общей численности); 

 воспитатели -  24 человек (29% от общей численности); 

 специалисты – 10 человек (12% от общей численности); 

 младший обслуживающий персонал – 47 человека (56% от общей 

численности). 

Возрастной потенциал работников: 

 До 30 лет От 31 до 45 От 46 до 55 Старше 55 

Администрация  2 - 1 

Педагогические 

работники 

1 13 12 8 

Младший 

обслуживающий 

персонал 

2 11 4 9 

Итого: 3 26 16 18 

 

 

Стаж работы работников 

 До 5 лет От 5 до 15 лет От 15 до 25 Свыше  25 

лет 

Администрация   1 2 

Педагогические 

работники 

8 14 6 5 
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Младший 

обслуживающий 

персонал 

3 9 4 7 

Итого: 11 23 11 14 

 

Образовательный уровень педагогов 

Уровень 

образования 

Количество педагогов % от общего числа 

педагогов 

Высшее 26 76% 

Среднее 

профессиональное 

8 24% 

 

В дошкольном образовательном учреждении работает коллектив с высокой 

ответственностью, профессиональной подготовленностью, которому присущи 

тесное сотрудничество и высокая эффективность труда каждого. 

Учитывая специфику работы с детьми с повышенным уровнем развития, 

высоким уровнем познавательного интереса, педагоги постоянно повышают свой 

профессиональный уровень, совершенствуют педагогическую культуру, 

занимаются иновационной исследовательской деятельностью. 

Система повышения квалификации педагога предполагает разные формы: 

обучение на курсах, участие в МО, семинарах на уровне ДОУ, самообразование. 

 

Высокому  профессионализму  педагогов  способствуют  курсы повышения   

квалификации. 

На начало 2022-2023 учебного года: 

 курсы повышения квалификации и обучение прошли 6 человек. 

 

В дальнейшем планируется продолжать повышать квалификацию 

педагогического состава. Представленный анализ свидетельствует, что большая 

часть состава педагогических работников МДОУ «Детский сад №8» - это 
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специалисты среднего возраста.   Что говорит о возможности перспективного роста 

уровня профессионализма работников ДОУ. И, самое главное, стимулировать у 

коллектива желание самосовершенствоваться в процессе воспитания и обучения 

детей. Следовательно, организационно-практическая работа учреждения требует 

постоянного профессионального роста и повышения результатов, и это 

обстоятельство делает обоснованным и эффективным процесс аттестации 

педагогов. 

Одним из важных критериев анализа работы учреждения по кадровому 

обеспечению является педагогический стаж, который свидетельствует об 

определенном опыте работы, мастерстве при организации воспитательно-

образовательного процесса в ДОУ. 

В основном, в ДОУ работают воспитатели и специалисты с достаточно 

большим педагогическим стажем, но коллектив постоянно обновляется молодыми 

кадрами. 

Контингент педагогических работников ДОУ на сегодняшний день составляют 

женщины  в возрасте от 21 до 30 лет - 4% , от 31 до 40  лет – 36%,   от 41 до 50 лет 

– 36% и   24 % педагога, чей возраст свыше 50 лет. Средний возраст педагогов  – 43 

года.            

 

4.6. Режим и распорядок дня. 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей 

является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная 

продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и 

отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения 

режима является его соответствие возрастным психофизиологическим 

особенностям детей. 

В МДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения 

исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния 

здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум. 
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 В Программе представлены режимы дня для детей раннего,  младшего и 

старшего дошкольного  возраста. Режим скорректирован с учётом работы 

учреждения и с учётом климата (тёплого и холодного периода). Режим дня 

составлен с расчетом на 10,5-часовое пребывание ребенка в детском саду. Режим 

дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их 

гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного 

бодрствования  детей   составлет 5,5-6 часов. Дневной сон организуется 

однократно. Рекомендуемая продолжительность прогулки детей составляет не 

менее 3-4 часов. Прогулки организуются 2 раза в день: в первой половине дня – до 

обеда и во второй половине дня – после дневного сна или перед уходом детей 

домой (в зависимости от погодных и сезонных условия, продолжительности 

светового дня).  

В младенческой группе воспитанники живут по двум (иногда трем) режимам, что 

позволяет избегать скученности детей, предотвращает возникновение 

конфликтных ситуаций, способствует повышению качества воспитательно-

оздоровительной работы. Работа с небольшой подгруппой детей обеспечивает 

индивидуальный подход к каждому ребенку. 

 
Режим дня младенческий возраст (от 2 мес – 1 года). 

 
От 2-3 мес. до 5-6 мес. От 5-6 мес. до 9-10 мес. От 9-10 мес. до 12 мес.  

Вид деятельности Время в 
режиме дня 

Длитель
ность 

Время в 
режиме 

дня 

Длительно
сть 

Время 
в 

режиме 
дня 

Длительность 

Прием детей - - 7.30-
8.30 

60 мин. 7.30-
8.30 

60 мин. 

Сон на воздухе 7.30-9.30 2 часа 8.30-
10.30 

2 часа - - 

Кормление 9.30  10.30  - - 
Бодрствование 9.30-11.00 

 
10.00-12.00 

1 ч. 30 
мин. 

2 часа 

10.30-
11.30 

1 час - - 

Игры-занятия 10.00-10.30 30 мин. 11.30-
12.30 

1 час 8.30-
9.00 

30мин. 

Сон на воздухе 
 
 

11.00-13.00 2 часа 12.30-
14.30 

2 часа 9.00-
11.30 

2 ч.30 мин. 
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Режим дня ранний возраст (1-2 лет) 
Холодный период 

 
1 год – 1 год 6 мес. 1 год 6 мес. – 2 года  

Вид деятельности Время в режиме 
дня 

Длительно
сть 

Время в режиме 
дня 

Длительность 

Прием детей, игра 7.30-8.00 30 мин. 7.30-8.00 30 мин. 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.30 30 мин. 8.00-8.30 30 мин. 
Самостоятельная деятельность 8.30-9.30 1 час 8.30-9.20 50 мин. 

Подготовка и проведение игры-
занятия 1 (по подгруппам) 

- - 8.50-9.00-9.10  

Подготовка ко сну, 1-й сон 9.30-12.00 2ч. 30 мин. - - 

Подготовка к прогулке, прогулка 
 
 

- - 9.10-11.20 2 ч. 10 мин. 

Кормление 
 

13.00  14.30  11.30  

Бодрствование 13.00-14.30 1 ч.30 
мин. 

14.30-
16.00 

1 ч.30 
мин. 

11.30-
14.00 

2 ч.30 мин. 

Игры-занятия 13.30-14.00 30 
мин. 

14.30-
15.30 

1 час 12.00-
13.30 

1 ч. 30 мин. 

Сон на воздухе 
 

14.30-16.30 2 часа 16.00-
17.00 

1 час 14.00-
16.00 

2 часа 

Кормление 
 

16.30  17.00  16.00  

Уход детей домой -  15.00-
18.00 

 16.00-
18.00 

 

Возвращение с прогулки, игры 
 

- - 11.20-11.30 10 мин. 

Подготовка к обеду, обед - - 11.30-12.00 30 мин. 
Постепенный подьем, обед 12.00-12.30 30 мин. - - 

Подготовка ко сну, сон 
 

- - 12.00-15.00 3 часа 

Самостоятельная деятельность 
 

12.30- 14.30 2 часа - - 

Подготовка и проведение игры-
занятия 1 (по подгруппам) 

12.40-12.50-13.00  - - 

Подготовка и проведение игры-
занятия 2 (по подгруппам) 

13.10-13.20-13.30  - - 

Подготовка ко сну, 2-й сон 13.30-15.00 1 ч. 30 мин. - - 
Постепенный подьем, полдник 15.00-15.30 30 мин. 15.00-15.20 20 мин. 
Самостоятельная деятельность 15.30-16.20 50 мин. 15.20-16.30 1 час 
Подготовка и проведение игры-

занятия 2 (по подгруппам) 
- - 16.00-16.15-16.30  

Подготовка к ужину, ужин 16.20-16.40 20 мин. 16.30-16.50 20 мин. 
Самостоятельная деятельность, уход 16.40-18.00  16.50-18.00  
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Режим дня ранний возраст (1-2 лет) 
Теплый период 

1 год – 1 год 6 мес. 1 год 6 мес. – 2 года  
Вид деятельности Время в режиме 

дня 
Длительно

сть 
Время в режиме 

дня 
Длительность 

Прием детей, самостоятельная 
деятельность 

7.30-8.00 30 мин. 7.30-8.00 30 мин. 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.30 30 мин. 8.00-8.30 30 мин. 
Самостоятельная деятельность 8.30-9.00 30 мин. 8.30-9.00 30 мин. 

Подготовка и проведение игры-занятия 
1 (по подгруппам) 

9.00-9.10 
9.20-9.30 

 9.00-9.10 
9.20-9.30 

 

Второй завтрак 9.30-9.40 10 мин.. 9.30-9.40 10 мин.. 

Подготовка к прогулке, прогулка. 
 

9.40-11.20 1 час 40 
мин. 

9.40-11.20 1 час 40 мин. 

 

Режим дня ранний и дошкольный возраст (2-8 лет) 
Холодный период 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 (8) лет  
Вид деятельности Вре

мя в 
реж
име 
дня 

Длитель
ность 

Вре
мя в 
реж
име 
дня 

Длитель
ность 

Вре
мя в 
реж
име 
дня 

Длитель
ность 

Вре
мя в 
реж
име 
дня 

Длитель
ность 

Вре
мя в 
реж
име 
дня 

Длитель
ность 

Прием детей, 
самостоятельная 

деятельность, 
игра, утренняя 

гимнастика, 
индивидуальная 

работа 

7.30-
8.20 

50 мин. 7.30-
8.20 

50 мин. 7.30-
8.20 

50 мин. 7.30-
8.25 

55 мин. 7.30-
8.30 

1ч. 

Подготовка к 
завтраку, завтрак 

8.20-
8.45 

25мин. 8.20-
8.45 

25мин. 8.20-
8.45 

25мин. 8.25-
8.50 

25мин. 8.30-
8.55 

25мин. 

Объем в 
неделю/Макс

имально 
допустимый 

объем 

1ч.40мин. 2ч.30мин 
/2ч.30мин 

3ч.20мин/3ч.2
0мин 

5ч.25мин/5ч.5
0мин 

7ч./10ч. 

Н
еп

р
ер

ы
в

н
ая

 
об

р
аз

ов
ат

ел
ьн

ая
 

Допустимый 
объем 

образователь
ной нагрузки 

в первой 
половине дня 

9.00-
9.10 
9.20-
9.30 
Не 
боле

20мин. 
(подсчет 
времени 
на 1 
ребенка) 

9.00-
9.15 
9.25-
9.40 
Не 
боле

30мин. 
(подсчет 
времени 
на 1 
ребенка) 

9.00-
9.20 
9.30-
9.50 
Не 
боле

40мин. 
(подсчет 
времени 
на 1 
ребенка) 

9.00-
9.25 
9.35-
10.0
0 
Не 

45мин. 
(подсчет 
времени 
на 1 
ребенка) 

9.00-
9.30 
9.40-
10.1
0 
10.2

1ч.30мин
. 
(подсчет 
времени 
на 1 
ребенка) 

домой 

Возвращение с прогулки, игры 11.20-11.30 10 мин. 11.20-11.30 10 мин. 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 30 мин. 11.30-12.00 30 мин. 
Подготовка ко сну, сон 12.00-15.00 3 часа 12.00-15.00 3 часа 

Полдник 
 

15.00-15.20 20 мин. 15.00-15.20 20 мин. 

Самостоятельная деятельность 
 

15.20-16.00 40 мин. 15.20-16.00 40 мин. 

Подготовка к ужину, ужин 16.00-16.30 30 мин. 16.00-16.30 30 мин. 
Подготовка к прогулке, прогулка, 

уход домой 
16.30-18.00  16.30-18.00  
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е 10 
мин. 

е 15 
мин. 

е 20 
мин. 

Самостоятельная 
деятельность 

детей, игра 

9.30-
09.5
5 

25 мин. 9.40-
10.0
0 

20мин. 9.50-
10.0
0 

10мин. 

боле
е 25 
мин. 

0-
10.5
0 
Не 
боле
е 30 
мин. 

Второй завтрак 
 
 

09.5
5 – 
10.0
5 

10 мин. 10.0
0-
10.0
5 

5мин. 10.0
0-
10.0
5 

5мин. 10.0
0-
10.0
5 

5мин. 10.1
0-
10.1
5 

5 мин. 

2 – 3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 (8) лет Вид 
деятельност

и 
Врем

я в 
режи

ме 
дня 

Длитель
ность 

Врем
я в 

режи
ме 
дня 

Длитель
ность 

Врем
я в 

режи
ме 
дня 

Длитель
ность 

Врем
я в 

режи
ме 
дня 

Длитель
ность 

Время 
в 

режим
е дня 

Длител
ьность 

Подготовка 
к прогулке, 
прогулка, 
возвращени
е с 
прогулки 

10.05
-
11.35 

1ч.30 
мин. 

10.05
-
11.40 

1ч.35 
мин. 

10.15
-
11.55 

1ч.40 
мин. 

10.20
-
12.10 

1ч50 мин. 11.00-
12.30 

1ч.30ми
н. 

Подготовка 
к обеду, 
обед 
 

11.35
-
12.05 

30 мин. 11.40
-
12.10 

30 мин. 11.55
-
12.25 

30 мин. 12.10
-
12.40 

30 мин. 12.30-
12.50 

20 мин. 

Подготовка 
ко сну, сон 

12.05 
– 
15.05 

3 ч. 12.10
-
15.10 

3ч. 12.25
-
15.10 

2 ч. 30 
мин. 

12.40
-
15.10 

2 ч.30 
мин. 

12.50-
15.20 

2ч.30 
мин. 

Подъем 
детей, 
гимнастика 
после сна 

15.05
- 
15.15 

10 мин. 15.10
-
15.20 

10 мин. 15.10
-
15.20 

10 мин. 15.10
-
15.20 

10 мин. 15.20-
15.30 

10 мин. 

Полдник 15.15
-
15.25 

10 мин. 15.20
-
15.30 

10 мин. 15.20
-
15.30 

10 мин. 15.20
-
15.30 

10 мин. 15.30-
15.40 

10 мин. 

Игры, 
досуг, 
совместная 
деятельност
ь с детьми, 
дополнител
ьное 
образовани
е, 
самостояте
льная 
деятельност
ь детей 

15.25
-
16.10 

45 мин. 15.30
-
16.15 

45 мин. 15.30
-
16.15 

45 мин. 15.30
-
16.15 

45 мин. 15.40-
16.15 

35 мин. 

Подготовка 
к ужину, 
ужин 

16.10
-
16.30 

20 мин. 16.15
-
16.35 

20 мин. 16.15
-
16.35 

20 мин. 16.15
-
16.35 

20 мин. 16.15-
16.30 

15 мин. 

Самостояте
льная 
деятельност
ь детей, 
игры. 
Прогулка. 
Уход домой. 

16.30
-
18.00 

1ч.30 
мин. 

16.35
-
18.00 

1ч. 25 
мин. 

16.35
-
18.00 

1ч. 25 
мин. 

16.35
-
18.00 

1ч.25 
мин. 

16.30-
18.00 

1ч.30 
мин. 
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Режим дня ранний и дошкольный возраст (2-8 лет) 
Теплый период  

 
2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 (8) лет  

Вид 
деятельност
и 

Врем
я в 
режи
ме 
дня 

Длительно
сть 

Врем
я в 
режи
ме 
дня 

Длительно
сть 

Врем
я в 
режи
ме 
дня 

Длительно
сть 

Врем
я в 
режи
ме 
дня 

Длительно
сть 

Врем
я в 
режи
ме 
дня 

Длительно
сть 

Прием детей 
на прогулке, 
самостоятел
ьная 
деятельность
, игра, 
утренняя 
гимнастика 

7.30-
8.20 

50 мин. 7.30-
8.25 

55мин. 7.30-
8.30 

1ч. 7.30-
8.35 

1ч.05мин. 7.30-
8.45 

1ч.15мин. 

Завтрак 8.20-
9.00 

40 мин. 8.25-
9.00 

35мин. 8.30-
9.00 

30 мин 8.35-
9.00 

25 мин. 8.45-
9.00 

15 мин. 

Подготовка 
к прогулке, 
прогулка, 
игровая 
деятельность 

9.00 – 
11.20 

2ч. 20 
мин. 

9.00-
12.00 

3 ч. 9.00-
12.10 

3ч. 10 
мин. 

9.00-
12.20 

3ч.20мин. 9.00-
12.30 

3ч. 30 
мин. 

Второй 
завтрак 

10.00
-
10.05 

5мин. 10.00
-
10.05 

5мин. 10.00
-
10.05 

5мин. 10.00
-
10.05 

5мин. 10.00
-
10.05 

5 мин. 
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4.7. Календарный план воспитательной работы. 

 

          

Мероприятие  Направление 
рабочей 

программы по 
воспитанию 

Время 
проведения 

Место 
проведения 

Целевая 
аудитория 

Ответств
енные 

1. Творческие соревнования 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 (8) лет  
Вид  
деятельности 

Время в 
режиме 
дня 

Длит
ельно
сть 

Время в 
режиме 
дня 

Длите
льност
ь 

Время в 
режиме 
дня 

Длител
ьность 

Время в 
режиме 
дня 

Длите
льнос
ть 

Время в 
режиме 
дня 

Длител
ьность 

Подготовка к 
обеду, обед 
 

11.20 - 
12.00 

40 
мин. 

12.00-
13.00 

1 ч. 12.10-
13.00 

50 
мин. 

12.20-
13.00 

40 
мин. 

12.30-
13.00 

30 мин. 

Подготовка ко сну, 
сон 

12.00 – 
15.00 

3 ч. 13.00-
15.00 

2ч. 13.00-
15.00 

2 ч. 13.00-
15.00 

2 ч. 13.00-
15.00 

2ч. 

Подъем детей, 
гимнастика после 
сна 

15.00 - 
15.15 

15 
мин. 

15.00-
15.15 

15 
мин. 

15.00-
15.15 

15 
мин. 

15.00-
15.15 

15 
мин. 

15.00-
15.15 

15 мин. 

Полдник 15.15 - 
15.25 

10 
мин. 

15.15-
15.25 

10 
мин. 

15.15-
15.25 

10 
мин. 

15.15-
15.25 

10 
мин. 

15.15-
15.25 

10 мин. 

Игры, досуг, 
совместная 
деятельность с 
детьми, 
дополнительное 
образование, 
самостоятельная 
деятельность 
детей 

15.25 – 
16.10 

45 
мин. 

15.25-
16.10 

45 
мин. 

15.25-
16.10 

45 
мин. 

15.25-
16.10 

45 
мин. 

15.25-
16.10 

45 мин. 

Подготовка к 
ужину, ужин 

16.10 – 
16.30 

20 
мин. 

16.15-
16.45 

30 
мин. 

16.15-
16.45 

30 
мин. 

16.15-
16.45 

30 
мин. 

16.15-
16.45 

30 мин. 

Прогулка. 
Самостоятельная 
деятельность 
детей, игры.  
Уход домой. 

16.30 – 
18.00 

1ч. 
30 
мин. 

16.45-
18.00 

1ч. 15 
мин. 

16.45-
18.00 

1ч. 15 
мин. 

16.45-
18.00 

1ч.15 
мин. 

16.45-
18.00 

1ч.15 
мин. 
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1.1.Фотовыставка 

«Привет из лета» 
1, 3, 4, 6  Сентябрь Групповые 

ячейки, 
фойе 

Все возрастные 
группы 

Старши
е 

воспита
тели, 

воспита
тели 

1.2.Выставка 

рисунков 

«Здравствуй, осень 

золотая» 

1, 3, 4, 6 Сентябрь Групповые 
ячейки, 

фойе 

Старший 
дошкольный 

возраст 

Группа 
№1 и 

группа 
№10 

1.3.Выставка-

конкурс 

творческих 

работ поделок, 

выполненных 

совместно с 

родителями из 

природного 

материала 

«Краски 
осени»» 

1, 2, 3, 4, 5, 
6 

 Октябрь Групповые 
ячейки, 

фойе 

Дети 3-7 (8) лет Стар
шие 
восп
итате

ли, 
восп
итате

ли 

1.4. Выставка 

рисунков ко Дню 

Отца 

«Я и мой папа» 

1, 2, 3, 4, 6 Октябрь Групповые 
ячейки, 

 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Группа №2 
и группа 

№11 

1.5. Выставка 

коллективных 

работ «Герб 

дружбы народов»  

1, 2, 3, 4, 6 Ноябрь Групповые 
ячейки, 
фойе 

Дети 3-7 (8) лет Старши
е 

воспита
тели, 

воспита
тели 

1.6. Выставка 

творческих работ 

«Цветы для 

мамы» 

1, 2, 3, 4, 6 Ноябрь 
Групповые 

ячейки, 
фойе 

Дети 3-7 (8) лет Старши
е 

воспита
тели, 

воспита
тели 

1.7. Выставка 

рисунков «Мир 

спасет доброта» 

1, 2, 3, 4, 6 Декабрь 
Групповые 

ячейки, 
фойе 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Группы 
№3 и 
№12 

Выставка-конкурс 

семейных 

творческих работ 

«Елочная игрушка» 

1, 2, 3, 4, 6 Декабрь 
Групповые 

ячейки, 
фойе 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 

Выставка детских 

рисунков «Зимушка 

хрустальная» 

1, 2, 3, 4, 6 Январь 
Групповые 

ячейки, 
фойе 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Группы 
№4 и 
№13 

Конкурс  книжек –

малышек 

(самоделок) по 

произведениям 

1, 2, 3, 4, 6 Февраль Групповые 
ячейки, 
фойе 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Старши
е 

воспита
тели, 
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И.А.Крылова (к 

250-летию автора) 

воспита
тели 

Выставка 

творческих работ 

«В мире есть 

важная профессия 

– Родину 

защищать». 

1, 2, 3, 4, 6 Февраль 
Групповые 

ячейки, 
фойе 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 

Семейные 

кулинарные 

традиции 

«Пальчики 

оближешь». 

 

1, 2, 3, 4, 6 Март 
Групповые 

ячейки, 
фойе 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 

Выставка-конкурс 

«Театральная 

кукла своими 

руками» 

(посвященная 

Дням куклы – 21 

марта и театра -

27 марта) 

1, 2, 3, 4, 6 Март 
Групповые 

ячейки, 
фойе 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 

Выставка детских 

рисунков 

«Мне бы в 
космос…» 

1, 2, 3, 4, 6 Апрель Групповые 
ячейки, 

фойе 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 
Выставка 

коллективных 

творческих работ, 

посвященная 

Международному 

Дню Земли. 

1, 2, 3, 4, 6 Апрель Групповые 
ячейки, 

фойе 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 

Конкурс – смотр 

«Огород на окне» 

1, 2, 3, 4, 6 Апрель Групповые 
ячейки 

 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 
 Выставка 

рисунков, 

посвященная Дню 

Победы 

 «Мы помним, мы 

гордимся» 

1, 2, 3, 4, 6 Май 
Групповые 

ячейки, 
фойе 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Группы 
№6 и №15 

Выставка 

творческих работ 

 «Навстречу лету» 

1, 2, 3, 4, 6 Май 
Групповые 

ячейки, 
фойе 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Группы 
№5 и №14 

2.Праздники 
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«Осенний бал» 1, 2, 3, 4 Октябрь Групповые 
ячейки, 

музыкальн
ые залы 

Все 
возрастные 

группы 

Старшие 
воспитател

и, 
музыкальн

ые 
руководит

ели, 
воспитател

и 
«Новогодние 

утренники» 

1, 2, 3, 4 Декабрь 
Групповые 

ячейки, 
музыкальн

ые залы 

Все 
возрастные 

группы 

Старшие 
воспитател

и, 
музыкальн

ые 
руководит

ели, 
воспитател

и 
Музыкально-

спортивный 

праздник ко «Дню 

защитника 

Отечества» 

1, 2, 3, 4 Февраль 
Групповые 

ячейки, 
спортивные 

залы 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Старшие 
воспитател

и, 
инструкто

ры по 
физическо

й 
культуре, 

музыкальн
ые 

руководит
ели, 

воспитател
и 

Праздник, 

посвящённый 

Международному 

женскому дню. 

1, 2, 3, 4 1 неделя марта Музыкаль
ные залы 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Старшие 
воспитател

и, 
музыкальн

ые 
руководит

ели, 
воспитател

и 
Праздник, 

посвященный  
Дню Победы в ВОВ 

 «Этот День 

Победы…»   

1, 2, 3, 4 Май Музыкальны
й зал 

Дети 5-7 (8) 
лет 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и, 
музыкальн

ые 
руководит

ели 
«Выпускной бал» 1, 2, 3, 4 Май 

Музыкальн
ый зал 

Дети 
подготовитель
ной к школе 

группе 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и, 
музыкальн
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ый 
руководит

ель 

3. Тематические досуги и развлечения  

Развлечение 

«Стали на год мы 

взрослее» 

1,2,3,6 Сентябрь Групповые 
ячейки, 

музыкаль
ные 

залы/ули
ца (по 

погодным 
условиям

) 

Все 
возрастные 

группы 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и, 
музыкальн

ый 
руководит

ель 
Физкультурный 

досуг «Тропа 

здоровья» 

1,2,3,6 Сентябрь Новодревля
нский 
сквер 

Дети 5–7(8) 
лет 

 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и, 
Инструкто

р по 
физическо
й культуре 

Физкультурный 

досуг «Осенние 

веселые старты» 

1,2,3,6 Октябрь Групповые 
ячейки, 

спортивн
ые 

залы/ули
ца (по 

погодным 
условиям

) 

Дети 5–7(8) 
лет 

 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и, 
Инструкто

р по 
физическо
й культуре 

Физкультурный 

праздник ко Дню 

народного единства 

«Подвижные игры 

народов мира». 

1, 2, 3, 6 1-5 ноября 
Групповые 

ячейки, 
спортивные 

залы 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Старшие 
воспитател

и, 
инструкто

ры по 
физическо

й 
культуре,  

воспитател
и 

Музыкальное 

развлечение ко Дню 

матери 

«Наши мамы 

лучшие на свете!» 

1, 2, 3, 4 4 неделя ноября 
Групповые 

ячейки, 
музыкальн

ые залы 

Все 
возрастные 

группы 

Старшие 
воспитател

и, 
музыкальн

ые 
руководит

ели, 
воспитател

и 
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3.9.Спортивное 

развлечение: 

«Зимние 

олимпийские игры» 

1, 2, 3, 6 Декабрь Спортивн
ый зал 

Дети 3-7(8) лет Воспитат
ели, 

инструкто
ры по 

физическ
ой 

культуре 
Музыкальный досуг  

«Святки-колядки» 

1, 2, 3, 4 Январь Групповые 
ячейки, 

 
музыкаль
ные залы 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Старшие 
воспитател

и, 
музыкальн

ые 
руководит

ели, 
 Спортивное 

развлечение: 

 «Зимние забавы» 

1, 2, 3, 4 Январь Групповые 
ячейки, 

спортивные 
залы 

Дети 3-7 (8) 
лет  

Воспитат
ели, 

музыкаль
ные 

руководи
тели 

Фольклорный 

праздник 

«Широкая 

масленица» 

1, 2, 3, 4 Февраль Музыкальн
ые 

залы/ули
ца 

(по 
погодным 
условиям

) 

Дети 3-5 лет, 
Дети 5-7 (8) 

лет 

Старшие 
воспитател

и, 
музыкальн

ые 
руководит

ели, 
воспитател

и 
«Театральный 

фестиваль» в 

рамках 

«Всероссийской 

недели музыки для 

детей и 

юношества»  

1, 2, 3, 4 3-4 неделя 
марта 

Музыкаль
ные залы 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Старшие 
воспитател

и, 
музыкальн

ые 
руководит

ели, 
воспитател

и 
Музыкально-

спортивное 

развлечение «День 

смеха» 

1, 2, 3, 4 Апрель Групповые 
ячейки, 

Музыкаль
ный зал/ 

Спортивн
ый зал 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и, 
музыкальн

ые 
руководит

ели, 
инструкто

ры по 
физическ

ой 
культуре 
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Спортивное 

развлечение «В 

здоровом теле – 

здоровый дух!» 

1, 3, 4, 5, 6 Апрель Спортивн
ый зал 

Дети 3-7 (8) 
лет  

Воспитат
ели, 

инструкто
ры по 

физическ
ой 

культуре 
Музыкально-

спортивное 

развлечение, 

посвящённое Дню 

Космонавтики 

1, 2, 3, 4 12 апреля Улица/ 
музыкальн

ый зал 
(по 

погодны
м 

условия
м) 

Дети 5-7(8) лет 
 

Воспитат
ели, 

инструкто
ры по 

физическ
ой 

культуре, 
музыкаль

ные 
руководи

тели 
 

Конкурс чтецов 

«Дню Победы 

посвящается…» 

1, 2, 3, 4 май Групповые 
ячейки, 

Музыкаль
ный зал 

Дети 3-7 (8) 
лет 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и, 
музыкальн

ые 
руководит

ели 
4. Экологические акции, субботники, в том числе совместно с семьями воспитанников 

4.1.Благотворитель

ная акция «Коробка 

храбрости» 

1, 3, 4 В течение года Групповые 
ячейки,  
фойе 

Дети 3-7(8) 
лет, 

родители, 
сотрудники 

Воспитат
ели, 

старшие 
воспитате

ли 
4.2.Экологическая 

акция «Бумажный 

Бум» (сбор 

макулатуры) 

1, 3, 4, 5 В течение года Групповые 
ячейки,  
фойе 

Дети 3-7(8) 
лет, 

родители, 
сотрудники 

Воспитат
ели, 

старшие 
воспитате

ли 
4.3.Акция «Добрые 

крышечки» 

1, 3, 4, 5 В течение года Групповые 
ячейки,  
фойе 

Дети 3-7(8) 
лет, 

родители, 
сотрудники 

Воспитат
ели, 

старшие 
воспитате

ли 
4.4.Благотворитель

ная акция «Мама-

дом» (сбор вещей 

для фонда помощи 

женщинам с 

детками, 

оказавшимся  в 

трудной жизненной 

1,3,4,5 В течение года Групповые 
ячейки,  
фойе 

Дети 3-7(8) 
лет, 

родители, 
сотрудники 

Воспитат
ели, 

старшие 
воспитате

ли 
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ситуации) 

4.5.Благотворитель

ная акция «Помоги 

приюту 

животных» 

1, 3, 4, 5 В течение года Групповые 
ячейки,  
фойе 

Дети 3-7(8) 
лет, 

родители, 
сотрудники 

Воспитат
ели, 

старшие 
воспитате

ли 
4.6.Экологическая 

акция «Покормим 

птиц зимой» 

(изготовление 
кормушек, 
кормление птиц в 
зимний период) 

1, 3, 4, 5 Ноябрь-март Групповые 
ячейки, 
участки 

для 
прогулок 

Дети 3-7(8) 
лет, 

родители,  

Воспитат
ели, 

старшие 
воспитате

ли 

4.7.Экологическая 

акция «Хранители 

птиц» 

1, 3, 4, 5 Ноябрь-декабрь Групповые 
ячейки  

 

Дети 3-7(8) 
лет, 

родители,  

Воспитат
ели, 

старшие 
воспитате

ли 
4.8.Благотворитель

ная акция «Дети 

детям» 
(новогодние 
подарки детям, 
находящимся на 
долгосрочном 
лечении в 
больницах г. 
Петрозаводска) 

1, 3, 4 Декабрь Групповые 
ячейки 

Дети 3-7(8) 
лет, 

родители,  

Воспитат
ели, 

старшие 
воспитате

ли 

4.9.Акция 

«Апельсиновый 

книговорот» 

1, 3, 4, 5 В течение года Групповые 
ячейки, 

фойе 
 

Дети 3-7(8) 
лет, 

родители,  

Воспитат
ели, 

старшие 
воспитате

ли 
4.10.Акция 

«Подарок 

ветерану» 

(изготовление 
подарков руками 
детей и родителей 
ко Дню Победы в 
дар ветеранам) 

1, 2, 3, 4 4 неделя апреля 
-1 неделя мая 

Групповые 
ячейки,  

 

Дети 3-7(8) 
лет, 

родители,  

Воспитат
ели, 

старшие 
воспитате

ли 

4.11 Акция «Подари 

тепло» (подарки в 

дом ветеранов) 

1, 2, 3, 4 В течение года Групповые 
ячейки 

Дети 3-7(8) 
лет, 

родители,  

Воспитат
ели, 

старшие 
воспитате

ли 
5. Взаимодействие с социальными партнерами 
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5.1.Экскурсия в 

пожарную часть, 

встреча с 

сотрудниками 

пожарной части  

1, 3, 4, 6 По 
согласованию. 
*При условии 

снятия 
ограничительны

х мер 

Выход за 
пределы 

ДОУ 

Дети 3-7(8) лет Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 

5.2. Беседа по 

безопасности 

дорожного 

движения с 

участием 

сотрудника отдела 

пропаганды   

ГИБДД 

(минимум 2 раза в 

год (осень/весна) 

1, 3, 4, 6 По 
согласованию 

 

Музыкаль
ные залы 

и 
группов

ые 
ячейки 

Дети 5-7(8) лет Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 

5.3. Беседа о 

безопасном 

поведении на 

водоёмах с 

участием 

сотрудника ГИМС 

(минимум 2 раза в 

год (осень/весна) 

1, 3, 4, 6 По 
согласованию 

 

Музыкаль
ные залы 

и 
группов

ые 
ячейки 

Дети 5-7(8) лет Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 

5.4. Посещение 

городской детской 

библиотеки №22 

1, 3, 4, 5 По 
согласованию 

 

Выход за 
пределы 

ДОУ 

Дети 5-7(8) лет Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 
5.5. Посещение 

МОУ СОШ № 55 

1, 3, 4 По 
согласованию. 
*При условии 

снятия 
ограничительны

х мер 

Выход за 
пределы 

ДОУ 

Дети 6-7(8) лет Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 

5.6. Экскурсия в 

Музей ИЗО РК 

1, 3, 4 По 
согласованию. 
*При условии 

снятия 
ограничительны

х мер 

Выезд за 
пределы 

ДОУ 

Дети 5-7(8) лет Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 

5.7. Экскурсия в 

Краеведческий 

музей РК 

1, 3, 4, 6 По 
согласованию. 
*При условии 

снятия 
ограничительны

х мер 

Выезд за 
пределы 

ДОУ 

Дети 5-7(8) лет Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 

6. Работа с родителями (законными представителями) 
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6.1.Анкетирование 

родителей 

(законных 

представителей) 

- В течение года Групповые 
ячейки 

Все 
возрастные 

группы 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 
6.2.Групповые 

родительские 

собрания (минимум 
3 раза в год) 

- В течение года Групповые 
ячейки 

Все 
возрастные 

группы 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 
6.3.Консультации  - В течение года Групповые 

ячейки 
Все 

возрастные 
группы 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 
6.4. Беседы и 

дискуссии 

- В течение года Групповые 
ячейки 

Все 
возрастные 

группы 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 
6.5.Круглые столы - В течение года Групповые 

ячейки 
Все 

возрастные 
группы 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 
6.6.Педагогические 

гостиные 

- В течение года Групповые 
ячейки 

Все 
возрастные 

группы 

Старшие 
воспитател

и, 
воспитател

и 
6.7.Заседание 

Совета родителей 

МДОУ 

(минимум 1 раз в 
год) 

- Май Кабинет 
заведую

щего 

Представители 
всех 

возрастных 
групп 

Заведующ
ий, 

заместител
ь 

заведующе
го по 
ВМР, 

старшие 
воспитател

и 
 

 

 

 

 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  
Петрозаводского городского округа «Детский сад № 8 «Апельсин» 

 (МДОУ «Детский сад № 8») 
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КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ МДОУ 

«ДЕТСКИЙ САД №8» 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Петрозаводского 
городского округа «Детский сад № 8 «Апельсин» реализует  Образовательную программу 
дошкольного образования МДОУ «Детский сад № 8» (далее Программа). ООП ДОШКОЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ МДОУ «ДЕТСКИЙ САД №8» 
  
Программа разработана в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 
29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 
Министерства образования и науки  Российской Федерации от 17.10.2013 №1155) (далее ФГОС 
ДО); Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028) ФОП ДО 
 

Целью реализации  Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 
дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-
нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 
традиций. 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня 
образования: 

 обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 
Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 
соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

 создание содержания дошкольного образования, ориентированного на приобщение детей 
к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского 
народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 
культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 
рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 
ребенку и его родителям равные, качественные условия дошкольного образования. 

Содержание Программы охватывает следующие направления развития и образования детей 
(образовательные области): социально-коммуникативное развитие, речевое развитие, 
познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 
Реализация содержания направлений происходит путем интеграции разнообразных видов 
детской деятельности по пяти образовательным областям. Цели и задачи каждой 
образовательной области связаны между собой и взаимодополняют друг друга. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный. 

В целевом разделе Программы Вы сможете познакомиться с: 

 целями и задачами деятельности дошкольного учреждения по реализации Программы; 
 принципами и подходами к формированию Программы; 
 планируемыми результатами освоения воспитанниками Программы; 
 подходами к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 
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В содержательном разделе Программы Вы найдете: 

 задачи содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных 
областей; 

 вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 способы и направления поддержки детской инициативы; 
 взаимодействия педагогического коллектива с семьями; 
 направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста 

с особыми образовательными потребностями, в том числе детей с ограниченными 
возможностями здоровья и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая 
раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 
российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 
этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

В организационном разделе Программы для Вас представлены: 

 материально-техническое обеспечение Программы; 
 психолого-педагогические и кадровые условия реализации Программы; 
 особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; 
 особенности организации предметно – пространственной среды; 
 обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 
 перечни художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства, анимационных произведений, рекомендованных для 
семейного просмотра; 

 режим и распорядок дня в группах; 
 календарный план воспитательной работы. 

Каждый раздел Программы состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть Программы 
отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных 
областях. Вариативная часть Программы, ориентирована на региональный компонент, 
сложившиеся традиции МДОУ «Детский сад №8», парциальные образовательные программы: 

 «Мы живём в России» (авторы Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова) и в рамках реализации 
регионального компонента дополнили её разделами: «Россия - Родина моя», «Край 
родной – Карелия!», «Первые прогулки по Петрозаводску». 

 «Юный эколог» (автор С.Н.Николаева). 
 «От звука к букве. Формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

дошкольников как предпосылки обучения грамоте» (автор Е.В.Колесникова) 

Традиции в детском саду играют большую роль в укреплении дружеских отношений, оказывают 
большую помощь в воспитании детей. Помогают ребенку освоить ценности коллектива, 
прогнозировать дальнейшие действия и события. Каждая традиция, соответствующая 
возрастным особенностям детей, а также решает определенные образовательные и 
воспитательные задачи. 
В рамках образовательной программы и в соответствии с уставными  целями и задачами, отбирая 

содержание работы кружков, педагогический коллектив ориентировался на требования 
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педагогической целесообразности организации детей. Прежде всего, это обеспечение права и 

возможности каждой личности на удовлетворение культурно-образовательных потребностей в 

соответствии с индивидуальными ценностными ориентациями.   

Дополнительные платные образовательные услуги проводятся педагогами МДОУ «Детский сад 

№8 «Апельсин»:  

 дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа художественной 
направленности кружок «Хлебосолька»; 

 дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа художественной 
направленности студия «Умелые ручки»; 

 дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа физкультурно-
спортивной направленности «Школа мяча»; 

 дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа физкультурно-
спортивной направленности «Юные спортсмены»; 

 общеобразовательная общеразвивающая программа социально-гуманитарной 
направленности «Песочная фантазия»; 

 общеобразовательная общеразвивающая программа социально-гуманитарной 
направленности «Умничка»; 

 общеобразовательная общеразвивающая программа социально- гуманитарной 
направленности «Логоритмика».    

   Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа. Программа 
предназначена, для работы с детьми от 2 месяцев до 7 (8) лет. Ежегодный контингент детей 
определяется социальным заказом родителей воспитанников. Комплектование групп 
производится по направлениям Управления образования Петрозаводского городского округа. 
Группы комплектуются по одновозрастному принципу. В группы принимаются воспитанники 
независимо от пола, расы, национальности, языка, происхождения, отношения к религии. 
Программа реализуется в дошкольных группах: 

 младенческий возраст – от 2 месяцев до 1 года; 
 ранний возраст – от 1 года до 3 лет; 
 дошкольный возраст – от 3 до 7 (8) лет. 

Для получения качественного образования детьми, имеющими ограниченные возможности 
здоровья (дети – инвалиды, дети, имеющие речевые нарушения) в рамках реализации Программы 
создаются необходимые условия для: 

 диагностики и коррекции нарушений развития и социальной их адаптации; 
 оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных психолого-

педагогических подходов, методов, способов общения и условий, в максимальной степени 
способствующих получению дошкольного образования, а также социальному развитию 
этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования детей. 

В целях обеспечения коррекционной работы и оказания коррекционной помощи детям 
организована работа логопедического пункта, развивающие занятия с педагогом – психологом, 
педагогами – специалистами, воспитателями. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 
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Взаимодействие с родителями по вопросам образования ребёнка происходит через 
непосредственное вовлечение их в образовательную деятельность, посредством создания 
образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки 
образовательных инициатив семьи. Эффективное взаимодействие педагогического коллектива и 
семьи возможно только при соблюдении комплекса психолого-педагогических условий: 

 поддержка эмоциональных сил ребёнка в процессе его взаимодействия с семьёй, 
осознание ценности семьи как «эмоционального тыла» для ребёнка; 

 учёт в содержании общения с родителями разнородного характера социокультурных 
потребностей и интересов; 

 нацеленность содержания общения с родителями на укрепление детско-родительских 
отношений; 

 сочетание комплекса форм сотрудничества с методами активизации и развития 
педагогической рефлексии родителей; 

 практическая направленность психолого-педагогических технологий сотрудничества с 
семьями на овладение родителями разными видами контакта и общения с ребёнком 
(вербального, невербального, игрового). 

Принципы руководства взаимодействием общественного и семейного воспитания: 

 принцип ценностного отношения к детству как части духовной жизни семьи, что является 
источником развития и ребёнка, и взрослого; 

 деятельностный принцип в отношениях «педагог-семья»; 
 принцип интеграции внешних и внутренних факторов повышения воспитательного 

потенциала семьи; 
 принцип доверительных отношений в системе «семья – детский сад», включающий 

готовность сторон доверять компетентности друг друга; 
 разграничение ответственности между педагогом и родителем как партнёрами по 

общению, каждый из которых несёт персональную долю ответственности в рамках своей 
социальной роли; 

 принцип комплексности: целостное видение воспитательной компетентности родителей; 
 принцип системности: связан с упорядоченностью периодов развития воспитательного 

потенциала семьи от подготовки к будущему родительству к воспитанию его в разных 
периодах детства. 

  

    Только тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу МДОУ. Только в диалоге обе 
стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о 
ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями (законными 
представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного 
сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. 
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